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अपभिेता सोिू सूद 
आज पभलाई में
भिलाई। सूद चैलरटी फाउंडेशन

और सोनू सूद
चैलरटी त्लब
द््ारा एनुअल
मीट का
आयोजन लिलाई
मे् लकया गया है।

इस काय्सक््म मे् शालमल होने
बॉलीिुड अलिनेता सोनू सूद
शलनिार को लिलाई पहुंचे्गे। इस
दौरान िे संस्था की गलतलिलधयो्,
सामालजक पहलो्, जनसेिा से जुड्े
अनुििो्, िलिष्य की योजनाओ्
तथा िाल्रसक सम्मेलन से संबंलधत
महत्िपूण्स लिरयो् पर अपने लिचार
टीम के साथ साझा करे्गे।
जीएम िे मरोदा-ताडोंकी
मागंव का पकया पिरीकंंण

भिलाई। लबलासपुर रेलिे जोन के
जीएम तर्ण प््काश ने शुक््िार को
मरौदा से ताड्ोकी रेल सेत्शन का
संरक््ा एिं रेल लिकासात्मक काय््ो्
का लनरीक््ण लकया। लनरीक््ण के
दौरान महाप््बंधक ने मरोदा रेलिे
स्टेशन पर चल रहे अमृत िारत
स्टेशन योजना के  लिकासात्मक
काय्स, अप््ोच रोड, आरआरआई,
रेलिे स्टेशन पलरसर का गहनता से
लनरीक््ण कर संबंलधत अलधकालरयो्
को आिश्यक लदशा-लनद््ेश लदए।
िे बालोद रेलिे स्टेशन, दल्ली
राजहरा रेलिे स्टेशन मे् चल रहे
अमृत िारत स्टेशन योजना के
तहत रेलिे स्टेशनो् पर लकए जा रहे
सौ्दय््ीकरण एिं लिकासात्मक
काय््ो् को िी देखने गए। डीआरएम
दयानंद सलहत अन्य मौजूद थे। 

खिर संकंंेि

महािौर िे कलेकटंर से की पिकायत, एमआईसी सदसयं भी िहुंचे साि में

रभलाई रिगि िे् किोड्ो् का जल प््ोजेक्ट घोटाला

पभलाई दुगंव पभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद िाटि अपहरारा मुरमुंदा िमिा अणडंा जामगांर - आर

तािमाि

अिधकतम 37.0 िडग््ी
न्यूनतम 26.6 िडग््ी
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लिलाई नगर लनगम मे् करोड्ो् र्पये
के जल प््दाय काय््ो् को लेकर
महापौर नीरज पाल ने दुग्स कलेत्टर
को ज््ापन सौ्पकर जल लितरण
नेटिक्फ और पानी टंकी लनम्ासण
काय््ो् मे् गंिीर लिि््ीय और
प््शासलनक अलनयलमतताओ् की
उच्् स््रीय जांच की मांग की है।

महापौर नीरल पाल ने अपने पत््
मे् आरोप लगाया है लक 5 करोड् 38
लाख 20 हजार 300 र्पए की
लागत से स्िीकृत जल लितरण
नेटिक्फ पलरयोजना की मूल फाइल
लपछले दो महीनो् से उपलब्ध नही्
कराई जा रही है। उनका दािा है लक
संबंलधत अलधकालरयो् ने

जानबूझकर फाइल को दबाकर रखा
है, जबलक इस काय्स के ललए अब
तक लगिग 3 करोड् 88 लाख
र्पए का िुगतान ठेकेदार को लकया
जा चुका है। पत्् मे् यह िी कहा गया
है लक जब िुगतान संबंधी जानकारी
मांगी गई, तब िी स्पष्् जानकारी

उपलब्ध नही् कराई गई। महापौर ने

सिाल उठाया है लक लकसी काय्स
और िुगतान का परीक््ण करोड्ो्
र्पये का िुगतान होने के बाद त्यो्
लकया जा रहा है।  कलेत्टर को

ज््ापन सौ्पने के दौरान महापौर
नीरज पाल के साथ सिापलत लगरिर
बंटी साहू, महापौर पलररद के सदस्य
सीजू एंथोनी, लक्््मीपलत राजू, संदीप
लनरंकारी, एकांश बंछोर, चंद््शेखर
गिई, आलदत्य लसंह, रीता लसंह गेरा,
नेहा साहू, जोन अध्यक्् िूपे्द्् यादि,
रामानन्द मौय्स, पार्सद अिीरेक
लमश््ा, अिय सोनी, के जगदीश,
उमेश साहू, सुरेश िम्ास, नोलमन
साहू, शारदा राय, ऊरा शम्ास आलद
कांग््ेसी पार्सद उपस्सथत थे। 

पिमांवणािीि 4 िािी
टंपकयो ंके पिमांवण िर

भी उठाए सराल
महापौर नीरज पाल ने अपने

लशकायत पत्् मे् निर लनिम क््ेत्् मे्
लनम्ााणाधीन चार ओवरहेड पानी

टंलकयो् के लनम्ााण काय्ा मे् भी िंभीर
अलनयलमतताओ् का आरोप लिाया
है। यह पलरयोजना 1500 केएल से

3000 केएल क््मता वाली चार पानी
टंलकयो् के लडजाइन, लनम्ााण, वॉटर
टाइटनेस टेक्सटंि और कमीशलनंि

से संबंलधत है। पलरयोजना मे् 12 माह
का ट््ायल रन, कंपाउंड वॉल, स्टील

िेट और िाड्ा र्म सलहत अन्य
सहायक लसलवल काय्ा भी शालमल है्।

इसके अलावा निर लनिम क््ेत्् मे् लनम्ााणाधीन चार पानी टंलकयो्
के लनम्ााण काय्ा को लेकर भी िंभीर आरोप लिाए िए है्।

महापौर के अनुसार, काय्ाादेश मे् लनध्ाालरत समय सीमा का पालन नही् लकया िया, लफर भी िेकेदार पर कोई पेनल्टी नही्
लिाई िई। आरोप है लक अलधकालरयो् ने लनयमो् की अनदेखी करते हुए िेकेदार को भुितान कर लदया, लजससे सरकारी
धन के दुर्पयोि और अनुलचत लाभ पहुंचाने की आशंका पैदा होती है। महापौर नीरज पाल ने कलेत्टर से पूरे मामले की
लनष्पक्् और उच्् स््रीय जांच कर दोरी अलधकालरयो् के लखलाफ कड्ी कार्ावाई सुलनल््ित करने की मांि की है।

देरी के िारजूद ठेकेदार को भुगताि

पििा िेिलटंी करोडों ंका भुगताि करिे का आरोि
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िही् लोगो् को िीरण गम््ी से
काफी राहत लमली है। मौसम
लििाग के लहसाब से आने िाले
तीन लदन मे् मानसून छि््ीसगढ् के
अन्य लहस्सो् म्े आगे बढ्ेगा।  

मानसून की दस््क, बाभिश
से भकसानो् की उम्मीदंे बढ्ी्

अगले तीन दिन में और दिसंसे मंे बढंेगा मानसून 

भटका हुआ मानसून शुक््वार को आलखरकार
क्ववनलसटी आ पहंुचा। लदनभर भीरण िम््ी से लोि

हलाकान रहे लेलकन  अपरान्ह 3.30 बजे अचानक
मौसम ने करवट ली। तेज हवाएं चली। आसमान पर
काले बादल छाए। िरज-चमक के साथ बालरश शुर्
हुई। रात तक र्क-र्क कर बालरश होती रही। इस
बालरश ने लकसानो् की उम्मीदे् बढ्ा दी है। 

खेती-पकसािी की
पचंता सिसे जयंादा 
हर साल मानसून 1 जून से 15 जून
के बीच आ जाता है। इस बार जून
महीने समाक्पत की ओर है और
मानसून छि््ीसिढ् म्े प््वेश करने
के बाद लौट िया था। लजसकी
वजह से लजले के 1.32 हजार
लकसान खेती का काय्ा शुर् नही्
कर पाए है्। शुक््वार की बालरश से
मानसून दुि्ा पहुंची है इससे
लकसानो् ने राहत की सांस ली है।
लजस लहसाब से मानसूनी बालरश
नही् हो रही थी उससे सूखे के
हालात लदखाई देने लिे थे। लपछले
साल इस समय तक 30 से 35
प््लतशत खेती लकसानी का काय्ा हो
चुका था। 

िापरि से मौसम 
हुआ खुििुमा 

मानसूनी इस बालरश से क्ववनलसटी
की लफंजा भी खुशनुमा हो िई।

लोि शाम को हल्की बालरश म्े भी
बाहर लनकले और लुव्फ उिाया।
लपछले कई लदनो् से तेज धूप और
उमसभरी िम््ी से लोि हलाकान

रहे है्। हाल यह हो िया था लक
कूलर-एसी के लबना लोिो् का

थोड्ी देर रहना मुक्शकल हो िया
था। इस बालरश ने तापमान को

िंडा कर लदया। मौसम लवभाि के
लहसाब से शुक््वार को क्ववनलसटी
का तापमान दोपहर तक 37 लडग््ी

सेक्लसयस था। जो सामान्य से 4
लडग््ी सेक्लसयस अलधक था।
न्यूनतम तापमान 26.6 लडग््ी

सेक्लसयस रहा। जो सामान्य से 2.1
लडग््ी सेक्लसयस अलधक रहा है।

शाम को पारा काफी नीचे चला
आया। 

आज से िूरे पंंदेि मे ंिापरि की गपतपरपियां िढंेगी 
मौसम लवभाि के मुतालबक  27 जून से पूरे प््देश मे् वर्ाा की िलतलवलध बढ्ने की
संभावना है। अिले 3-4 लदनो् मे् दल््कण-पल््िम मानसून के छि््ीसिढ् के बाकी
लहस्सो् मे् आिे बढ्ने के ललए पलरक्सथलत अनुकूल है। दुि्ा-लभलाई सलहत  प््देश मे्
एक-दो स्थानो् पर हल्की से मध्यम वर्ाा हुई। प््देश मे् सव्ाालधक अलधकतम
तापमान 39.1°C लबलासपुर मे् तथा सबसे कम न्यूनतम तापमान 23.8°C पेण्ड््ा
रोड मे् दज्ा लकया िया।

मौसम लवभाि का  पूव्ाानुमान है लक 27 जून को दुि्ा लभलाई
सलहत  प््देश मे् अनेक स्थानो् पर इल्की से मध्यम वर्ाा

होने की संभावना है।  एक-दो स्थानो् पर िरज चमक के साथ वज््पात और भारी वर्ाा होने की संभावना है। दो लदनो् के
बाद पअनेक स्थानो् पर इल्की से मध्यम वर्ाा होने की संभावना है। एक-दो स्थानो् पर भारी वर्ाा तया िरज चमक के
साथ वज््पात होने की संभावना है। अलधकतम और न्यूनतम तापमान क््मशः 37°लडग््ी और 25°C के आसपास रह
सकता है। 

गरज-चमक के साि िापरि के हालात 

ये गलत है : ऑटो मे ंपियम पररदंंं ढोए जा
रहे सकंूली िचंंे, हादसो ंको दे रहे खुला पिमंतंंण 

शिलाई। तस्वीर 24 जून को दोपहर करीब 2:11 बजे टाउनशिप की सड्क की है, शजसमे् एक ऑटो मे् शनर्ााशरत ज्यादा
स्कूली बच््ो् को ले जाया जा रहा है। इसमे् चार बच््े ऐसे है्, शजन्हे् पीछे की तरफ बैठा शदया गया है। या यह कहे् पीछे
बैठाकर उन्हे् ढोया जा रहा है। ऐसे वाहन पर न पुशलस की नजर पड्ी न ही आरटीओ और शिक््ा शवभाग की। न ही
पालको् ने शकसी प््कार की आपश््ि की। ऐसे मामलो् के कारण ही कई बार हादसे सामने आते है्, जब दुर्ाटना हो तभी
प््िासन जागता है। बता दे् शक ऑटो के स्कूली बच््ो् को लाने-लेजाने पर पूरी तरह से रोक है। बावजूद ऐसे वाहनो् की
आवाजाही को आसानी से देखा जा सकता है।  

गाली गलौज से आकंंोपित होकर युरक की हतयंा
पसर िर पकया सबिंल से रार, दो पगरफतंार
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लसर पर सब्बल से हमला कर हत्या
करने िाले दो युिको् को पुललस ने
लगरफ्तार लकया है। नंलदनी पुललस ने
बताया लक ग््ाम पथलरया लनिासी
चेतन ठाकुर 19 िर्स के साथ रोमनाथ
उफ्फ लालू यादि, राहुल कुर््े बैठकर
शराब पीए थे। आरोपी लालू के घर
चेतन खाना खाने गया था। इस
दौरान चेतन ने लालू को गाली
गलौज करने लगा। इससे नाराज
लालू ने चेतन के लसर पर सब्बल से
ताबड्तोड् िार कर मौत के घाट
उतार लदया। घटना के समय उसका
दोस्् ग््ाम डूमर लनिासी राहुल कुर््े
िी मौजूद थे। पुललस को शि
लसंटेत्स टंकी के पास िाले चबुतरे

पर पड्ा लमला। पुललस को शुक््िार
की सुबह ग््ाम डूमर के कोटिार ने
लाश पड्े होने सूचना दी। मौके पर
फॉरे्लसक ि पुललस टीम िी पहुंची
थी। चेतन के लसर पर गंिीर चोट के
लनशान पाए गए। मृतक का लशनाख्त
चेतन के शरीर पर बने गोदना (टैटू)
से हो पाया। जांच मे् पुललस को पता
चला लक मृतक चेतन ठाकुर को
लालू ने खाना पर बुलाया था। लििाद
के नाराज होकर लालू यादि ने चेतन
से बदला लेने की ठान ली। गुर्िार

की रात जब चेतन गांि के चबूतरे पर
सो रहा था। तिी लालू सब्बल लेकर
चेतन के पास पहुंचा। मौका पाते ही
लालू ने चेतन के लसर पर अंधाधुन
िार कर मौत के घाट उतार लदया।
एसडीओपी अनूप लकड्ा ने बताया
लक शुक््िार सुबह अज््ात शि
लमलने की सूचना लमली थी। जांच के
दौरान पुललस ने संदेह के आधार पर
लालू यादि, राहुल कुर््े को लहरासत
मे् लेकर पूछताछ करने के बाद
खुलासा हो पाया। 

दस िीट गहरे तालाि से
पिकाला गया हपियार
नंलदनी पुललस ने बताया लक चेतन की
हव्या कर लालू ने सबूत लछपाने के
ललए सब्बल, अपनी टी-शट्ा, जी्स
को िांव के पुराने िौिान के पास
क्सथत तालाब मे् फे्क कर फरार
हिो िया था। लालू को पकड्कर
पूछताछ करने पर स्वीकार लकया
लक चेतन की हव्या उसने लकया है।
आरोपी लालू के लनशानदेही पर
तालाब से सब्बल और वारदात के
समय पहने िए कपड्े भी पुललस ने
बरामद लकया। आरोलपयो् को
न्यायालय मे् पेश कर उन्हे् न्यालयक
लरमांड पर जेल भेज लदया िया है।
सबूत को खोजने के ललए
एसडीआरएफ की टीम को बुलाया
िया। टीम ने 10 फीट िहरे पानी के
भीतर घुसकर हव्या मे् इस््ेमाल
लकए िए सब्बल, टी-शट्ा और जी्स
जब्त लकया। 

n शव की शशनाख्त टैटू से हो पाई
n खाना खाने मृतक गया था लालू

के घर, नंशिनी पुशलस कर रही
पूरे मामले की जांच

सडकं हादसे मेंपिजली
कमंंी मौत, छाया मातम
भिलाई। तेज रफ्तार अज््ात िाहन
की ठोकर से लबजली कम््ी की मौके
पर ही मौत हो गई। लमली जानकारी
के मुतालबक आजाद चौक लिलाई
तीन लनिासी अरलिंद यादि लपता
स्ि.दुलार लसंह यादि रायपुर स्सथत
लबजली कंपनी मे् काय्सरत था।
गुर्िार को टाटीबंध के पास अज््ात
िाहन ने अरलिंद को चपेट मे् ले
ललया। लजससे उसकी मौत हो गई।
मृतक काम से घर लौट रहा था।
अरलिंद लििालहत था। उसके दो
बच््े है। कुछ माह पहले ही अरलिंद
नया मकान बनाकर नूतन चौक के
पास लशफ्ट हुआ था। शाम को घर
लौटते समय बाइक से लिलाई-3
लौट रहा था। तिी हादसे का लशकार
हुआ। घटना के बाद पलरिार मे्
मातम पसरा हुआ है। मामले मे्
पुललस की लििेचना जारी है। 

इस िूरे मामले मे ंसापजिकतांव तक िहुंचेगी िुपलस 
सकं्ंंि चोरी के 13 आरोपियो ंके िास पमली 10
करोड ंकी संिपंंि, 25 से जयंादा खातेे फंंीज

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीएसपी से स्क्््प चोरी मामले मे् पुललस ने
13 आरोलपयो् से 10 करोड् की संपल््ि
लमलने की जानकारी लमली है। अकलोरडीह
हथखोज लिलाई तीन मे् स्सथत एके ट््ेडस्स मे्
26 मई को पुललस ने दलबश देकर करोड्ो्
र्पए का लोहा जब्त लकया था। उसके बाद
यह बड्ी चोरी सुल्खसयो् मे् है। स्क्््प चोरी
मामले मे् एसएसपी लिजय अग््िाल ने
अलग टीम बनाई है, जो हर एंगल से जांच
कर इससे जुड्े लोगो् तक पहुंच रही है। आने
िाले समय मे् पुललस स्क्््प चोरी मामले का
सालजशकत्ास कौन-कौन है, कारोबार का
अंलतम व्यस्तत और बीएसपी को लकतने का
नुकसान हुआ है। 

इसे लेकर बड्ा खुलासा करेगी। सालो्
से बीएसपी के अफसर, सीआईएसएफ के
कुछ अफसरो् के सांठ-गांठ से लोहा बड्े
आसानी से पार लकया जाता रहा है। लेलकन
इस बार करोड्ो् र्पए का लोहा एके ट््ेडस्स
से जब्त होने के बाद बीएसपी सुरक््ा
व्यिस्था का पोल खोलकर रख लदया है।
बीएसपी के फ्लू डस्ट का ठेका लेने िाले
कौन-कौन है इसे लेकर िी पुललस जांच
कर रही है। जांच मे् कई अह्म सुराग िी
पुललस के हाथ लगे है। लजसे पुललस ओपन
नही् कर रही है। इसमे् कई कल्डयां एक-
एक कर जोड्ा जा रहा है। पुललस सूत््ो् ने
बताया लक स्क्््प चोरी के मामले मे् कई बड्े
ट््ांसपोट्सर, ठेकेदार और कुछ सफेदपोश
तक िी ऑ्च पहुंचने लगी है। स्क्््प चोरी
करने मे् इनका अह्म योगदान रहा है।
पुललस इसे लेकर िी बालरलकयो् से जांच
कर उन तक पहुंचने िाली है। इस पूरे
मामले मे् िैशालीनगर लिधायक लरकेश सेन
ने मुख्यमंत््ी लिष्णुदेि साय से मुलाकात
की। उन्हो्ने इस पूरे मामले मे् उपलब्ध
दस््ािेज सौ्पे और के्द््ीय जांच एजे्ंसी से
जांच कराए जाने की मांग की।

आरोपियो ंसे िुपलस लगातार कर रही िूछताछ 
स्क्््प चोरी मामले मे् पुललस ने अब तक मास्टर माइंड संजय लसंह,
उपेन्द्् उफ्क लपंटू ओझा, रलवन्द्् साहू,मदन साहू, इंटर पटेल, घनश्याम
िुप्ता, क्लाश शम्ाा,तेजराम लनराद, लचतानंद, िीतेश शम्ाा, लनम्ाल लसंह.
लमथेन िाकुर, आकाश िाकुर को पकड्ा िया है। इनके कुल 25-30
खातो् को पुललस ने फ््ीज लकया िया है। इसके अलावा संजय लसंह,अभय
लसंह के 6-7 खाते भी फ््ीज है। दोनो् से करीब 3 करोड् र्पए के संपल््ि
का पता चला है।पुललस इससे जुड्े की जानकारी जुटाने मे् जुट िई है
स्क्््प के चोरी से कौन-कौन लकतने का संपल््ि बना रखा है। इन संपल््ियो्
मे् लकतने जेवरात, जमीन और क्स कहां-कहां है। इसके अलावा लजन-
लजन बै्क खाते से आरोलपयो् का लेनदेन हुआ है। उसका भी डाटा भी
तैयार लकया जा रहा है।खबर है लक कई बड्े ट््ांसपोट्ार, िेकेदार भी
पुललस के लशकंजा मे् आ िए है। 

सकं्ंंि चोरी मे ंलॉस पिर अिसरो ंिर पिकंजा 
लंबे समय से बीएसपी के स्क्््प चोरी मामले मे् लॉस लकतने का हुआ है।
इसे लेकर पुललस जांच कर हर अफसरो् से संपक्क कर जानकारी जुटाई
जा रही है। इसके बाद पुललस बीएसपी और सीआईएसएफ के कई
अफसर, जवानो् पर लशकंजा कसा जाएिा। इसके ललए पुललस पूरा
खाखा तैयार कर चुकी है, लजस िेट से फ्लू डस्ट के भीतर लछपाकर स्क्््प
को पार लकया िया, तब सीआईएसफ के जवानो् की मेहरबानी त्यो् रही
है। िेट पर सीसी क्मरा लिने के बाद भी स्क्््प लबना इनके सेलटंि से
क्से पार हो िया। जबलक कभी कोई िेका श््लमक लटलपन के भीतर
कॉपर का छोटा टूकड्ा लेकर लनकलने पर लटलफन को खोलकर चेक
करने वाली सीआईएसएफ के जवान आलखर स्क्््प चोरी क्से चेक
करना भूल िई। इस तरह के लापरवाह वसूली बाज जवानो् पर िाज
लिरने वाली है। 

सारंवजपिक संिपंंि की
रकंंा हमारा दापयतरं 
बीएसपी केवल एक औद््ोलिक
इकाई नही्, बक्लक देश की
आल्थाक शक्तत और करोड्ो्
नािलरको् की राष््् ्ीय धरोहर है।
राष््् ्ीय संपल््ि की रक््ा करना
हम सभी का दायक्वव है। वर््ो् से
सल््कय संिलित नेटवक्क का
पद्ााफाश कर दोलरयो् को कानून
के दायरे मे् लाना हमारी
प््ाथलमकता है। इसे लेकर सीएम
लवष्णु देव साय को दस््ावेज
सौ्पा िया और के्द््ीय एजे्लसयो्
से जांच कराने पर सहमलत
बनी है।

-विकेश सेन, लवधायक 

13 आरोपियो ंके खातों
को पकया गया है फंंीज
स्क्््प चोरी मामले मे् पुललस ने
अब तक 13 को लिरफ्तार कर
चुकी है। इनके खातो् को फ््ीज
लकया िया है। इसमे् शालमल
अन्य लोिो् की जांच जारी
है।अंलतम व्यक्तत, सालजशकत्ाा की
खोजबीन लकया जा रहा है। चोरी
से बीएसपी को लकतने का लॉस
हुआ इसे लेकर भी जानकारी
जुटाई जा रही है। चोरी मे् शालमल
कोई भी हो नही् बख्शा जाएिा।
आरोलपयो् से लिातार पूछताछ
की जा रही है। जल्द ही आैर भी
खुलासे हो्िे। 
-विजय अग््िाल, एसएसपी दुि्ा
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खबर संक््ेप

ग््ामीण क््ेत््ो् के नेटवक्क मे्
सुधार का गकया अनुरोध 
दुर्ग। नई लदलंली केंदंंीय दूरसंचार
एवं पूवंंोतंंर कंंेतंं लवकास पंंालधकरण
के पंंभारी जंयोलतरालदतंय लसंलधया से
संथानीय नेता मनीर भंडारी ने
मुलाकात की। उनंहोंने इस दौरान
लसंलधया को दुिंर आने आमंलंंतत
लकया। साथ ही छतंंीसिढं में िोर-
जी और िाइव-जी नेरवकंक का
दुरसंं िांवों तक लवसंंार करने और
डाक लवभाि की सेवाओं को
बढंावा देने का अनुरोध भी लकया।
केंदंंीय मंतंंी ने इस लवरय को
िंभीरता से सुनते हुए साथंरक पंंयास
लकए जाने का आशंंासन लदया। 
टैक्स जमा करने वाले
करदाताओ् का पौधा भे्ट
कर गकया सम्मान

दुर्ग। निर पाललक लनिम दुिंर ने
करदाताओं के समंमान और
पयंारवरण संरकंंण को एक साथ
जोडंते हुए एक अलभनव पहल की।
लनिम पंंशासन के रैकंस काउंररों में
संपलंंतकर एवं अनंय कर जमा करने
पहुंचे जािरंक करदाताओं का
पौधा भेंर कर संवाित एवं
अलभनंदन लकया िया। लनिम की
इस अनूठी पहल को करदाताओं ने
सराहा और इसे पयंारवरण संरकंंण
की लदशा में सकारातंमक पंंयास
बताया। लनिम पलरसर संसथत रैकंस
काउंरर में बडंी संखंया में करदाता
अपना रैकंस जमा करने पहुंचे। इस
दौरान लनिम अलधकालरयों एवं
कमंरचालरयों ने पंंतंयेक करदाता को
पौधा भेंर कर उनके समय पर कर
भुितान करने के पंंलत जािरंकता
और लजमंमेदारी की सराहना की।
लनिम का उदंंेशंय केवल राजसंव
संगंंह करना ही नहीं, बसंलक
नािलरकों को पयंारवरण संरकंंण के
ललए भी पंंेलरत करना है, तालक
करदाता अपने घर, मोहलंले और
आसपास के कंंेतंंों में पौधरोपण कर
शहर को अलधक हरा-भरा और
संवचंछ बना सकें।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

रायपुर नाका अंडर लंंिज आिामी 1
जुलाई से 31 अिसंं तक मेंरेनेंस के
ललए बंद रहेिा। बता दें लक लनमंारण
के बाद से से मेंरेनेंस के नाम पर
खानापूलंतर हुई है। अंडर लंंिज की
सडंक कािी जजंरर हो चुकी है।
इसके अलावा रात  के समय पयंारपंत
लबजली वंयवसंथा भी नहीं होती।
इसके कारण लोिों को आवाजाही में
खासी परेशानी हो रही थी, लजसके
देखते हुए रेलवे ने यह लनणंरय ललया
है। वरंर 2022-23 में करीब 7.2

करोडं की लाित से बने रायपुर
नाका अंडरलंंिज और करीब 14
करोडं की लाित से बने लभलाई-3
लसरसा िेर अंडर लंंिज में लिातार
पानी लरस रहा है। 

लोिों के आने जाने के ललए
इसके सरिेश एलरया में लिाया िया
कांकंंीर और इसके ऊपर लबछाई िई
कोलतार की परत बुरी तरह उखडं
िई है। भरी बरसात मे दोनों
अंडरलंंिजों को मरमंमत के ललए 1
जुलाई से 31 अिसंं तक यानी 62
लदन तक बंद रखने का िैसला
लकया िया है। 26 जून को रायपुर

नाका को मेंरेनेंस के ललए बंद रखने
का आदेश जारी लकया िया है। इससे
ठीक दो लदन पहले यानी 24 जून को
लसरसािेर रेलवे अंडरलंंिज को बंद
रखने का आदेश जारी लकया िया
था। इस तरह इन दोनों अंडलंंिजों में
लोिों के आने जाने का लसललसला 1
लसतंबर से ही शुरं होने की संभावना
है। अिसरों का अनुमान है लक दोनों
अंडरलंंिजों के मेंरेनेंस में करोडंों
रंपए खचंर होंिे। इस बार सरिेश
और डंंेनेज को पूरी तरह ठीक लकया
जाएिा, तालक जलंदी-जलंदी मेंरेनेंस
न करना पडंे।

दो महीने बंद रहेरा रायपुर नाका अंडर पास, वाईशेप ज् ्िि से होरी आवािाही
रेलवे ने मे्टने्स के गलए गलया 31 अिस्् तक शटडाउन

के्द््ीय जेल मे् नशामुक्कत को लेकर जािर्कता काय्रक््म

िेल क ेकजैदयो ्को जदया नश ेस ेदरू रहन ेका सदंशे

िावंो ्मे ्फलै रहा अवधै िटुखा और नकली
पनीर का कारोबार, कार्रवाई का असर नही्

दरु्ग जिल ेक ेग््ामीण इलाको ्को बनाया िा रहा अवधै वय्ापार का नया जिकाना

सुवांकि िॉय :रभलाई

जानकारों के मुतालबक शहरों में पंंशासलनक लनिरानी
और लोिों की सतकंकता बढंने के बाद अवैध
कारोबालरयों ने गंंामीण कंंेतंंों को अपना नया लठकाना
बना ललया है। िांवों में बडंे मकान, खाली िोदाम और
खेतों के बीच संसथत पलरसर ऐसे कारोबार के ललए
सुरलंंकत माने जा रहे हैं। इसी का िायदा उठाकर अवैध
कारोबारी िुपचुप तरीके से अपने नेरवकंक का लवसंंार
कर रहे हैं। दुिंर लजले में बीते एक वरंर के दौरान कई
अवैध िुरखा िैकंलंंियों का खुलासा हुआ है। पुललस
और खादंं एवं औरलध पंंशासन की संयुकंत कारंरवाई में
बडंी मातंंा में पंंलतबंलधत सामगंंी, मशीनें और तैयार
उतंपाद जबंत लकए िए। जांच में यह भी सामने आया
लक इन कारखानों के संचालन के ललए दूसरे राजंयों से
शंंलमकों और तकनीकी कमंरचालरयों को बुलाया जाता
है, तालक संथानीय संंर पर लकसी को िलतलवलधयों की
जानकारी न लमल सके। 

इसी तरह नकली और घलरया िुणवतंंा वाले पनीर
लनमंारण का कारोबार भी लचंता का लवरय बना हुआ है।
कई मामलों में संवासंथंय मानकों की अनदेखी कर पनीर
तैयार लकए जाने की लशकायतें सामने आई हैं। ऐसे
उतंपाद होरल, ढाबों और बाजारों तक पहुंचकर लोिों
के संवासंथंय के ललए िंभीर खतरा पैदा कर सकते हैं।
गंंामीण कंंेतंंों में लनिरानी तंतंं अपेकंंाकृत कमजोर होने
और संथानीय लोिों के रोजिार की जरंरतों का
िायदा उठाकर अवैध कारोबारी अपना नेरवकंक खडंा
कर रहे हैं। यही कारण है लक एक िैकंिंंी पर कारंरवाई
होने के कुछ समय बाद दूसरी जिह नया कारखाना
शुरं हो जाता है। हालांलक पुललस और खादंं एवं
औरलध पंंशासन लिातार कारंरवाई कर रहे हैं, लेलकन
बार-बार सामने आ रहे मामलों ने कई सवाल खडंे कर
लदए हैं। आलखर इन अवैध कारोबारों को संरकंंण कौन
दे रहा है और कारंरवाई के बाद भी इनके नेरवकंक कैसे
सलंंकय हो जाते हैं।

दूसरे राज्यो् से मजदूर बुलाकर चला रहे अवैध कारखाने

खाद्् एवं औषगध प््शासन और पुगलस की संयुक्त कार्रवाई लिातार जारी

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

केंदंंीय जेल में बंलदयों के पुनवंारस एवं समाज
की मुखंयधारा से जोडंने के उदंंेशंय से नशा
मुसंकत जािरंकता कायंरकंंम का आयोजन
लकया िया। कायंरकंंम का मुखंय उदंंेशंय बंलदयों
को नशे के दुषंपलरणामों से अवित कराना

तथा उनंहें
सं व सं थ ,
अनुशालसत
ए वं

सकारातंमक जीवनशैली अपनाने के ललए
पंंेलरत करना था।

कायंरकंंम में लहमांशु जैन, पंंथम अलतलरकंत
सतंं नंयायाधीश कुरुमंब नंयायालय लजला दुिंर
दंंारा नशे के शारीलरक, मानलसक, सामालजक
एवं पालरवालरक दुषंपंंभावों पर लवसंंार से
जानकारी दी िई। 

दरु्ग जिल ेमे ्अवधै कारोबाजरयो ्की निर अब शहरो ्स ेजनकलकर ग््ामीण क््ते््ो ्पर जिक रई ह।ै जपछले
कछु वर््ो ्मे ्रावंो ्और कसब्ो ्मे ्अवधै रिुखा जनमा्गण इकाइयो,् नकली पनीर फकैट्ि्य्ो ्और अनय्
ररैकाननूी कारोबारो ्क ेमामल ेतिेी स ेसामन ेआए ह्ै। कस्िजत यह ह ैजक लरातार कार्गवाई और
जररफत्ारी क ेबाविदू ऐस ेकारोबाजरयो ्मे ्काननू का कोई भय जदखाई नही ्द ेरहा ह।ै

7 जून 2025 को ग््ाम कोनारी स्थित एक फैत्ट््ी मे् छापा मारकर डेढ्
करोड् र्पये िे असिक का माल जब्त सकया िा। ग््ाम कोनारी मे् िंचासलत
कोमल फूड प््ोडत्ट नामक फैत्ट््ी मे् सबना वैि लाइिे्ि के गुटखा सनम्ााण
का काम सकया जा रहा िा। सशकायत और जांच के बाि खाद्् एवं औषसि
प््शािन की टीम ने फैत्ट््ी पसरिर मे् छापेमार कार्ावाई की। कार्ावाई के
िौरान टीम को बड्ी मात््ा मे् गुटखा सनम्ााण मे् उपयोग की जाने वाली कच््ी
िुपारी समली। जांच मे् 1050 बोरी खड्ी िुपारी, सजिका कुल वजन 52 हजार
500 सकलोग््ाम िा, जब्त की गई। इिकी अनुमासनत कीमत 1 करोड् 20
लाख 75 हजार र्पये आंकी गई। इिके अलावा 247 बोरी कटी हुई कच््ी
िुपारी, सजिका कुल वजन 12 हजार 350 सकलोग््ाम िा, िी बरामि की
गई। इिकी कीमत लगिग 33 लाख 34 हजार 500 र्पये बताई गई। इि
तरह कार्ावाई के िौरान कुल 1 करोड् 54 लाख 9 हजार 500 र्पये मूप्य
की िामग््ी जब्त की गई। 

कोनारी मे् डेढ् करोड् का भंडाफोड्केस 2

केस 1
11 जून 2026 को बड्ी कार्ावाई करते हुए पुसलि और खाद्् सविाग की
िंयुत्त टीम ने िो अवैि गुटखा सनम्ााण इकाइयो् का िंडाफोड् सकया। ग््ाम
कुिरेल और अंडा क््ेत्् मे् िंचासलत इन अवैि इकाइयो् पर छापेमार कार्ावाई
कर 12 लोगो् को सगरफ्तार सकया गया। जांच मे् िामने आया सक सजि जमीन
और गोिाम मे् यह अवैि कारोबार िंचासलत हो रहा िा, वह अिलम खान
का है। गोिाम को एग््ीमे्ट के माध्यम िे वीरे्द्् सतवारी को सिया गया िा।
आरोप है सक इिी पसरिर मे् बड्े पैमाने पर सितार नाम िे जि्ाायुत्त गुटखा
तैयार कर बाजार मे् िप्लाई सकया जा रहा िा। कार्ावाई के िौरान िारी मात््ा
मे् कच््ा माल, रािायसनक पिाि्ा, गुटखा बनाने की मशीने्, पैकेसजंग िामग््ी,
तैयार गुटखा और अ््द्ासनस्मात उत्पाि बरामि सकए गए। 

कुथरेल और अंडा मे् 12 पकड्ाए केस 3 कचादंरु मे ्भी पड् चकुा छापा, आरोपी फरार
23 जून 2026 को जेवरा सिरिा चौकी क््ेत्् के कचांिुर मे् अवैि र्प िे
िंचासलत गुटखा फैत्ट््ी का िंडाफोड् सकया गया है। टीम ने मौके िे बड्ी
मात््ा मे् तैयार गुटखा, कच््ा माल और उत्पािन मे् उपयोग की जा रही
तीन मशीने् जब्त कर गोिाम को िील कर सिया है। गोिाम मासलक मो.
मुस््फा ने उत््र प््िेश सनवािी शानु खान सपता शफीक खान को गोिाम
सकराए पर सिया िा। जांच के िौरान गोिाम के िीतर अवैि गुटखा सनम्ााण
का पूरा िेटअप समला। टीम ने 1600 सकलो तैयार गुटखा, 1600 सकलो समत्ि
िुपारी, एक कत्िा पीिने की मशीन, एक इलायची पीिने की मशीन तिा
एक गुटखा समस्तिंग मशीन जब्त की। कार्ावाई के बाि पूरे गोिाम को
िील कर सिया गया। फरार शानु खान की तलाश जारी है।

भाजपा मंडल का सम्मेलन : मगहला
सशकत्ीकरण स ेही बनिेा सशकत् भारत

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

भारतीय जनता पारंंी अजंोरा मडंल
दंंारा नवलनयुकंत मलहला मोचंार
कायंरकालरणी का पलरचयातंमक
सममंलेन और सममंान समारोह गंंाम
निपरुा ससंथत रसेरं हाउस मे ं लकया
िया। कायंरकंमं मे ं लवधायक लललत
चदंंंाकर मखुयं अलतलथ क े रपं में
उपसंसथत होकर नवलनयुकंत
पदालधकालरयो ंको शभुकामनाए ंदी।

मलहला मोचांर लजला अधयंकं ंतसृपंत
चंदंंाकर ने अंजोरा मंडल की
नवलनयकुतं रीम का पलरचय कराया।
लवधायक लललत चदंंंाकर न ेकहा लक
भारतीय जनता पारंंी लवशं ंका सबसे
बडंा राजनीलतक दल ह ै और इसकी
रीढ ं हमारी मातशृसकंत ह।ै पंधंानमतंंंी
नरेंदंं मोदी ने नारी शसंकत वंदन

अलधलनयम लाकर मलहलाओं को
लोकसभा और लवधानसभा मे ं33%
आरकंणं दने े का ऐलतहालसक कायंर
लकया ह।ै बरेी बचाओ-बरेी पढंाओ,
उजंंवंला योजना, मदुंंा योजना से
लकेर लखपलत दीदी तक, हर योजना
मलहला सशसकंतकरण की लदशा में
मील का पतथंर ह।ै महतारी वदंन
योजना क ेतहत पंदंशे की 70 लाख से
अलधक मलहलाओं को हर महीने
1000 रपंए की सममंान रालश लमल रही
ह।ै मलहला मोचांर की लजममंदेारी ह ैलक

एक भी पातं ंबहन योजना स ेवलंचत न
रहे। अंजोरा मंडल अधंयकंं हेमंत
लसनहंा न े कहा लक मलहला मोचांर के
िठन स ेमडंल सिंठन को नई ऊजांर
लमली ह ैऔर आिामी सभी कायंरकंमंों
मे ंमलहला मोचांर की सलंंकय भािीदारी
सलुनलंंशत की जाएिी। कायंरकंमं में
मलहला मोचांर लजला अधयंकं ं तसृपंत
चदंंंाकर, लजला महामतंंंी ममता राव,
लिरशे साह,ू हमेतं लसनहंा, यालमनी
हरमखु, कलुशेंरंी दवेािंन, लंंपया साह,ू
रामकली साह ूआलद मौजदू थी।ं

मंत््ी िजेन्द्् यादव ने सुनी समस्याएं
लोिो् को गनराकरण का गदलाया भरोसा

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

दुिंर के िंजपारा संसथत कंंेतंंीय कायंारलय में कैलबनेर मंतंंी
एवं दुिंर शहर लवधायक िजेनंदंं यादव ने शुकंंवार को
िंजपारा संसथत कंंेतंंीय कायंारलय में जनदशंरन में नािलरकों
एवं कायंरकतंारओं से सौजनंय भेंर कर उनकी समसंयाओं,
मांिों एवं सुझावों को िंभीरतापूवंरक सुने। जनलहत से जुडंे
लवलभनंन लवरयों के तंवलरत एवं पंंभावी लनराकरण के ललए
उनंहोंने संबंलधत अलधकालरयों को आवशंयक लनदंंेश भी
लदए। केलबनेर मंतंंी िजेनंदंं यादव ने कहा लक शासन की
पंंाथलमकता आम नािलरकों की समसंयाओं का समयबदंं
समाधान सुलनलंंशत करना है। 

इसी उदंंेशंय से लनयलमत जनदशंरन के माधंयम से
लोिों से सीधे संवाद संथालपत कर उनकी समसंयाओं का
लनराकरण लकया जा रहा है। उनंहोंने कहा लक लवकास
कायंंों के साथ-साथ नािलरकों की समसंयाओं का
संवेदनशीलता के साथ समाधान करना भी
जनपंंलतलनलध की महतंवपूणंर लजमंमेदारी है। इसी भावना
के अनुरंप वे लनयलमत रंप से जनदशंरन आयोलजत कर

लोिों से सीधे संवाद करते हैं और उनकी समसंयाओं के
लनराकरण के ललए आवशंयक पहल करते हैं। मठपारा
लनवासी ककंंा चौथी की छातंंा पंंलतजंंा सारथी से भी
उनकी मुलाकात हुई। छातंंा की लशकंंा के पंंलत लिन
और उतंसाह से पंंभालवत होकर मंतंंी शंंी यादव ने उसकी
आिे की पढंाई के ललए सहयोि पंंदान लकये तथा
उजंंंवल भलवषंय के ललए शुभकामनाएं दीं। उनंहोंने कहा
लक पंंलतभाशाली और मेहनती बचंंों की लशकंंा में लकसी
भी पंंकार की बाधा नहीं आने दी जाएिी तथा ऐसे
लवदंंालंथरयों को हरसंभव पं ंोतंसाहन और सहयोि
उपलबंध कराया जाएिा।

धान के कटोरे मे् खाद का
अकाल, गकसान परेशान

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

आम आदमी पारंंी न ेकलृर लवभाि की उडनंदसंंा रीम दंंारा
लजल ेक ेउवंररक एव ंबीज लवकंयं केदंंंो ंमे ंकी िई जाचं में
सामन ेआई िभंीर अलनयलमतताओ ंको भाजपा सरकार की

लकसान लवरोधी
नीलतयों और
पं ं शा स लन क
लापरवाही का

पलरणाम बताया ह।ै आप क ेपंदंशे महासलचव वददू आलम
न े कहा लक खरीि सीजन लकसानो ं क े ललए सबसे
महतवंपणूंर समय होता ह,ै ललेकन ऐस ेसमय मे ंभी लकसानों
को अमानक खाद, अलधक कीमत पर उवंररक और लबना
अनमुलत क े कलृर उतपंाद बचे े जा रह े है,ं लजसका सीधा
असर उनकी िसल, आय और भलवषयं पर पड ं रहा ह।ै
लजल ेक े135 उवंररक एव ंबीज लवकंयं केदंंंो ंक ेलनरीकंणं में
सामन ेआया लक 5 केदंंंो ंक ेउवंररक नमनू ेअमानक पाए िए,
7 लवकेंतंाओ ं को कारण बताओ नोलरस जारी लकए िए,
सलेदू, रानीतराई और धमधा स े लबना लाइसेसं बायो-
ससंरमयंलूेरं जबतं लकए िए, बोरी एव ं पारन मे ं लनधांरलरत
अलधकतम खदुरा मलूयं स ेअलधक कीमत पर लबकंंी पकडंी
िई। े लजल े मे ं उवंररक की भारी कमी बनी हईु ह।ै लजला
कायंरकारी अधयंकं ंजसपंंीत लसहं न ेकहा लक कलृर लवभाि ने
सवंय ंसवंीकार लकया ह ैलक लजल ेमे ंउवंररक की कमी बनी
हईु ह।ै हम सरकार स ेपछूना चाहत ेहै ंलक यलद डीएपी की
कमी पहल े स े पता थी, तो केदंं ं स े अलतलरकतं आवरंन
सलुनलंंशत करन ेक ेललए राजयं सरकार न ेसमय रहत ेकयंा
पंयंास हआु। बोरी, पारन और अनयं कंंतेंंो ं मे ं लनधांरलरत
खदुरा मलूयं स ेअलधक कीमत पर खाद की कालाबाजारी
पकडंी जाना सालबत करता ह ैलक खाद सकंर क ेइस दौर में
लकसानो ं को दोनो ं हाथो ं स े लरूा जा रहा ह।ै आप नतेा
दलेवदंर लसहं भालरया न ेआम आदमी पारंंी पजंाब सरकार से
सीखन े की सलाह दते े हएु कहा लक कयंा इसी नारकीय
जीवन को जीन े क े ललए छि क े लकसान न े भाजपा को
चनुकर सतंंा सौपंी थी। आज छतंंीसिढ ंका लकसान खाद
और बलुनयादी सलुवधाओ ं क े ललए तरस रहा ह।ै लकसान
पंकंोषं ंक ेरपंेदंं ंचदंंंाकर न ेकहा लक अमानक खाद और
नकली उवंररको ंकी सपलंाई स ेछतंंीसिढ ंका लकसान परूी
तरह बबांरद हो रहा ह।ै अमानक उवंररको ंक ेकारण कवेल
एक सीजन की िसल पंभंालवत नही ंहोती, बसलंक खते की
लमटंंी की उवंररता हमशेा क ेललए घर जाती ह,ै लजसस ेआने
वाल ेकई वरंंो ंका उतपंादन पंभंालवत होता ह।ै हमारी मािं है
लक लजन पंभंालवत लकसानो ं को नकुसान हआु ह,ै उनहंें
सरकार ततकंाल उलचत मआुवजा रालश पंदंान कर।े

n आप ने शासन-पंंशासन
पर लगाया गंभीर आरोप

n नंयायाधीशों ने दिए
जरंरी दिपंस

गलया गजम्मेदार
नािगरक बनकर जीने
का गलया संकल्प
िाि ही नशे िे मुस्तत के प््िावी
उपाय, परामश्ा काउंिसलंग तिा
आत्मसवश््ाि एवं इच्छाशस्तत
के महत्व पर िी प््काश डाला
गया। इि अविर पर बंसियो् ने
नशामुत्त जीवन अपनाने एवं
िमाज मे् लौटकर सजम्मेिार
नागसरक के र्प मे् जीवन
व्यतीत करने का िंकप्प
सलया। काय्ाक््म के िौरान
प््श्नोत््र ित्् िी आयोसजत
सकया गया, सजिमे् बंसियो् की
सजज््ािाओ् का िमािान सकया
गया।

कौशल गवकास पर भी दी
िई जानकारी
जेल प््शािन द््ारा बताया गया सक
बंसियो् के िव्ाा्गीण सवकाि एवं
िफल पुनव्ााि के सलए िमय-िमय
पर ऐिे जागर्कता काय्ाक््म, योग,
ध्यान, कौशल सवकाि एवं परामश्ा
गसतसवसियो् का आयोजन सनरंतर
सकया जाता है। इि प््यािो् का
उद््ेश्य बंसियो् मे् िकरात्मक िोच
सवकसित करना तिा उन्हे् अपराि
एवं नशे िे िूर रखते हुए िमाज की
मुख्यिारा मे् पुनथ्ि्ाासपत करना है।
"नशा मुस्तत जागर्कता काय्ाक््म"
के आयोजन मे् जेल अिीक््क मनीष
िम्िाकर एवं अन्य जेल थ्टॉफ
उपस्थित रहे्।

अपराध से दूरी बनाने की दी िई नसीहत

आपातकाल को गकया याद, गनकाला मौन जुलूस
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

भारतीय जनता पारंंी लजला दुिंर दंंारा
25 जून 1975 को ततंकालीन
पंंधानमंतंंी संविंंीय इंलदरा िांधी दंंारा
लिाए िए आपातकाल की 51वीं
बरसी को लजला भाजपा कायंारलय में
संलवधान हतंया लदवस के रंप में

मनाया िया। लजला भाजपा अधंयकंं
सुरेंदं ं कौलशक की अधंयकंंता में
आयोलजत कायंरकंंम में आपातकाल
के दौरान लोकतंतंं की रकंंा के ललए
संघरंर करने वाले मीसाबंलदयों का
समंमान लकया िया तथा आपातकाल
के लवरय पर संिोषंंी आयोलजत की
िई। कायंरकंंम के पशंंात भाजपा
पदालधकालरयों और कायंरकतंारओं ने
लोकतंतंं की रकंंा का संदेश देते हुए
मौन रैली लनकाली।

कायंरकंंम में भाजपा पंंदेश
कायंरसलमलत सदसंय और मुखंय वकंता
लशरीर अगंंवाल, मंतंंी िजेंदंं यादव,
लजला भाजपा अधंयकंं सुरेंदं ं
कौलशक, लवधायक लललत चंदंंाकर,
महापौर अलका बाघमार, भाजपा
पंंदेश कायंरसलमलत सदसंय माया
बेलचंदन, लजला सहकारी बैंक
अधंयकंं पंंीतपाल बेलचंदन,
मीसाबंदी राम पारणकर सलहत बडंी
संखंया में जनपंंलतलनलध और
कायंरकतंार उपसंसथत थे। मंतंंी िजेंदंं
यादव ने कहा लक आज भी जब
आपातकाल की चचंार होती है तो मन
में लसहरन दौडं जाती है। उस दौर में
लोकतंतंं का िला घोंरा िया,

अलभवंयसंकत की संवतंतंंता छीन ली
िई और हजारों लनदंंोर लोिों को
जेलों में डालकर अमानवीय
यातनाएं दी िईं। लोकतंतंं की रकंंा के
ललए संघरंर करने वाले सभी
लोकतंतंं सेनालनयों का देश सदैव
ऋणी रहेिा। पंंलतपकंं के लदगंिज
नेताओं सलहत लाखों लनदंंोर
नािलरकों को महीनों तक जेल की
काल कोठलरयों में बंद रखकर
अमानवीय यातनाएं दी िईं। पलरवारों
को तबाह कर लदया िया, लेलकन मां
भारती के सचंंे सपूतों ने घुरने नहीं
रेके। भाजपा पंंदेश कायंरसलमलत
सदसंय लशरीर अगंंवाल ने कहा लक
आपातकाल हमारे देश के इलतहास

का सबसे शमंरनाक अधंयाय है।
संलवधान और लोकतांलं ंतक
संसंथाओं का खुलेआम दुरंपयोि
लकया िया। पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी
दंंारा 25 जून को संलवधान हतंया
लदवस घोलरत लकया जाना उन सभी
लोकतंतंं सेनालनयों के संघरंर और
बललदान को सचंंी शंंदंंांजलल है।
लजला भाजपा अधंयकंं सुरेंदंं कौलशक
ने कहा लक भारतीय जनता पारंंी
पंंतंयेक वरंर संलवधान हतंया लदवस
मनाकर लोकतंतंं सेनालनयों के संघरंर
को संमरण करती है। हमें यह
सुलनलंंशत करना होिा लक देश में लिर
कभी ऐसा काला अधंयाय दोहराया न
जाए। मीसाबंदी राम पारणकर ने
आपातकाल के दौरान लोकतंतंं की
रकंंा के ललए हजारों लोिों ने जेल की
यातनाएं सही, लेलकन अपने
लसदंंांतों से समझौता नहीं लकया। नई
पीढंी को उस दौर की सचंंाई जाननी
चालहए तालक लोकतंतंं और
संलवधान की रकंंा के पंंलत उनकी

ग््िज से हर गदन हजारो् वाहनो् की आवाजाही
बता िे् सक िोनो् अंडरस््िज िे हर सिन हजारो् वाहनो् की आवाजाही होती
है। रायपुर नाका कैलाश नगर, पुराना रायपुर नाका क््ेत््, शस्तत नगर,
जवाहर नगर, सिंसिया नगर, सततुरडीह, कातुलबोड्, हनुमान नगर, आशा
नगर, सततुरडीह िमेत अन्य क््ेत्् आते है्। वही् सिरिागेट अंडरस््िज के
आिपाि उमिा, जरवाय, सिलाई-3, चरोिा, िोमनी, गसनयारी, मोसरि,
पचपेड्ी, सिरिाकला िमेत करीब 80 गांव आते है्। यह अंडरस््िज पाटन
और अमलेश््र जाने का मुख्यमाग्ा है। िाि ही नेशनल हाइवे मे् काम हो
तो इिका वैकस्पपक माग्ा के र्प मे् रायपुर जाने के सलए उपयोग सकया
जाता है। रेलवे पीपी याड्ा, लोको शेड, बीएिपी, एनएिपीिीएल तिा अन्य
औद््ोसगक इकाइयो् के कम्ाचासरयो्, सवद््ास्िायो् और आम नागसरक
गुजरते है्। सिरिागेट के बंि होने िे लोगो् को जी-केसबन चरोिा होकर

दो साल मे् दूसरी और
तीसरी बार मरम्मत 
सिरिागटे अडंरस््िज का इिि ेपहले
फरवरी 2024 मे,् सफर सफर सििबंर 2024 मे्
मरमम्त सकया गया। इिक ेबाि सितबंर
2025 मे ्करीब एक िपत्ाह क ेसलए बिं
रखकर इिका मेट्नेेि् सकया गया। अब
आठ माह बाि सफर इिकी सथ्ित काफी
खराब हो गई ह,ै सक सफर िो महीन ेबिं
रखकर मरमम्त करना पड ्रहा ह।ै इििे
सनमा्ाण गणुवत््ा और जल सनकािी वय्वथि्ा
पर िवाल उठन ेलग ेहै।् इिी तरह रायपरु
नाका का इिि ेपहल ेएक बार मेट्नेेि्
सकया जा चकुा ह।ै अब ििूरी बार इिकी
मरमम्त क ेिलए बिं रखा जाएगा।

n मीसाबंदियों का दकया
गया समंमान

अवैध शराब के
साथ गिरफ्तार 

भिलाई। अवैध शराब के कारोबार
के मामले में जामुल व उतई पुललस
ने ऑपरेशन लवशंंास के तहत
कारंरवाई कर पांच युवकों को पुललस
ने लिरफंतार लकया है। पुललस ने
बताया लक दोनों थाना कंंेतंंों में 4
अलि-अलि संथानों पर दलबश
देकर गंंाम सेलूद उतई लनवासी राम
संवरंप ठाकुर, िजेनंदंं यदु, गंंाम
िाडंाडीह लवजय यादव, गंंाम
चुनकटंंा देवदास कोसले, गंंाम
सुरडूंि जशकुमार जोशी को
लिरफंतार लकया िया है। आरोलपयों के
पास से पुललस ने कुल 129 पौवा
शराब, बाइक, निदी रकम और
सामानों की कीमत 57 हजार 700
रंपए की आंकी िई है। 
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खबर संक््ेप

अग्ननिीर एयर फोस्ि मे् हम्षिका
रही छि््ीसगढ् मे् अव्िल
अण्डा। अंडा समीपथि् ग््ाम
परसदा (डंग) हनवासी िेमंत सािू
की पुत््ी िहर्यका सािू ने अपनी
मेिनत और िगन से बडा् मुकाम
िाहसि करते िुए असग्नवीर एयर
फोस्य भत््ी परीक््ा मे ्छि््ीसगढ ्मे्
पििी रैक् िाहसि की िै। यि
उपिसब्ध न हसफ्क उनके पहरवार
बसल्क पूरे गांव और हजिे के हिए
गव्य की बात िै। िहर्यका सािू का
चयन भारतीय वायु सेना के
असग्नवीर एयर फोस्य मे ्िुआ िै और
वे आगामी 30 जून को प््हशक््ण के
हिए जव्ाइन करेग्ी। पूव्य नगर
पंचायत अधय्क्् डीगेि््् हिरवानी,
चंि््शेखर िरमुख, योगेश चंि््ाकर,
हदवाकर गायकवाड,् डॉ. हपिेश््र
सािू, नीिम चंि््ाकर, हखिेश््री
सािू, कलप्ना सािू ने िहर्यका सािू
को बधाई दी। 
राष््््ीय छात््िृम््ि परीक््ा मे्
प््मतिािानो् का चयन

अण्डा। शासकीय पूव्य माधय्हमक
शािा अंडा के तीन हवद््ाहि्ययो ्का
चयन राष््््ीय साधन सि प््ाहवणय्
छात््वृह््ि सत्् 2025-26 के हिए
िुआ िै। शािा की प््धान पाठक
हवजय िक्््मी राव के माग्यदश्यन,
हशक््को ्की मेिनत, पािको ्के
सियोग और हवद््ाहि्ययो ्के कहठन
पहरश््म से यि सफिता संभव िो
पाई। यि प््यास हपछिे 10 वर््ो ्से
िगातार जारी िै। इस वर्य चयहनत
हवद््ाहि्ययो ्मे ्तुरार हनम्यिकर,
िोकाशी सािू और मानय्ता शाहमि
िै।् हवद््ाहि्ययो ्की इस सफिता पर
शािा के हशक््क सुरेनि््् कुमार सेन,
नीहिमा वमा्य, अनुरमा शुकि्ा,
भीमेश््री चंि््ाकर और तामेश््र राम
सािू सहित शािा प््बंधन सहमहत
के अधय्क्् खोरबािरा राम
हनम्यिकर, सदथय् डी.पी. चंि््ाकर,
प््ाचाय्य सीमा जामब्ूिकर, संकुि
समनव्यक प््वेश कुमार देवांगन
और सरपंच हदसग्वजय हसनि्ा ने
बच््ो ्और माग्यदश्यक हशक््को ्को
शुभकामनाएं दी।्
121 चौका आरती मे् उमड्ी
श््द््ालुओ् की आस्था

सेलूद। कबीर पंिी सतस्ंग सहमहत
एवं समस्् ग््ामवासी पतोरा के
ततव्ावधान मे ्संत हशरोमहण कबीर
सािेब के प््ाकट्् हदवस के
उपिक्््य मे ्रहववार को सािू सदन,
पतोरा मे ्कबीर प््ाकटोतस्व का
आयोजन हकया गया। इस अवसर
पर श््ि््ा एवं भसक्त भाव के साि
121 चौका आरती पूजा का
आयोजन भी संपनन् िुआ। काय्यक््म
के दौरान कबीर वाणी, सतस्ंग,
भजन-कीत्यन एवं प््वचनो ्के
माधय्म से संत कबीर सािेब के
जीवन दश्यन तिा उनके सामाहजक
संदेशो ्पर हवस््ार से प््काश डािा
गया। काय्यक््म को संबोहधत करते
िुए उपाधय्क्् कबीर धम्यनगर
दामाखेडा् प््मोद सािू ने किा हक
आज हवश्् मे ्अनेक िोग थव्यं को
जगतगुर ्किते िै,् िेहकन जगतगुर्
और सद्््र ्के अंतर को समझना
आवशय्क िै।  सांसद प््हतहनहध
राजेश चंि््ाकर ने किा हक कबीर
सािेब का संदेश िर युग मे्
प््ासंहगक रिा िै। हजिा पंचायत
सदथय् देवेि््् चंि््वंशी ने किा हक
कबीर सािेब ने मानव सेवा को िी
माधव सेवा बताया िै। काय्यक््म मे्
मुखय् रप् से मिंत शय्ामसुंदर दास,
पूव्य मंडी अधय्क्् अश््नी सािू,
सरपंच भुनेश््र सािू, पहरक््ेत््ीय
अधय्क्् हकशन हिरवानी, जनपद
सदथय् चंह््िका कहििारी,
शहशभूरण सािू, अंहजता गोपेश
सािू, शुकेश््र सािू आहद मौजूद िे।
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प््देश पंचायत सहचव संघ हजिा इकाई दुगय्  के
पँचायत सहचव हवहभनन् समथय्ाओ ् के
हनराकरण निी ् िोने से आक््ोहशत िै प््देश
पंचायत सहचव संघ के हजिा इकाई दुगय् ने
हजिा पंचायत सीईओ को ज््ापन सौप्कर 7
हदवस के भीतर समथय्ाओ ्का हनराकरण करने
हकए जाने मांग की िै समथय्ा का हनराकरण
निी ्िोने पर 3 जुिाई को हजिे भर के पंचायत

सहचव एक हदवसीय रैिी, धरना व अहनह््ित
कािीन िडत्ाि पर जाने की चेतावनी दी िै। 

हजिा अधय्क्् मिेनि््् कुमार सािू  किा िै
हक समथय्ाओ ्का हनराकरण 7 हदवस के भीतर
निी िोने पर 3 जुिाई को दुगय् हजिा के समस््
पंचायत सहचव हजिा मुखय्ािय मे ् एक
हदवसीय रैिी धरना प््दशय्न करेग्े। इसके बाद
भी समथय्ा का समाधान निी ्िुआ तो 8 जुिाई
से अहनह््ितकािीन िडत्ाि पर रिेग्े व
प््दशय्न करेग्े

हजिा सहचव शेरनारायण चंि््वंशी ने
बताया गया िै हक दुगय् हजिा पंचायत सहचव
संघ की बैठक 25 जून को िुई इसमे ्दुगय् हजिा
के पंचायत सहचवो ्की हवहभनन् समथय्ाओ ्का

हनराकरण यहद 7 हदवस के भीतर निी हकया
गया तो एक हदवसीय िडत्ाि मे ्जाने का सवय्
समम्हत से हनणय्य हिया गया िै।

बि्ाक अधय्क््गण हनमेर भोयर,प््दीप
चनि्््ाकर, नरेश सािू ने बताया हक एन.पी.एस.
की राहश व उपादान राहश, एहरयसय्, हचहकतस्ा
भि््ा राहश 7 हदवस के भीतर संबहधत सहचवो्
के खाते मे ्अंतहरत हकया जावे। दुगय् हजिा के
पंचायत सहचवो ्के एन.पी. एस राहश वेतन से
कटौती कर हदनांक 24 मई 2024 से हजिा
पंचायत के खाते मे ् जमा िै। उस राहश को

ततक्ाि एन.पी.एस. खाते ्मे ्जमा हकया जाए
एवं उस खाते मे ् उकत् अवहध मे ् बय्ाज की
राहश की गणना कर उस बय्ाज की राहश को
समस्् पंचायत सहचवो ् के खाते ् मे ् ततक्ाि
जमा हकया जाए। उनका वेतन 1 ताहरख को
समस्् पंचायत सहचवो ् के खाते मे ् अंतहरत
हकया जावे। इसी प््कार दुगय् हजिा के पचायत
सहचवो ्के उपर िो रिे कारय्वाई को ततक्ाि बंद
हकया जावे ् व संचयी प््भाव से रोके जा रिे
वेतन वृह््ि की कारय्वाई पूणय्तः समापत् 
हकया जाए।

मजले के पंचायत समचिो् पर कार्ििाई का हो
रहा मिरोध, मई से जमा रामि देने की मांग

जिपं सीईओ को ज््ापन सौ्पकर जनराकरण की उठाई मांग

मनराकरण नही् होने पर 3 जुलाई को करे्गे धरना प््दि्िन : महेन्द््
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शासकीय पूव्य माधय्हमक हवद््ािय
परसदा की छात््ाओ ् ने राष््््ीय
साधन-सि-योगय्ता छात््वृह््ि
(एनएमएमएसई) परीक््ा 2026 मे्
सफिता िाहसि कर हवद््ािय का
नाम रोशन हकया िै। हशक््क मोहित
कुमार शमा्य ने बताया हक डाहमन
यादव (हपता हकरन यादव) एवं
ह््तवेणी ठाकुर (हपता हसयाराम
ठाकुर) का चयन इस प््हतह््षत
छात््वृह््ि परीक््ा मे ्िुआ िै।

छात््ाओ ् की इस शानदार
सफिता के पीछे उनके माग्यदश्यक
हशक््क सुशीि कुमार सािू एवं
थट्ाफ की कडी् मेिनत और अनूठी
हशक््ण शैिी रिी िै। श््ी सािू ने
बच््ो ् को नवाचारी गहतहवहधयो ् के
माधय्म से जोडक्र, थव्यं प््शन् पत््
तैयार कर हनयहमत टेथट् हिए। इसके

साि िी, बच््ो ्की शंकाओ ्का तुरंत
समाधान करने और समय-समय पर
हडहजटि सपोटय् व अहतहरकत्
कक््ाएं देकर उनि्े ् परीक््ा के हिए
पूरी तरि तैयार हकया।

एनएमएमएसई मे् परसदा
की छात््ाओ् का चयन, हष्ि

कक््ा 12िी् तक ममलेगी
छात््िृम््ि
इस योजना के तित चयननत दोनो्
छाि््ाओ् को शासकीय नवद््ालय मे्
आगे की पढ्ाई जारी रखने पर कि््ा
12वी् तक प््नत माि 1,000 र्पये
(वान्रयक 12,000 र्पये) की छाि््वृन््ि
प््दान की जाएगी, नजससे उनकी
आगे की नशि््ा मे् बड्ी मदद नमलेगी।

मिक््को् के सतत माग्िदि्िन से बढ्ा बच््ो् का मनोबल
डानमन यादव एवं न््िवेणी ठाकुर की इस उपलब्बध पर संस्था के प््धान पाठक

सत्येन्द्् यदु, नोडल प््ाचाय्य रामटेके, संकुल शैन््िक समन्वयक कुलेश््र प््साद
ठाकुर,नशि््कगण मोनित कुमार शम्ाय, नरेश कुमार यादव पून्णयमा यादव, पवन
सािू, जागेश््री सािू, देवकी यादव, उपासना सािू, कल्याणी शुक्ला, कौशल
शुक्ला ने िर्य व्यक्त नकया िै। 
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छि््ीसगढ ् सिायक हशक््क, समग्् हशक््क
फेडरेशन हजिा इकाई दुग्य के प््हतहनहधमंडि ने
हजिा जनगणना अहधकारी व अपर किेकट्र
दुग्य वीरेि््् हसंि से मुिाकात की। उनि्ोन्े इस
दौरान जनगणना 2027 के अंतग्यत मकान
सूचीकरण एवं गणना कायय् मे ् संिगन्
कम्यचाहरयो ् के िंहबत मानदेय  भुगतान शीघ््
जारी करने व ग््ीषम्कािीन अवकाश मे ्काय्य
करने वािे हशक््को ् को अनुपाहतक अहज्यत
अवकाश प््दान करने की मांग की।

फेडरेशन के हजिा अधय्क्् कृषण् वमा्य ने
बताया हक हजिे के अनेक कम्यचारी जनगणना
काय्य मे ् प््गणक एवं पय्यवेक््क के रप् मे्
हनधा्यहरत अवहध मे ् अपने दाहयतव्ो ् का
सफितापूव्यक हनव्यिन कर चुके िै।् इसके
बावजूद संबंहधत कम्यचाहरयो ् को अब तक

मानदेय  का भुगतान निी ्हकया गया िै, हजससे
कम्यचाहरयो ्मे ्असंतोर वय्ापत् िै।

फेडरेशन ने हजिा प््शासन को सौप्े गए
ज््ापन मे ्मांग की िै हक जनगणना काय्य से जुड्े
सभी प््गणको ्एवं पय्यवेक््को ्के िंहबत हबिो्
का शीघ्् हनराकरण कर भुगतान सुहनह््ित
हकया जाए। फेडरेशन ने किा िै हक जनगणना
जैसे मितव्पूण्य राष््््ीय काय्य मे ् कम्यचाहरयो ् ने
पूरी हनष््ा और हजमम्ेदारी के साि योगदान हदया
िै, इसहिए उनके वैधाहनक देयको ्का समय
पर भुगतान हकया जाना आवशय्क िै। संगठन
को हवश््ास िै हक हजिा प््शासन कम्यचाहरयो्
के हित मे ् सकारातम्क हनण्यय िेते िुए शीघ््
आवशय्क कार्यवाई करेगा।

इस अवसर पर हजिा अधय्क्् कृषण् कुमार
वमा्य, हजिा पदाहधकारी कमि वैषण्व, बि्ॉक
अधय्क्् पाटन चेतन हसंि पहरिार और रािुि
झा उपसथ्ित िे। 
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नगर पाहिक हनगम हरसािी के वाड्य क््मांक
35 एवं 36 डुंडेरा के नागहरको ्की सुहवधा के
हिए हनहम्यत मंगि भवन को आम िोगो ् के
हिए हनःशुलक् अिवा नय्ूनतम हकराये पर
उपिबध् कराने की मांग उठी िै। इस संबंध मे्
नगर हनगम हरसािी के पूव्य एलड्रमेन तरण्
बंजारे ने नगर हनगम के काय्यपािन अहभयंता
को ज््ापन सौप्कर जनहित मे ्शीघ्् हनण्यय िेने
की मांग की िै। ज््ापन मे ्किा गया िै हक डुंडेरा
क्े्त्् के नागहरको ् की सामाहजक एवं
पाहरवाहरक आवशय्कताओ ्को धय्ान मे ्रखते
िुए मंगि भवन का हनमा्यण कराया गया िा।
पूव्य मे ् यि भवन आम नागहरको ् के हिए
हनःशुलक् उपिबध् कराया जाता िा, हजससे
आहि्यक रप् से कमजोर एवं जरर्तमंद
पहरवार भी हववाि, छठी, दशगात्् एवं अनय्
सामाहजक काय्यक््म आसानी से आयोहजत
कर पाते िे। हकंतु हपछिे कुछ वर््ो ्से भवन
के ठेका पि््हत से संचािन के कारण इसका
हकराया बढक्र िगभग पांच िजार रप्ये
प््हतहदन िो गया िै, हजससे गरीब एवं
मधय्मवग््ीय पहरवारो ्के हिए इसका उपयोग
करना कहठन िो गया िै। पूव्य एलड्रमेन तरण्
बंजारे ने बताया हक डुंडेरा मे ् यि एकमात््
सावय्जहनक मंगि भवन िै, जिां हववाि
समारोि, छठी काय्यक््म, दशगात््, सामाहजक

बैठके ्एवं अनय् पाहरवाहरक आयोजन संपनन्
िोते िै।् क््ेत्् मे ्बडी् संखय्ा मे ्श््हमक एवं हनमन्
आय वग्य के पहरवार हनवास करते िै,् हजनके
घर छोटे अिवा संकरी गहियो ् मे ् सथ्ित िै।्
ऐसे पहरवारो ् को अपने सामाहजक एवं
पाहरवाहरक काय्यक््मो ् के आयोजन मे ् काफी
कहठनाइयो ्का सामना करना पडत्ा िै। मंगि
भवन का मूि उद््ेशय् आम नागहरको ् को
सुहवधाएं उपिबध् कराना िै, न हक उन पर
अहतहरकत् आहि्यक बोझ डािना। इसहिए
हनगम प््शासन को चाहिए हक वि पूव्य की
भांहत भवन को हनःशुलक् उपिबध् कराए
अिवा थव्यं संचािन करते िुए नय्ूनतम
हकराया हनधा्यहरत करे, ताहक सभी वग््ो ् के
नागहरक इसकी सुहवधा का िाभ उठा सके।्
हनगम प््शासन से मांग की िै हक जनहित को
सव््ोच्् प््ािहमकता देते िुए मंगि भवन के
हकराये की समीक््ा की जाए।

हरिभूरि न्यूज :उतई

शासकीय पूव्य माधय्हमक शािा मचानद्ुर के बच््ो्
ने राष््््ीय साधन सि प््ावीणय् छात््वृह््ि परीक््ा
(एनएनएमएसई) परीक््ा मे ्उलि्ेखनीय सफिता
िाहसि की िै। इस परीक््ा मे ् चयहनत िोने पर
बच््ो ् को कक््ा 9 से कक््ा 12 तक प््तय्ेक माि
1000 रप्ए छात््वृह््ि के रप् मे ् 4 वर्य मे ् कुि
48000 रप्ए हमिते िै।्  इस साि शासकीय पूव्य
माधय्हमक शािा मचानद्ुर से चयहनत बच््ो ् मे्
हमजा्य आहबद िुसैन, 120 अंक, हपता - साहकि
बेग, माता - जीनत परवीन, हसह््ि सािू, 118 अंक
हपता - पुरन सािू, माता - कुिेश््री सािू, हनहध
देवांगन, 118 अंक हपता - ऋहर देवांगन, माता -
भारती देवांगन. मीनाक््ी, 116 अंक हपता - रप्ेश
कुमार, माता – हििेश््री और नंहदनी देवांगन,
115 अंक हपता - हववेकानंद देवांगन, माता -
संगीता देवांगन का चयन िुआ िै। विी ्शाहिनी
सािू, हपता हवश््नाि सािू माता- सुिोचना 108

अंक, गुनगुन, हपता गणेश राम सािू, माता
हखिेश््री सािू 96 अंक, कुिदीप देवांगन,हपता
सीताराम देवांगन, माता मंजू देवांगन 88 अंक,
गायत््ी पटेि, हपता गोवध्यन िाि पटेि, माता
जमुना बाई 85 अंक, रेणुका, हपता सतीश सािू
माता ममता सािू 84 अंक, दुग््ेश, हपता िेमंत
कुमार, माता डुिेश््री 82 अंक, जीहवका यादव,
हपता ओमप््काश यादव, माता िेहमन यादव 78,
हदशा ढीमर, हपता हमििेश, माता यशोदा 73
अंक, भूपेश यादव, हपता रघुवीर यादव, माता

हकरण यादव 68 अंक और हसमरन खान, ताहिर
खान, माता आसमा 63 अंक ने भी परीक््ा मे्
अपनी सिभाहगता हदिाते िुए शािा पहरवार को
गौरवासन्वत हकया। इस काय्यक््म मे ्दिुारी ठाकरु,
कहवता दवेागंन, प््मेिता साि,ू अजं ू गोथव्ामी,
सहवता डिहरया, नरशे चिं्् मडंावी, हमहिनद् चनि्््ा,
प््वीण यद,ु दवेेि््् हगरी गोथव्ामी, नीता साि,ू भारती
दवेागंन, सहिस राम दवेागंन, हििशे््री साि,ू
जीनत परवीन और साहकि बेग ने अपनी
उपसथ्िहत दी। 

हरिभूरि न्यूज :अंडा

दुग्य से बािोद को जोडन्े वािे मुखय्
माग्य पर ग््ाम चंदखुरी के केनाि
पारा मे ् पीएचई हवभाग की
िापरवािी से सडक् दुघ्यटना का
खतरा िगातार बढत्ा जा रिा िै।
हवभाग द््ारा डामरीकरण सडक् को
खोदने के बाद केवि हमट््ी डािकर
छोड ् हदया गया िै,
हजससे बाहरश के
हदनो ् मे ् सडक् की
िाित बेिद खराब
िो गई िै।

िगातार िो रिी बाहरश के कारण
सडक् पर कीचड ्और गड््े बन गए
िै,् हजससे रािगीरो ् और वािन
चािको ् को भारी हदक््तो ् का
सामना करना पड ् रिा िै। हदन मे्
हकसी तरि िोग संभिकर हनकि
जाते िै,् िेहकन रात के अंधेरे मे ्यि
जगि हदखाई निी ्देने से दुघ्यटना की
आशंका कई गुना बढ ् जाती िै।
थि्ानीय ग््ामीणो ् का किना िै हक

इस माग्य से रोजाना सैकडो् ् िोग
आवागमन करते िै।् थक्ूि जाने
वािे बच््े, मजदूर, हकसान और
अनय् वािन चािक इसी रास््े पर
हनभ्यर िै,् िेहकन सडक् की यि
बदिािी उनकी परेशानी का कारण
बन चुकी िै।

ग््ामीणो ् ने आरोप िगाया हक
पीएचई हवभाग ने काय्य तो शुर्

हकया, िेहकन उसे
अधूरा छोड ् हदया।
सडक् की मरमम्त
निी ् िोने से आम

जनता को जोहखम उठाकर गुजरना
पड ् रिा िै। विी ् प््शासन भी इस
समथय्ा को िेकर अब तक गंभीर
नजर निी ्आ रिा िै।

ग््ामीणो ्और रािगीरो ्ने शासन-
प््शासन से मांग की िै हक जलद् से
जलद् सडक् की मरमम्त कराई जाए
और इस िापरवािी पर हजमम्ेदार
हवभाग के हखिाफ कारय्वाई की
जाए, ताहक भहवषय् मे ् हकसी बड्े
िादसे से बचा जा सके।

मबजनेस साइट

ओम ज्िेलस्ि मे आकष्िक उपहार एिं मडस्काउंट
दुर्ग। दगु्य ओम जव्िैस्य शिर क े हद्य
थि्ि मे ्सथ्ित इहंदरा माक््टे दगु्य शॉप नबंर
64 b ह््पया हसगंर सदन क े सामन े ओम
जव्िैस्य अपन ेभाव शोरम् क ेहिए जाना
माना ि।ै जिा ंआपको अनहगनत हडजाइन
दखेन ेको हमिता ि।ै श््ी सोनी ने बताया
सोन ेकी बढत्ी िईु मिगंाई को दखेत ेिएु
माहसक ई योजना चाि ू हकए िै ् हजसमे्
�1000 स ेिकेर आपक ेबजट तक िर मिीना का हकस््
जमा कर सकत ेिै।् 12 मिीन ेकी रगेिुर हकस्् जमा
िोन ेपर आपको एक मिीन ेकी हकस्् जव्िेस्य क ेद््ारा
दी जाती ि।ै सोनी न ेबताया हक पसैा िान ेि ेजान ेका
जोहखम को दखेत ेिएु घर पिुचं सवेा उपिबध् हकया
गया ि ैहजसमे ्अपनी पसदं की हडजाइन को खरीद कर
पमेेट् आप घर स े भी कर सकत े िै।् इसक े अिावा
टोटि ऑनिाइन, चके, एटीएम, डहेबट काड्य एकस्पेट्
हकया जाता ि।ै सोनी न े बताया हक परुान े गिन े को
हबलक्िु नया बनाय ेवो भी हबना वजन घट|े जव्िेरी
की हरपयेहरगं की ततक्ाि सहुवधा उपिबध् ि ै आगे

हदवािी, तय्ौिार सीजन को दखेत े िएु
नई-नई हडजाइनो ् की हवस््ार रेज्
उपिबध् ि ैहजसमे ्ग््ािक अपन ेमनपसदं
हडजाइन बहुकगं कर  पसदं की जवेर शभु
मिुतू्य पर ि े जाए|ं ओम जव्िेस्य के
सचंािक न ेबताया हक िमार ेयिा ंटोटि
916 (22 करैटे)833 (20करैटे )एवं
750(18करैटे) क े टोटि िॉिमाक्क गिने

उपिबध् ि।ै हजसमे ्भारत सरकार क ेद््ारा 6 अकंो ्का
हडहजट कोड एच य ूआईडी अहंकत हकया हमिगेा परूे
शिर मे ् सबस े कम दाम पर उपिबध् िै ् हजसमे ् 0%
चादंी की महेकगं चाज्य एव ंसोन ेपर हजतना सोना उतना
चादंी फ््ी एव ंनय्नूतम मजदरूी दर क ेसाि ग््ािको ्को
उपिबध् हकया जाता ि।ै शादी क ेगिन ेकी खरीदी पर
दलूि्ा एव ंदलुि्न को थप्शेि टहूरथट् बगै, इपंॉट््ेट् वॉच,
जीतना सोना उतना चादंी फ््ी ओम जव्िेस्य की तरफ से
प््दान हकया जाता ि।ै िमारी शॉप मे ्िमशेा ग््ािको ्का
अचछ्ी भीड ् रिती ि।ै नए-नए हडजाइनो ् का िमशेा
किकेश्न उपिबध् रिती ि।ै

मनधन 
संतोष दुबे
दुर्ग। सूया्य िोटि के पास धमधा

नाका हनवाासी
संतोर दुबे का
शुक््वार को
आकसथ्मक हनधन
िो गया। उनका
अंहतम संथक्ार

हशवनाि नदी मुसक्तधाम मे ्27 जून
की सुबि 11 बजे हकया जाएगा।
अंहतम यात््ा हनवास थि्ि से सुबि
करीब साढ्े 10 बजे हनकािी
जाएगी। वे मनोज दुबे के हपता िे। 

चंदखुरी केनाल पारा मे् बदहाल
सड्क बनी हादसो् की िजह

n पीएचई नवभाग की
लापरवाही से जिता परेशाि

मंगल भवन को ननःशुल्क अथवा न्यूनतम
नकराये पर उपलब्ध कराने की मांग

n पूव्व एल्डरमेि तर्ण बंजारे िे
निगम प््शासि को सौ्पा ज््ापि

जनगणना मे् लगे मिक््ा मििाग के
कम्मियो् का मानदेय ि अिकाि मांगा

मचान्दुर के बच््ो् ने राष््््ीय परीक््ा मे् बनाया कीम्तिमान

n 8 जुलाई से अनिन््ितकालीि
हड्ताल की चेताविी भी दी

राष््््ीय पल्स पोमलयो
अमियान कल, तैयारी पूरी

सेलूद। पोहियो मुकत् भारत के
संकलप् को साकार करने के उद््ेशय्
से रहववार, 28 जून  को हवकासखंड
पाटन मे ् राष््््ीय पलस् पोहियो
अहभयान का आयोजन हकया
जाएगा। अहभयान के तित 0 से 5
वर्य तक के सभी बच््ो ्को पोहियो
रोधी वैकस्ीन की दो बूंद हपिाई
जाएगी। थव्ाथथ्य् हवभाग द््ारा
अहभयान की सभी तैयाहरयां पूण्य कर
िी गई िै ्तिा यि सुहनह््ित करने के
हिए वय्ापक स््र पर वय्वथि्ाएं की
गई िै ्हक कोई भी बच््ा पोहियो की
खुराक से वंहचत न रिे। खंड
हचहकतस्ा अहधकारी पाटन, डॉ. बी.
कठौहतया ने बताया हक हवकासखंड
मे ् िगभग 21,000 बच््ो ् को
पोहियो की खुराक हपिाने का िक्््य
हनधा्यहरत हकया गया िै। इसक े हिए
183 पोहियो बूि थि्ाहपत हकए
जाएंगे, जिां थव्ाथथ्य् हवभाग के
कमय्चारी, हमताहनन, आंगनबाडी्
कायय्कता्य तिा अनय् हवभागीय
कम्यचारी अपनी सवेाए ं देग्।े इसके
अहतहरकत् दूरथि् क्े्त््ो,् ईट्-भट््ो,्
हनमा्यण थि्िो,् प््वासी पहरवारो ् एवं
छटू े िएु बच््ो ् तक पिुचं सहुनह््ित
करन ेक े हिए 7 मोबाइि टीमो ्तिा
बस थट्ैड्, प््मखु माग््ो ् एव ं अनय्
आवागमन थि्िो ् पर बच््ो ् को
पोहियो की खरुाक हपिान े िते ु 6
ट््ाहंजट टीमो ्का गठन हकया गया ि।ै 

पाटन। क््ेत्् के दोपहिया वािन ग््ािको ्के हिए एक नई
सुहवधा का शुभारंभ िुआ िै। पाटन मे ् श््ी िोड्ा के
अतय्ाधुहनक शोरम् का भवय् उदघ्ाटन हवहधवत रप्
से संपनन् िुआ। उदघ्ाटन समारोि के मुखय् अहतहियो्
मे ्अहभजीत भट््ाचाय्य, िर्य कुमार पाठक, िक्््मीकांत
हमश््ा एवं  मनोज बत््ा शाहमि रिे। अहतहियो ्ने फीता
काटकर एवं पूजा-अच्यना के साि शोरम् का शुभारंभ
हकया। उदघ्ाटन समारोि मे ्बडी् संखय्ा मे ् गणमानय्
नागहरको,् पुराने एवं नए ग््ािको ्ने अपनी उपसथ्िहत दज्य कराई। मुखय् अहतहियो ्ने शोरम् का अविोकन करते
िुए इसकी आधुहनक सुहवधाओ ्एवं ग््ािक-केह्््ित सेवाओ ्की सरािना की। इस अवसर पर ग््ािको ्को िोनड्ा के
नवीनतम मोटरसाइहकि एवं थक्ूटर मॉडिो ्की जानकारी भी दी गई। िोड्ा का यि आधुहनक शोरम् ग््ािको ्को
हबक््ी, सहव्यस एवं थप्ेयर पारस््य की समस्् सुहवधाएं एक िी थि्ान पर उपिबध् कराएगा। यिां िोनड्ा के सभी प््मुख
एवं नवीनतम दोपहिया वािन मॉडि उपिबध् िै,् हजससे ग््ािको ्को बेितर हवकलप् और सुहवधाजनक सेवाएं
हमि सकेग्ी।कंपनी के अहधकाहरयो ्ने हवश््ास वय्कत् हकया हक िोड्ा पाटन एवं आसपास के क््ेत््ो ्के ग््ािको ्को
हवश््स््रीय सेवाएं प््दान करते िुए िोनड्ा पहरवार को और अहधक मजबूत बनाएगा। काय्यक््म के दौरान ग््ािको ्के
हिए हवशेर ऑफस्य एवं सुहवधाओ ्की जानकारी भी साझा की गई।काय्यक््म के सफि आयोजन पर िोड्ा पहरवार
ने सभी अहतहियो,् ग््ािको ्एवं सियोहगयो ्का आभार वय्कत् हकया। शोरम् के शुभारंभ से क््ेत्् के दोपहिया वािन
ग््ािको ्को हबक््ी एवं सेवा संबंधी सुहवधाएं अब और अहधक सुगमता से उपिबध् िो सकेग्ी।

श््ी हो्डा का उद्घाटन, पाटन मे् टू-व्हीलर ग््ाहको् को ममली नई सौगात
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खिर संक््ेप
दो यूट््ूिर िे मखलाफ
अपराध दज्ड
भिलाई। दो यूट््ूबर के पखलाफ
िुपलस ने अिराि दज्य पकया है।
पभलाई तीन िुपलस ने बताया पक
उमदा पनिासी नेहा पमश््ा ने
िुषि्राज पसंह, सागर साहू के
पखलाफ पलपखत मे ्पशकायत
पकया। सागर ि िुषि्राज आिार
काि्य की फोटोकॉिी कराने मपहला
चि्ाइश सेट्र मे ्िहुंचे िे।  आरोि है
पक दोनो ्बातचीत को तोड-्
मरोडक्र िीपियो तैयार पकया और
उसे समाचार के रि् मे ्िायरल
करने की पल्ापनंग की। मपहला ने
आरोि लगाया है पक 3 जून को
िीपियो हटाने के एिज मे ्50
हजार रि्ए  का पिमांि पकया।
बदनामी के िर से नेहा ने उसे 30
हजार रि्ए पदए। रकम पमलने के
बाद िीपियो हटा पदया गया िा।
बाद मे ्पफर दो लाख रि्ए की मांग
की। िैसे न देने िर मपहला को
बदनाम करने और नए िीपियो
जारी करने की िमकी दी गई। दो
लाख रि्ए न देने िर आरोपियो ्ने
तीन से अपिक अलग-अलग
िीपियो बनाकर सोशल मीपिया िर
िायरल कर पदया। िुपलस ने दोनो्
के पखलाफ बीएनएस की िारा
308(2) के तहत जुम्य दज्य पकया
है। पफलहाल दोनो ्अनय् मामले मे्
जेल मे ्बंद है। 
उत्िृष्् योगदान िे मलए
िीआरएि िो मिला पुरस्िार

भिलाई। पभलाई इसि्ात संयंत्् के
बार एिं रॉि पमल (बीआरएम) को
िरय् 2024-25 के दौरान ज््ानाजय्न
एिं पिकास के क्े्त्् मे ्उतक्ृष््
योगदान के पलए सिय्श्े्ष्् पिभाग
िुरसक्ार से समम्ापनत पकया गया।
िुरसक्ार रांची तस्ित मैनेजमेट्
ट्े्पनंग इंसट्ीट्ू्ट मे ्आयोपजत ज््ान
उतस्ि’ समारोह के दौरान प््दान
पकया गया।  बीएसएल के पनदेशक
प््भारी प््पयरंजन ने बार एिं रॉि
पमल को इस उिलतब्ि के पलए
समम्ापनत पकया।  बीआरएम की
ओर से महाप््बंिक शाश््त मोहंती
तिा सहायक महाप््बंिक सुनील
कुमार सोनी ने यह िुरसक्ार ग््हण
पकया। मुखय् महाप््बंिक योगेश
शास््््ी ने कहा पक यह समम्ान
पिभाग की प््पतबद््ता, सामूपहक
प््यासो ्तिा उतक्ृष्् प््दशय्न का
प््पतफल है। 
रक्िदान, स्िास्थ्य मशमिर
और ििरीर 29 िो
भिलाई। गैर सरकारी संगठन अल
मदद एजुकेशन एंि िेलफेयर
सोसाइटी की ओर से करबला के
शहीदो ्की याद मे ्रकत्दान और
सि्ासथ्य् पशपिर का आयोजन 29
जून सोमिार को सेकट्र-6 जामा
मतस्जद के कमय्ुपनटी हॉल मे ्पकया
जा रहा है। सोसाइटी की प््मुख
अंजुम अली ने बताया पक सुबह 11
बजे से 5 बजे तक रकत्दान, दंत
िरीक््ण, नेत्् िरीक््ण और सामानय्
सि्ासथ्य् िरीक््ण का आयोजन
पशपिर मे ्होगा। इसके साि ही यहां
आयुषम्ान कािय् िंजीयन की
सुपििा भी दी जा रही है। इसके
बाद यहां शाम 5 बजे से आपलमा
गुल पनशा की तकरीर (बयान) का
आयोजन पकया गया है, पजसमे्
करबला के शहीदो ्के िाकयात
बयान पकए जाएंगे। मगपरब की
नमाज के बाद फापतहा खि्ानी
होगी। अंजुम अली ने जय्ादा से
जय्ादा लोगो ्से िहुंच कर पनःशुलक्
सि्ासथ्य् पशपिर का लाभ उठाने
और अनय् आयोजनो ्मे ्भागीदारी
की अिील की है।
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इस िर्य अल-नीनो के चलते मानसून मे ्देरी,
खंि िरा्य (लंबे समय तक सूखा) और
सीजन के जलद्ी समापत् होने की गंभीर
आशंका बनी हुई है। इस संभापित संकट से
पनिटने और पकसानो ् की आजीपिका को
सुरप््कत रखने के पलए इंपदरा गांिी कृपर
पिश््पिद््ालय रायिुर एिं कृपर पिभाग द््ारा
एक पिशेर 'आकतस्मक काय्ययोजना' तैयार
की गई है। 

इस काय्ययोजना का मुखय् उद््ेशय् जोपखम
को कम करने के पलए फसल पिपििीकरण
को बढा्िा देना, कम िानी िाली फसलो ्का
चयन, जल संरक््ण और आिुपनक तकनीको्
के माधय्म से सीपमत संसािनो ्मे ्भी बेहतर
उति्ादन सुपनप््ित करना है।

अलनीनो के असि पि रकसानो् के रलए जािी हुई रवशेष एडवाइजिी
िृमि मिभाग ने खंर िि्ाड और लंिे सिय िि सूखे िी संभािना पर िनाई आिन्सिि िाय्डयोजना
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सेल की धि्जिाहक इकाई पभलाई
इसि्ात संयंत्् के पिस््ारीकरण और
आिुपनकीकरण िपरयोजना
(एकस्िांशन प््ोजेकट्) मे ्लेटलतीफी
का चौतरफा खापमयाजा भुगतना िड्
रहा है। लंबे पिलंब से बीएसिी और
सेल के साि िक्कस्य को भी नुकसान
हो रहा है। इस दौरान प््ोजेकट् को
लेकर बढ ् रही चुनौपतयो ् से उच््
प््बंिन की मुतश्कले ् भी बढत्ी जा 
रही है।् 

उलल्ेखनीय है पक सेल (सट्ील
आिापरटी आफ इंपिया पलपमटेि) के
पिस््ारीकरण के लक्््य को िूण्य करने
मे ् िहले की तरह बीएसिी की बडी्
भूपमका रहेगी। िर्य 2034 तक सेल
का उति्ादन 31 पमपलटन टन पकए
जाने का टाग्े्ट है। इसके पलए
बीएसिी का पिस््ारीकरण कर यहां
का इसि्ात उति्ादन 11 पमपलयन टन
पकया जाना है। लेपकन अब तक
बीएसिी के एकस्िांशन प््ोजेकट् -2
शुर ्नही ्हो िाया है, जबपक इसे अब
तक िूण्य हो जाना िा। जबपक बोकारो
और राउरकेला पल्ांट के एकस्िांशन
प््ोजेकट् िूण्य हो चुके है।् इसि्ात मंत््ी
रामपिलास िासिान के काय्यकाल मे्

िीएसपी िे मिस््ारीिरण योजना िे् मिलंि
लागि िढ्ने से िम्िडयो् िो होगा नुिसान

सेल के विस््ार के लक्््य मे् होगा बीएसपी का बड्ा योगदान

एक्सपांशन प््ोजेक्ट िे् देरी मनजीिरण िो नही्, यूमनयनो् ने उठाया सिाल

आईएनओ संगठन द््ारा 32 मजलो् िे् 175 स्थान िे् 11500 लोगो् िो िराया अभ्यास

सव्सथ् जीवन शलैी जीन ेक ेरलए रनयरमत 365 रदन किे ्योर : रवजय बघले
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

आईएनओ, आईएम सूया्य फाउंिेशन द््ारा
छत््ीसगढ ् के सभी पजलो ् मे ् 1 से 21 जून
तक लगातार िृद्् आश््म से लेकर केद्््ीय
जेल, अतन्नशमन पिभाग, नगर सेिा
पिभाग,  उद््ोगो ् सपहत सक्ूल-कॉलेजो ् मे्
योगाभय्ास कराया गया। 

आईएनओ के प््देश महासपचि मनोज
ठाकरे ने बताया पक प््पतपदन 45 पमनट का
योग का अभय्ास और उसके महति् आसन
के महति् बताए गए। 11500 लोगो ्को योग
अभय्ास सामूपहक रि् से करने का
छत््ीसगढ ्का कीपत्यमान सि्ापित पकया है।
इस िर्य योग पदिस की िीम सि्सि् िृद््ा
अिसि्ा के पलए योग िी। छत््ीसगढ ् मे्
लगभग 18 िृद्् आश््म मे ् जाकर योग

कराया गया पजसमे ् भुजंगासन,
किालभापत, भ््ामरी, ताडा्सन आपद 725 से

भी जय्ादा िृद्् जनो ् को योग आसन और
उसके लाभ की जानकारी दी गई। इसी प््कार

रायिुर, पबलासिुर, रायगढ,् बस््र, कांकेर,
राजनांदगांि, बालोद, बेमेतरा, जांजगीर

चांिा, मुंगेली, कििा्य, िोग्रगढ ्के ग््ामीण
इलाको ्मे ्आयोजन पकया गया। पभलाई के
िायपनयर सम्ारक के िपरसर मे ्इंटरनेशनल
नेचुरोिैिी आग््ेनाइजेशन छत््ीसगढ ्के द््ारा
योग कराया गया। इसका उदघ्ाटन सासंद
पिजय बघेल और िपरष्् उद््मी उमेश
पचतलापंगया न ेपकया। योग प््पशप््कका ममता
साह,ू मीरा पसहं, आचाय्य पजतेद््् साह ू द््ारा
योग कराया गया। 12िे ् पिश्् योग पदिस
सफल बनान ेमे ्मखुय् रि् स ेबालरूाम िमा्य,
प््शातं क््ीरसागर, ओिी चौिरी, ममता साह,ू
मि ुििा, आरती शमा्य, आरती शमा्य,  पबसने,
आचाय्य अपंकत शास््््ी, पिनोद राय, िॉ.
प््मोद नामदिे, पकशोर कनोज,े िॉ. पनम्यला
गपुत्ा, िॉ. मघेराज साह,ू योग िरैपेिसट् भिूशे
साह,ू भासक्र, सगंीता लहरी, पहमाशं ु साहू
का सप््कय योगदान रहा।
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पभलाई इसि्ात सयंतं्् क े पसनट्परगं
पल्ांट-3 (एसिी-3) के एपरया
परिेयर शॉि मे ् िपन्यषप्््कय िडी्
एचएमटी पनपम्यत प््िपलंग मशीन
(मॉिल आरएम-62) का
सफलताििू्यक िनुरद्््ार कर िनुः
सचंालन प््ारभं पकया गया।  मखुय्

महाप््बंिक  सजीि िग््ीज,
महाप््बंिक िी. जगदीश,
महाप््बिंक प््भारी राहलु पबजरुकर
तिा जीएम आईिी रमणा की
उितस्िपत मे ् मशीन का लोकाि्यण
पकया गया। इस अिसर िर उितस्ित
िपरष्् अपिकापरयो ्न ेकहा पक  यह
आतंपरक ससंािनो,् तकनीकी दक््ता
एि ं समतन्ित टीमिक्क का िपरणाम
ह।ै यह मशीन िर्य 2017 स ेपिपभनन्
यांप््तक, पिद्ु्त एिं हाइि््ोपलक
खरापबयो ् क े कारण बदं िडी् िी।
बहु-पिभागीय टीम ने आंतपरक

तकनीकी पिशरेज््ता एि ं पिपभनन्
पिभागो ् के समतन्ित प््यासो ् से
इसक े वय्ािक िनुरद्््ार का काय्य
सिंनन् पकया।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

दुगय् बल्ॉक के समस्् संकुल
समनि्यक की आिशय्क बैठक
पििेकानंद सभागार साक््रता भिन
दुग्य मे ्आयोपजत पकया गया।

पजला पशक््ापिकारी अरपिनद्
पमश््ा  ने पशक््को ् की उितस्ित
िीएसके द््ारा,शाला मे ्गुणित््ा एिं

शत-प््पतशत दजय् और उितस्िपत
िर जोर पदया। उनह्ोने यूिाईस
प््ोग्े्शन, छात््िृप््त एमबीयूू कायय् को
गमभ्ीरता िूिय्क करने
कहा।पिकासखंि पशक््ापिकारी
पिनोद शुकल्ा  के द््ारा इस सत्् मे्
कक््ा तीसरी से िांचिी ् तक बच््ो्
को पहंदी िारा प््िाह िढन्े एिं बीस
तक िहाडा् तिा कक््ा छठिी ् से

आठिी ् तक बच््ो ् को पहंदी एिं
अंग्े्जी िाराप््िाह िढन्े, 25 तक
िहाडा् याद करिाए,गपणत संप््कया
का ज््ान कराने की पहदायत दी।
इसके पलए प््तय्ेक संकुल
समनि्यक को एक प््ािपमक एक
पमपिल सक्ूल का नोिल बनाया
गया है। उनह्ोने कहा पक दजय् संखय्ा
िृप््द, पशक््ा गुणित््ा अपभयान,
शाला की साफ सफाई, िुस््क
सक्ैपनंग, गणिेश पितरण िर पिशेर

धय्ान दे।् एबीईओ  रतश्म ठाकुर द््ारा
उलल्ास साक््रता अपभयान की
जानकारी पदया गया।

यूआरसीसी दुगय् द््ारा शाला
अिलोकन कैसे करे,्बच््ो ्मे ्दक््ता
पिकास, पिकासखंि स््रीय प््िेश
उतस्ि आयोजन िर चचा्य पकया
गया। बैठक मे ् एबीईओ राजेश््री
चंद््ाकर, संधय्ा ढीढी, श््िण पसनह्ा
बीआरसीसी सपहत सभी संकुल
शैप््कक समनि्यक उितस्ित िे ।

सक्ूलो ्मे ्बच््ो्के धाराप््वाह पहाडा्
और िहंदी अंग्े्जी बोलने पर जोर

n दुग्ग ब्लॉक के संकुल
समन्ियको् की बैठक मे्
अफसरो् ने दी वहदायत 

िीजोपचार ि म््िप मसस्टि
अपनाने पर जोर
कृदि दवभाग के मुतादबक बीज को
ििूंदनाशी, जैव उव्ारक एवं नैनो
िी.ए.पी से शत प््दतशत बीजोपचार कर
बुवाई करने का सुझाव ददया गया है।
तादक सूखे की कस्थदत दनदम्ात होने पर
पौधो का समुदचत दवकास व
सहनशीलता बनी रहे। विा्ा जल
संचयन एवं नमी सुरद््कत रखने के
दलए मेडब्ंधी, दनदाई-गुिाई एवं
मकच्चंग का उपयोग करे।् पानी के
कुशल उपयोग के दलए दकसानो ्को
द््िप (टपक) और सद्््पंकलर (िुहारा)
पद््दतयो ्को अपनाएं।

n वकसान मानसून से पहले मेड्ो की सफाई, खेत की
िुताई एिं और पानी रोकने के वलए मिबूत मेड्बंदी
करे्।

n मौसम की अवनव््ितता से बचने के वलए कम और
मध्यम अिवि मे् पकने िाली उन्नत वकस्मो् को चुने्।

n िोवखम को कम करने के वलए वकसी एक फसल (िैसे
िान) पर पूरी तरह वनि्गर न रहे् फसल विविविकारण
अपनाएं।

n ऊंचे खेत (उच््हन िूवम) मे् िहां पानी कम ठहरता है,
िहां िान लगाने के बिाय कम पानी मे् होने िाली
दलहनी फसल िैसे अरहर, मूंग एिं उड्द तथा वतलहनी

फसल िैसे वतल, सोयाबीन, मूंगफली को प््ाथवमकता
देिे्।

n रोपा विवि के बदले सीिी बुिाई अपनाएं इससे 20
प््वतशत पानी की बचत होगी एिं साथ ही लगिग 5000
र्पये प््वत एकड् लागत मे् िी कमी आएगी। फसल 12-
15 वदन पहले पकेगी।

n फसलो् की बुिाई कतार मे् करे्, विससे िड्े् गहराई तक
िाएं। इससे सूखा पड्ने पर िी फसल सुरव््कत रहती है
और खरपतिार ि नमी का प््बंिन आसान होता है।

n मूंग और उड्द की बुिाई िुलाई अंत तक एिं वतल,
सूरिमुखी ि मध्यम अिवि िाली अरहर की बुिाई
अगस्् मे् की िा सकती है।

यह है िाय्डयोजना

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग/अंडा

छत््ीसगढ ्राजय् पिद््ुत मंिल ित््ोिापि अपभयंता
संघ की दुग्य क््ेत््ीय काय्यकापरणी सपमपत की प््िम
बैठक जटार कल्ब के सभागार मे ्आयोपजत की
गई। बैठक मे ् संघ के प््ांतीय एिं क्े्त््ीय
िदापिकापरयो ् ने पिद््ुत पितरण वय्िसि्ा को
अपिक प््भािी, सुरप््कत एिं उिभोकत्ा पहतैरी

बनाने तिा अपिकापरयो ् एिं कमय्चापरयो ् की
पिपभनन् लंपबत समसय्ाओ ्के पनराकरण के संबंि
मे ् पिस्ृ्त चचा्य कर महति्िूणय् प््स््ाि 
िापरत पकए। 

बैठक मे ् प््मुख रि् से अपभयंताओ ् के
िदोनन्पत कोट े को ििू्य की भापंत 70 प््पतशत
पिभागीय िदोनन्पत एि ं 30 प््पतशत सीिी भत््ी,
पिभागीय िरीक््ा क ेमाधय्म स ेपकए जान ेकी मागं
की गई। इसक े साि ही 33 िी योजना क े पलए
िया्यपत् बजट उिलबि् करान,े समािान योजना के

प््भािी प््कयानि्यन, िया्यपत् सचंार एि ं सिुार
सामग््ी उिलबि् करान े तिा उिभोकत्ाओ ् की
सखंय्ा क े आिार िर अपिक भार िाल े जोन,
उिसभंाग एि ंपितरण केद्््ो ्का िनुग्यठन कर नए
जोन एि ं पितरण केद््् सि्ापित करन ेहते ुप््स््ाि
प््बिंन को भजेन ेका पनण्यय पलया गया। 

बठैक मे ् सीएसिीिीसीएल क े अपिकापरयो्
एि ं कम्यचापरयो ् क े पलए िरुानी िेश्न सक्ीम को
शीघ्् लाग ूपकए जान ेकी मागं भी प््मखुता स ेउठाई
गई। साि ही एसओिी क ेअनरुि् समय-सीमा मे्
काय्य सिंादन सपुनप््ित करन ेक ेपलए िया्यपत् एिं
अपिकतृ काया्यलयीन एि ंतकनीकी कम्यचापरयो,्
काया्यलय सहायको,् निीन ससंक्रण क ेपििंो 11
युकत् कंपय्ूटर एिं प््पंटर उिलबि् कराने की
आिशय्कता िर बल पदया गया। पनयपमत

तकनीकी एि ं काया्यलयीन कम्यचापरयो ् की भत््ी
करिान े प््यास पकया जान े िर जोर पदया गया।
बठैक मे ्यह भी मागं की गई पक 33 किेी एि ं11
किेी पिद््तु लाइनो ्िर िरपमट लकेर सरुप््कत काय्य
संिादन हेतु अपिकृत कुशल एिं अकुशल
कम्यचापरयो ् की िया्यपत् उिलबि्ता सपुनप््ित की
जाए तिा फय्जू ऑफ कॉल िाहन तीनो ्िापलयो ्मे्
उिलबि् कराए जाए।ं इसक े अपतपरकत् एििासं
टेि्र क ेअतंग्यत ब््ोकन, िमैजे एि ंनिीन पिद््तु
कनकेश्न काय््ो ्मे ्हो रह ेअनािशय्क पिलबं िर
पचतंा वय्कत् करत ेहएु इसक ेति्परत पनराकरण की
मागं की गई। उिभोकत्ा सिेाओ ्को और अपिक
सदुढृ ्बनान ेक ेउद््शेय् स ेप््तय्के उिसभंाग स््र िर
तीनो ्िापलयो ्मे ्कॉल सेट्र सि्ापित करन ेका भी
प््स््ाि रखा गया।

एमरया मरपेयर शॉप ि्े पुनर्द््ामरि एचएिटी
म््िमलंग िशीन िा पुनः संचालन शुर्

सिनन्िि प्य्ास
पनुरद्््ार काय्ा क ेदौरान
क््दतग््स्् यादं््िक पजु््ो ्का दनमा्ार
मास्ा-1 मशीन शॉप मे ्जीएम िी
जगदीश व इजंीदनयदरगं
एसोदसएट  हमेतं वानखडे् ेकी
टीम न ेदकया। टीम मे ् एके
दतवारी, एसएस मौरी, िीजीएम
दीपक कमुार गपुत्ा एजीमे एस
सहायक प््बधंक अशोक राव
ठाकर,ेएमय ूराव, वदरष्् प््बधंक
दजतशे एच. शाहनी, वदरष््
प््बधंक दवदपन मौय्ा, एजीएम
राजशे साह ूसदहत कम्ाचारी
शादमल थ।े इस पनुरद्््ार से
द््िदलगं मशीन क ेपनुः सचंालन से
एदरया दरपयेर शॉप की मशीदनगं
एव ंिदै््िकशेन क््मताओ ्को
और सदुढृत्ा प््ापत् होगी। इसके
माधय्म स ेद््िदलगं काय््ो ्के
दनषप्ादन मे ्तजेी आएगी। 

एसपी-3 िो मिलेगी सुमिधा

n टीम िक्क से वमली
सफलता

शुर ्हुआ पिछला एकस्िांशन प््ोजेकट् भी, जो
साढ्े 17 हजार करोड ्रि्ए का िा,भारी पिलंब
से िर्य 2016 मे ्िूण्य हो सका िा। यूपनयनो ्के

मुतापबक बीएसिी का प््ोजेकट् -2 का पनमा्यण
भी अब तक शुर ्नही ्होने से बीएसिी से जुडा्
हर िग्य को प््तय्क्् ि िरोक्् रि् से प््भापित हो

रहा है। भारी महंगाई के दौर मे ्पिलंब से प््ोजेकट्
की लागत पनरंतर बढ ्रही। इसके चलते कंिनी
के बैप्कंग लोन का बय्ाज भी बढ्ेगा। 

मरटायर हो रहे अनुभिी
टेक्नोके््र 
बीएसपी के एकस्पांशन प््ोजेकट् के
दनमा्ार मे ्एमओयू करने वाली एजेस्ी
का मुखय् भूदमका होगी लेदकन इसमे्
बीएसपी के अनुभवी इंजीदनयरो,्
टेकक्नदशयनो ्और संबंदधत जानकार
कादम्ाको ्का भी दपछले प््ोजेकट् की
तरह योगदान महती होगा।  अनुभवी
अदधकारी कम््ी तेजी से दरटायर होते
जा रहे है।् दपछले 8 साल  के दौरान 4
सेल चेयरमेन और 5 बीएसपी के
िायरेकट्र प््भारी सदहत दपछले
प््ोजेकट् मे ्योगदान देने वाले सैकडो््
जानकार अदधकारी दरटायर हो चुके
है।् ऐसी कस्थदत मे ्आगे प््ोजेकट् को
लेकर कंपनी की मुकक्कले ्बढत्ी
जाएगी।् प््ोजेकट् के लेटलतीिी के
चलते यूदनयनो ्प््बंधन व सरकार पर
सवाल उठा रही है ्दक कही ्यह
लेटलतीिी बीएसपी पर दनजीकरर
के दशकंजे के कारर तो नही ्हो 
रही है। 

आर्डर प््भामिि होने से मसिटिी जाएंगी सुमिधाएं
एकस्पांशन प््ोजेकट् के लेट होने से घरेलू और अंतरा्ाष््््ीय बाजार मे ्इसप्ात उतप्ाद की मांग पूर्ा
करने मे ्भी सेल की ददक््ते ्बढ्ेग्ी। इसका लाभ दजंदल व एसस्ार आदद कंपदनयो ्को दमलेगा। इससे
बीएसपी सदहत सेल का प््ादिट भी प््भादवत होने से वक्कस्ा की सुदवधाओ ्पर असर पड्ेगा। इसका
प््भाव ददखने भी लगा है। उनकी दवत््ीय, आवासीय व मेदिकल आदद वेलिेयर सुदवधाएं दसमटती जा
रही है। मेन पावर पर वक्क लोि भी बढ रहा है। मेन पावर कम होने के साथ साथ प््ोजेकट् को लेकर
बीएसपी व सेल की चुनौदतयां आगे बढत्ी जाएंगी।  

मिजली िंपनी िे 70 प््मिशि पद मिभागीय पदोन्नमि
और 30 प््मिशि सीधी भि््ी से मिए जाने िी िांग 

n छत््ीसगढ् राज्य विद््ुत मंडल पत््ोपावि
अवियंता संघ की दुग्ग क््ेत््ीय काय्गकावरणी
सवमवत की प््थम बैठक आयोवित

कुम्हारी। प््जापिता ब््हम्ाकमुारी ईश््रीय पिश््पिद््ालय कमुह्ारी मे ् मातशे््री
जगदबंा सरसि्ती की िणुय्पतपि श््द््ा और समम्ान क े साि मनाई गई। इस
अिसर िर उनकी सम्पृत मे ्ित््कार सन्हे पमलन समारोह का आयोजन पकया
गया, पजसमे ्ब््हम्ाकमुारी ससंि्ा क े भाई-बहन, ित््कार एि ंगणमानय् नागपरक
बडी् सखंय्ा मे ् शापमल हएु। मातशे््री जगदबंा सरसि्ती की िणुय्पतपि िर
आयोपजत काय्यक््म की शरुआ्त श््द््ाजंपल अपि्यत कर की गई। इस दौरान
उनक ेजीिन, तय्ाग, तिसय्ा और आधय्ातत्मक योगदान को याद पकया गया।
ईशा न ेकहा पक मातशे््री न ेअिन ेजीिन मे ्सिेा, ससंक्ार और आधय्ातत्मक
मलूय्ो ्का सदंशे पदया, जो आज भी समाज क ेपलए प््रेणास््ोत ह।ै इस काय्यक््म
क ेतहत ित््कार सन्हे पमलन समारोह का भी आयोजन पकया गया। इसमे ्क््ते््
क ेित््कारो ्का समम्ान पकया गया। ब््हम्ाकमुारी ससंि्ा क ेिदापिकापरयो ्ने
मीपिया की भपूमका की सराहना करत ेहएु कहा पक ित््कार समाज को सही
पदशा दने ेऔर सकारातम्क सदंशे िहुचंान ेमे ्महति्िणू्य भपूमका पनभात ेहै।् 

स्नेह मिलन िे् मिया सम्िान 
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जगन्नाथ मंवदर सेक्टर-4 और सेक्टर-6 के अिािा दुग्ि मे् आमदी मंवदर दीपकर नगर और वकल्िी मंवदर तमेरपारा म्े आयोजन 
देिस्नान पूव्णिमा : महाविषेक के बाद 15 वदन विश््ाम करे्गे िगिान
16 जुिाई को वनकिेगी रथयात््ा, दोनो् प््मुख मंवदरो् मे् तैयारी शुर् 

लाइव इवेंट

धलंक रोड कैमंप-2 में भैरव मंंधदर की
पंंाण पंंधतिंंा के धलए धनकली रोभायातंंा

भिलाई। धलंक रोड कैमंप-2 में भैरव मंधदर की पंंाण पंंधतिंंा
समारोह का आयोजन धकया जा रहा है। रुकंंवार को भवंय
रोभायातंंा धनकाली गई। रोभायातंंा नगर भंंमण करते हुए वापस
मंधदर पंंांगण में समापंत हुई। पंंाण पंंधतिंंा समारोह का आयोजन 22
जून से धकया जा रहा है। 22 जून को मणंडप धनमंागण, वेदी पूजन,
असंगन पंंकि एवं संिापन मूधंतगजलाधिवास एवं पुषंयाधिवास का
कायंगकंंम हुआ। इसके बाद 23 जून को वेदी पूजन, धनतंय हवन,
मूधंतग घृताधिवास एवं तैलाधिवास हुआ। 24 जून को धनतंय पूजन
एवं हवन, मूधंतग फलाधिवास के बाद 25 जून को धनतंय पूजन एवं
हवन, मूधंतग िानंयाधिवास का कायंगकंंम हुआ। 26 जून को
रोभायातंंा धनकाली गई। 27 जून को धनतंय पूजन, मूधंतग पंंधतिंंा,
हवन एवं पूणंागहुधत महाआरती एवं भंडारा का कायंगकंंम होगा। सारे
अनुिंंान सुबह 9 बजे के बाद रुरं होंगे। रोभायातंंा में धचनंना
राव, लकंंंमण गहलोत, धरंकू जैन, सुनील गहलोत, संतोष पधत,
पूनम गहलोत, हुकुमचंद गहलोत, लालचंद गहलोत, धरवरतन
रमंाग, लकी गहलोत, पूवंग पाषंगद सधवता राव, वतंगमान पाषंगद
धवनोद, भाजपा के वधरिंं नेता धंंतलोचन धसंह सधहत अनंय मौजूद
िे। आयोजक धचनंना राव ने बताया धक बीकानेर से आमंधंंतत 11
पंधडतों की िीम सारे अनुिंंान धवधि-धविान के साि करा  रहे हैं।
यजंंाचायंग, जंयोधतषाचायंग पंं. आरीष भादाणी और यजंं बंंहंमा
योगेर ओझा रासंंंंी के सासंननधंय में पंंाण पंंधतिंंा संपनंन हो रहा है।
पंंधतमा भी बीकानेर राजसंिान से लाई गई है। 

हरिभूरम

सद्््र् कबीर साहेब के विचारो् जन-जन तक पहंुचाने का विया संकल्प 

श््द््ा, भल्तत और उत्साह के साि मिा सद्््र् कबीर का
जन्मोत्सव, नवचारो् को आत्मसात करिे नलया संकड्प 

29 िून को देवसंनान पूरंणनमा है। भगवताचायंन औि जंयोरतषाचायंन पं. लाखेशंंि पांडेय ने बताया रक भगवान िगनंनाथ, बलभदंं औि सुभदंंा के
महारभषेक का यह रदन देशभि में िथयातंंा महोतंसव की आधंयातंतमक शुरंआत माना िाता है। खास बात यह है रक पूरंणनमा पि भगवान का भवंय

संनान (अरभषेक) किाने के बाद उनंहें किीब 15 रदन के रलए रवशंंाम किाया िाएगा औि भकंतों के रलए सामानंय दशंनन बंद िहेंगे। रभलाई-दुगंन के चाि पंंरसदंं
मंरदिों में इस रदन रवशेष अरभषेक, पूिन, कीतंनन, भिन औि महाआिती होगी।

भिलाई। गंंाम धलधिया में शंंदंंा, भसंकत एवं
उतंसाह के साि सदंंंरं कबीर साहेब
जनंमोतंसव मनाया गया। कायंगकंंम में

आयोधजत सतंसंग में वकंताओं ने एक संवर
से कहा धक संत कबीर की धवचारिारा
आज के दौर में पहले से कहीं अधिक
पंंासंधगक है। उनके संदेर समाज को

अंिधवशंंास, पाखंड, जाधतवाद,
नराखोरी और सामाधजक भेदभाव से मुकंत

कर वैजंंाधनक, मानवीय एवं समतामूलक
समाज की ओर ले जाने वाले हैं। सतंसंग में
वकंताओं ने कहा धक सदंंंरं कबीर साहेब ने
नरामुकंत समाज, सतंय, समानता और
धववेकपूणंग जीवन का संदेर धदया। उनंहोंने
पाखंड और रंधंिवाद का धवरोि करते हुए
मनुषंय को तकंक, अनुभव और वैजंंाधनक सोच
अपनाने की पंंेरणा दी। इस अवसर पर कबीर
साहेब का पंंधसदंं दोहा उदंंृत धकया गया।
वकंताओं ने कहा धक आज भी समाज के एक
बडंे धहसंसे को अंिभसंकत और पाखंड के
जाल में उलझाकर रोषण धकया जा रहा है,
जबधक कबीर साहेब ने सदैव सतंय, धववेक
और मानवता का मागंग धदखाया। मधहला संतों
ने कहा धक ईशंंर बाहरी आडंबरों में नहीं,
बसंलक मनुषंय के भीतर, उसके सदंकमंंों,
पंंेम, करंणा और सतंय में धनवास करते हैं।

सामाधजक बधहषंकार, ऊँच-नीच,
जाधतगत भेदभाव और कुरीधतयों पर गंभीर

मािजसक दृढ्ता और सकारात्मक
सोच के जलए हर जदि योग जर्री  

श््ीमद््ागवत किा से संस्कार, राष््््प््ेम
एवं गौसंरक््ण का संदेश : िॉ.  पाराशर

लाइव इवंेट

धरकंंा के साि संसंकार और
तकनीक का समनंवय आवशंयक 

दुर्ग। पंंदेर में संचाधलत राला पंंवेरोतंसव के तहत धसकोला
हाईसंकूल में आयोधजत कायंगकंंम में संकूल धरकंंा मंतंंी गजेनंदंं
यादव राधमल हुए। उनंहोंने नवपंंवेरी धवदंंाधंिगयों का धतलक
लगाकर संवागत धकये तिा उनंहें धरकंंा के नए सतंं के धलए
रुभकामनाएं दीं। धरकंंा मंतंंी यादव ने धवदंंाधंिगयों से संवाद करते
हुए उनकी पिंाई, पसंदीदा धवषयों, जीवन के लकंंंयों और सपनों
के बारे में चचंाग की। उनंहोंने बचंंों से कहा धक धवदंंालय में पंंापंत
धरकंंा और संसंकार जीवन की सबसे बडंी पूंजी हैं। धनरंतर
पधरशंंम, अनुरासन और सकारातंमक सोच के माधंयम से ही
सफलता के नए आयाम संिाधपत धकए जा सकते हैं।

केधबनेि मंतंंी गजेनंदंं यादव ने कहा धक पंंदेर सरकार संकूलों
में गुणवतंंापूणंग धरकंंा के साि आिुधनक सुधविाएं उपलबंि
कराने के धलए लगातार पंंयासरत है। धरकंंा वंयवसंिा को
समयानुकूल बनाने के धलए धडधजिल धरकंंण, नवाचार
आिाधरत गधतधवधियों और धवदंंाधंिगयों की पंंधतभा को धवकधसत
करने वाले संसािनों का धवसंंार धकया जा रहा है। सरकार का
लकंंंय है धक पंंतंयेक धवदंंािंंी को बेहतर सीखने का वातावरण और
समान अवसर पंंापंत हो। इस अवसर पर धवदंंालय में तैयार धकए
गए संमािंग कंलास का लोकापंगण धकया।

दुर्ग। घनशंयाम धसंह आयंग
कनंया महाधवदंंालय दुगंग
के पधरसर में राषंंंंीय सेवा
योजना के अंतगंगत भारत
सरकार आयुष मंतंंालय
की धनिंागधरत िीम योग
संगम एवं संवासंथंय उमंं
बिंाने के धलए योग पर
हर धदन योग धरधवर
लगाया जा रहा है। कायंगकंंम दयानंद धरकंंा सधमधत की उपाधंयकंं आरा रानी गुपंता,
कायंगकारी अधंयकंं धदसंगवजय धसंह, पंंबंिक भावना धसंह राजपूत, सलाहकार
डॉकंिर नागेंदंं रमंाग एवं सहसधचव मोतीलाल भंडारी के मागंगदरंगन में संपनंन हो रहा
है। कायंगकंंम की रुरंआत ओम की धंवधन एवं गायतंंी मंतंं के उचंंारण से की गई।
हर धदन योगासन, सूयंग नमसंकार, जंंान एवं पंंाणायाम का अभंयास कराया जा रहा
है। धवरेषजंंों ने बताया धक यह वंयसंकत के तन मन और आतंमा के समनंवय का
माधंयम है। धनयधमत योगाभंयास से रारीधरक कंंमता के साि-साि मानधसक दृिंता
एवं सकारातंमक सोच का धवकास होता है। योग को दैधनक जीवन का धहसंसा
बनाकर अनेक जीवन रैली जधनत रोगों से बचा जा सकता है। कायंगकंंम का
समापन भी ओम की धंवधन एवं रांधत पाठ के साि धकया गया। अंत में सभी
उपसंसित जनों को पोसंसिक अंकुधरत आहार का धवतरण धकया गया।
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भिलाई। पुराने मंधदरों में दुगंग के आमदी मंधदर
संिेरन के सामने दीपक नगर और तमेरपारा के
धकलंला मंधदर में धवधि-धविान से पूजा-अचंगना और
संसंकार होंगे। वहीं धभलाई में दो पंंमुख मंधदरों में
सेकंिर-6 और सेकंिर-4 में अलग-अलग
कायंगकंंमों का आयोजन धकया जाएगा। मंधदरों में
जंयेिंंाधभषेक और आमंंाधभषेक धकया जाएगा।
पूधंणगमा पर धवरेष आरािना, महाधभषेक आधद
अनुिंंान होंगे। परंपरानुसार जंयेिंं पूधंणगमा पर भगवान
जगनंनाि, बलभदंं और सुभदंंा को मंधदर के गभंगगृह
से बाहर लाकर संनान मंडप में धवराधजत धकया जाता
है। पधवतंं जल और धवधभनंन तीिंंों से लाए जल से
भगवान का महाधभषेक धकया जाएगा। पुरी की
परंपरा में 108 कलरों के जल से यह अधभषेक
धकया जाता है, लेधकन कुछ मंधदरों में पुषंप, फल
और सुगंधित दंंवंयों से भी संनान कराया जाता है।
धभलाई-दुगंग में भी कुछ इसी तरह की परंपरा है।

सेकंिर-6 जगनंनाि मंधदर में पुरी की तजंग पर
अनुिंंान कराए जाते हैं। मानंयता है धक पूधंणगमा पर
लंबे संनान (अधभषेक) के कारण भगवान जगनंनाि
को जंवर हो जाता है। धफर वे अनासार गृह
(अनासार काल) में करीब 15 धदन धवशंंाम करते हैं।
इस दौरान भगवान की धवरेष औषिीय सेवा की
जाती है। उनंहें कािंा, औषिीय भोग, संवासंथंयविंगक
पंंसाद अधंपगत धकया जाता है। करीब 15 धदन बाद
रियातंंा में भगवान भकंतों को नवयौवन दरंगन देते
हैं। दान, जप और चंदंं उपासना का धवरेष महतंव -
िाधंमगक मानंयता है देवसंनान पूधंणगमा पर संनान, दान,
जप, तप और सेवा का धवरेष पुणंयदायी महतंव होता
है। इस धदन, अनंनदान, वसंंंंदान, गोसेवा और
जरंरतमंदों की सहायता करना चाधहए। पूधंणगमा हान
होने के कारण चंदंंमा को अरंयंग देने तिा धवषंणु मंतंंों
के जप की भी परंपरा है।

कानंनि
नंयूि

चचंाग करते हुए संतों ने कहा धक समता,
समानता, भाईचारा और सामाधजक नंयाय की
संिापना ही समाज के वासंंधवक धवकास का
आिार है। समाज से हर पंंकार के भेदभाव
और अमानवीय परंपराओं का अंत होना
चाधहए। कायंगकंंम में कबीर भजन, चौका-
आरती तिा सामूधहक संकलंप के माधंयम से
समाज में वंयापंत नराखोरी, अंिधवशंंास,
सामाधजक कुरीधतयों और भेदभाव को
समापंत करने का संकलंप धलया गया।

उपसंसित लोगों ने राजंय सरकार से
छतंंीसगिं में नरे की धबकंंी पर पूणंग पंंधतबंि
लगाने की भी मांग की। कायंगकंंम में
कलादास डेेहधरया, हेमुदास डेहधरया,
मूधंतगदास डेहधरया, मनराखन दास डेहधरया,
महेर दास डेहधरया, लोमस दास डेहधरया,
यम दास डेहधरया, बोिन दास डेहधरया,
तुलसी दास डेहधरया, रानु डेहधरया, कोधदया
डेहधरया, सधवता डेहधरया, रािा डेहधरया,
कांती डेहधरया सधहत अनंय मौजूद िे। 

भिलाई। रंकराचायंग मेधडकल कॉलेज पधरसर में आयोधजत
शंंीमदंंागवत किा महोतंसव के अंतगंगत तीसरे धदन किा वंयास
पूजंय डॉ. शंयाम सुंदर पारारर महाराज ने शंंदंंालुओं को भागवत
किा का रसपान कराते हुए जीवन में संसंकार, सदाचार,
राषंंंंभसंकत एवं गौसंरकंंण के महतंव पर धवसंंार से पंंकार डाला।
उनंहोंने कहा धक केवल वैभव, संपनंनता और भौधतक सुख-
सुधविाएं धकसी वंयसंकत को महान नहीं बनातीं। इधतहास उनंहीं
लोगों को याद रखता है, धजनंहोंने अपने जीवन को लोककलंयाण,
सतंय और िमंग के मागंग पर समधंपगत धकया हो। उनंहोंने संत
गोसंवामी तुलसीदास तिा संत कबीरदास का उदाहरण देते हुए
कहा धक इन महापुरंषों के पास भले ही सांसाधरक वैभव नहीं िा,
धकंतु उनके धवचार और आदरंग आज भी करोडंों लोगों के धलए
पंंेरणासंंोत हैं। समाज में वही वंयसंकत वासंंव में शंंेिंं कहलाता है
धजसकी कीधंतग और सदंकमंग पीधंियों तक संमरण धकए जाते हैं। डॉ.
पारारर ने कहा धक सनातन संसंकृधत के मानधबंदुओं की रकंंा
करना पंंतंयेक नागधरक का कतंगवंय है। गंगा, गाय और भारतीय
संसंकृधत हमारी आसंिा एवं पहचान के पंंमुख आिार हैं। उनंहोंने
कहा धक गौसंरकंंण केवल सरकार या धकसी संसंिा की धजमंमेदारी
नहीं, बसंलक पंंतंयेक सनातनी का नैधतक दाधयतंव है। यधद पंंतंयेक
पधरवार कम से कम एक गौमाता की सेवा एवं संरकंंण का

संकलंप ले, तो गौवंर की सुरकंंा का कायंग अधिक पंंभावी ढंग से
धकया जा सकता है। किा के दौरान मिुर भजनों और संकीतंगन
ने पूरे वातावरण को भसंकतमय एवं आधंयासंतमक ऊजंाग से ओत-
पंंोत कर धदया। शंंदंंालु भसंकत रस में डूबकर भगवान शंंीहधर के
नाम का गुणगान करते रहे। बडंी संखंया में शंंदंंालु, गणमानंय
नागधरक, महाधवदंंालय पधरवार के सदसंय एवं आसपास के कंंेतंं
से आए भकंतजन किा शंंवण हेतु उपसंसित रहे। सभी ने किा के
माधंयम से पंंापंत आधंयासंतमक संदेरों को अपने जीवन में अपनाने
का संकलंप धलया। किा के समापन पर महाआरती संपनंन हुई
तिा शंंदंंालुओं ने पंंसाद गंंहण कर पुणंय लाभ पंंापंत धकया।

सदगुर् कबीर साहेब प््कट
जदवस पर काय्िक््म आज

दुर्ग। मानिकपुरी पनिका समाज आशा िगर के
तत्वावधाि मे् सदगुर् कबीर
सत्संग भवि आशा िगर रजत
नबल्डिंग के पास कबीर जयंती
मिाई जाएगी। 29 जूि की
सुबह 9 बजे ध्वजारोहण होगा।
इसके बद सदगुर् कबीर की
आरती होगी। अनतनियो् का
स्वागत नकया जाएगा। तदुपरांत
सांस्कृनतक काय्यक््म होगा।

साल्तवक चौका आरती के बाद प््साद एवं महाप््साद
नवतरण नकया जाएगा। इसके बाद सतगुर् कबीर साहेब
की आरती पूजा व प््साद नवतरण नकया जाएगा। इस
काय्यक््म मे् बड्ी संख्या मे् सामानजक लोग उपल्सित
रहे्गे। इस अवसर पर प््बुद्् िागनरको् द््ारा सदगुर्
कबीर के नवचारो्, उिके द््ारा समाज को नदए गए
संदेश, जीवि पनरचय व आध्याल्तमक महत्व पर नवचार
रखे जाएंगे। सदगुर् कबीर साहेब 14 वी् सदी के ऐसे
सन्त िे, नजिकी वाणी मे् नवश्् के मंगल का संदेश निपा
रहा। कबीर िे मािवीय सनहष्णुता और एकात्मकता का
संदेश नदया। साि ही उन्हो्िे सानहत्य, नवज््ाि,
मिोनवज््ाि और पय्ायवरण का समन्वय भी नकया।

पूज्णिमा स्िाि के बाद 15 जदि िही् हो्गे भगवाि के दर्िि
पं. लाखेशंंर पांडेय ने

बताया 29 जून को धवषंणु
पंंपनंनाचायंग महाराज के
सासंननधंय मंे भगवान का
जंयेिंंाधभषेक और
आमंंाधभषेक सुबह 9 बजे
से धकया जाएगा। 16
जुलाई को रियातंंा
धनकाली जाएगी। इिर
इसंकॉन मंधदर मंे भी
रियातंंा धनकाली
जाएगी। जानकारी के
मुताधबक मंधदर दंंारा 19 जुलाई को रियातंंा धनकालने की तैयारी है। जंयोधतष रासंंंं के अनुसार पूधंणगमा पर सूयंग और
चंदंंमा आमने-सामने होते हैं, धजससे चंदंंबल पंंबल होता है। चंदंंमा मन, भावनाओं और मानधसक ऊजंाग का कारक
है। इसधलए यह धदन धंयान, सािना, संकलंप, गुरं वंदन और आधंयासंतमक अभंयास के धलए रुभ माना जाता है।

दुर्ग। युवाओं  को रोजगार के अधिकाधिक अवसर उपलबंि
कराने के उदंंेशंय से हेमचंद यादव  धवशंंधवदंंालय, दुगंग एवं धजला
रोजगार एवं संवरोजगार मागंगदरंगन केंदंं,  दुगंग के संयुकंत
ततंवाविान में धजला संंरीय मेगा रोजगार मेले का आयोजन 10
जुलाई 2026 (रुकंंवार) को सुबह 10 बजे से सायं 4  बजे तक
धवशंंधवदंंालय पधरसर संसित नवीन पंंरासधनक भवन,
पोधियाकला, दुगंग में धकया  जाएगा। इस मेगा रोजगार मेले में
धनजी कंंेतंं की पंंधतधंंित  कंपधनयों दंंारा 2500 से अधिक धरकंत
पदों पर भतंंी की जाएगी। रोजगार मेले  में िािा इलेकंटंंॉधनकंस,
मुिूि फाइनेंस, एडको, कंवेस, रैंडसंिेड, जीनस,  डंंंलंस, एधबस,
हीरा, संकाई ऑिोमोबाइल, धरवनाि गंंुप, संकंवेयर सधहत अनंय
पंंधतधंंित कंपधनयां भाग लेंगी एवं योगंय अभंयधंिगयों का चयन
करेंगी। रोजगार  मेले में 10वीं, 12वीं, आईिीआई, धडपंलोमा,
इंजीधनयधरंग, संनातक,  संनातकोतंंर तिा अनंय वंयावसाधयक
योगंयतािारी अभंयधंिगयों को रोजगार  पंंापंत करने का अवसर
धमलेगा। अभंयधंिगयों के धलए ऑन-द-संपॉि साकंंातंकार  की
सुधविा उपलबंि रहेगी। 

10 जुलाई को जजला स््रीय मेगा
रोजगार मेला यूजिवज्सिटी पजरसर मे् 
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बारिश ने बढ़ाया तारियादािों ...
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सिटी इवे्ट

व्याख्यान काय्टशाला मे् हो्रे
आचाय्ट हरीश साहू शादमल

रिलाई। श््ीराज मानस संघ िमतरी छत््ीसरढ् के तत्वाविान मे्
द््तदिवसीय भव्य आवासीय मानस
व्याख्यान मंथन काय्टशाला का 28
जून तक आमंत््र हेदररेज र्ि््ी रोर
िमतरी मे् दकया जा रहा है। इस
काय्टशाला मे् उरला पारन से
आचाय्ट हरीश को व्याख्यान के
दलए आमंद् ्तत दकया रया है।
आचाय्ट हरीश ने बताया दक मानस
व्याख्यान मंथन सुबह 10 से राद््त 7
बजे तक एवं सुबह चाय, नास््ा,
िोपहर 1.30 से 2.30 तक भोजन

अवकाश होरा। समस्् मानस शन्तत के्ि्् के अध्यक््, सदचव,
समस्् पिादिकारी रर, मानस मंरली के साथी, राघवेन्ि्् सरकार
मानस पदरषि, तहसील राजमानस संघ रुर्र एवं मानस शन्तत के्ि््
सोनारपारा के पिादिकारीरर, मानस मंरली के साथीरर एवं
छत््ीसरढ प््ान्त के समस्् दजला से मानस ध्याख्यान  सादथयो् की
उपन्सथदत होरी।मानस मंथन काय्टशाला के आचाय्ट महेन्ि्् साहू,
प््ेम लाल साहू, रॉ. लोकेश साहू, कोिू राम चन्ि््ाकर, रॉ. भूषर
लाल चन्ि््ाकर, प्यारेलाल साहू है्। मंच संचालक आचाय्ट अज्टुन
पुरी रोस्वामी एवं योरेश््र साहू हो्रे। ग््ाम दवकास सदमदत के
अध्यक््  छन्नू बंजारे, रामकुमार साहू ने कहा दक आचाय्ट हरीश िम्ट
के प््चार के दलए कथा भी करते है्। दनरंतर 8 साल से िम्ट प््चार मे्
लरे हुए है्। आरामी दिसम्बर मे् दशव महा पुरार कथा उनके
मुखारदवंि से सुनने को दमलेरी।

सिटी लाइव

रंरकम््ी यश ओबेराम का
अरासदिया पदरसर मे् सम्मान 

रिलाई। प््दसद्् कलाकार, दफरनेश कोच एवं लेखक यश
ओबेराय, अपनी चद्चटत दकताब जीरो से हीरो तथा दपता पर दलदखत
पुस््क भे्र करने अरासदिया पदरसर पिारे। दपता पर पुस््क मे्
उन्हो्ने समप्टर दलखा छुरपन मे् जो दपता को खो िेता है, वह हर
व्यन्तत मे् दपता खोजता है। इस पंन्तत ने लोरो् को प््भादवत दकया।
ओबेराय की िूसरी दकताब जीरो से हीरो का आक्कषक प््काशन
वैभव प््काशन से हुआ। यह यश ओबेराय की जीवनी है। इस
जीवनी मे् उन्हो्ने सािन दहनता के बावजूि एक दपतृहीन बालक ने
अपनी मां की छाया मे् दकस तरह िुदनया की मुसीबतो् से पार पाकर
यश प््ाप्त दकया, इसकी कथा है। वे प््दसद्् रंरकम््ी सुब््त बोस के
दमत्् तथा उनके पादरवादरक सिस्य है्। उन्हो्ने प््दसद्् नारको् मे्
नायक की भूदमका अिा की। अनेको् सम्मान प््ाप्त यश ओबेराय का
अरासदिया पदरसर मे् वदरष्् नारदरक संघ के उपाध्यक्् मालवीय ने
कलात्मक िुपि््ा भे्र कर सम्मान दकया। मैने उन्हे् अपनी
आत्मकथा सुरंर के उस पार भे्र दकया दजसे उन्हो्ने नरि रादश
िेकर स्वीकार दकया। उन्हो्ने कहा दक खरीिी रई दकताब पढी जाती
है। मुफ्त मे् दमली दकताब को प््ायः नही् पढा जाता चाहता हूं इसदलए
पढूंरा। नीतीश वम्ाट ने उनके आरमन पर अरासदिया पदरवार की
ओर से आभार व्यत्त दकया रया।

सिटी इव्ेट
आपिा प्ब्िंन पर बहेतर काम करने

वाल ेवय्नत्त और ससंथ्ा होर्े समम्ादनत
दुर्ग। आपिा प््बंिन के क््ेत्् मे् उत्कृष्् योरिान िेने वाले व्यन्ततयो्
और संस्थाओ् को सम्मादनत दकया जाएरा। प््दतवष्ट इसके दलए

सुभाष चंि्् बोस आपिा प््बंिन पुरस्कार
प््िान दकया जाता है। इस बार भी प््द््कया
शुर् कर िी रई है। इस संबंि मे् भारत
सरकार के रृह सदचव रोदवंि मोहन ने राज्य
मे् व्यापक प््चार-प््सार सुदनद््ित करने के
दिशा-दनि््ेश दिए है्। उल्लेखनीय है दक यह
प््दतद््षत पुरस्कार प््दतवष्ट 23 जनवरी को
नेताजी सुभाष चंि्् बोस की जयंती के

अवसर पर प््िान दकया जाता है। पुरस्कार िो श््ेदरयो् व्यन्ततरत
(प््शद््स पत्् एवं पिक) तथा संस्थारत (प््शद््स पत्् एवं पद््िका)
मे् दिया जाता है, दजसके नामांकन पूरे वष्ट राष््््ीय पुरस्कार पोर्टल
के माध्यम से खुले रहते है्। इसमे् स्व-नामांकन और तृतीय पक््
नामांकन िोनो् की व्यवस्था उपलध्ि कराई रई है। वत्टमान मे्
जलवायु पदरवत्टन और तीव्् शहरीकरर के कारर बाढ, सूखा, लू,
शीत लहर, दबजली, शहरी बाढ और औद््ोदरक िुघ्टरनाओ् जैसी
आपिाओ् के जोदखम लरातार जदरल होती जा रही है्। इन
चुनौदतयो् के बीच जन-जीवन, आजीदवका और अवसंरचना की
सुरक््ा के दलए राज्य सरकारो् तथा दजला प््शासनो् द््ारा आपिा
जोदखम न्यूनीकरर, शमन और तैयादरयो् के क््ेत्् मे् सराहनीय
प््यास दकए जा रहे है्। इसी क््म मे् के्ि्् सरकार ने आग््ह दकया है
दक पुरस्कार से संबंदित जानकारी को राज्य के सभी दवभारो्,
दजला प््शासन, राज्य आपिा प््बंिन प््ादिकररो्, अनुसंिान
संस्थानो् तथा स्थानीय दनकायो् तक प््सादरत दकया जाए। साथ ही,
आपिा प््बंिन, पूव्ट चेतावनी प््सार, जलवायु अनुकूलन,
आपिा-रोिी अवसंरचना और सामुिादयक आपिा जोदखम
न्यूनीकरर मे् उत्कृष्् काय्ट करने वाले नायको् की पहचान कर
उनके नामांकन को प््ोत्सादहत दकया जाए तादक राष््््ीय स््र पर
राज्य के आपिा लचीलेपन को मजबूत पहचान दमल सके।

शभलाई-दुगंग में जगह-जगह रकंतदान, लंगर सशहत अनंय सेवाकायंग रहे जारी

बारिश न ेबढ़ाया तारियादािो ्का हौसला, िलुसू मे ्रूिंी या
हसुनै की सदा, मसज्िदो ्औि घिो ्मे ्पढ़्ी रई ्दआुए ंआशिूा
भिलाई। करबला के शहीदों की याद में शहर में यौमे आशूरा शुकंंवार को परमंपरागत ढंग से मनाया गया। मसंजिदों और घरों में िहां लोगों ने
दोपहर में खास तौर पर दुआए आशूरा पढ़ी, वहीं ताभियादारी,सवारी और अखाड़ा मुखंय िुलूस की रौनक रहे। िगह-िगह लंगर और सबील के
िभरए मानव सेवा का पैगाम भदया गया। वहीं भवभिनंन कमेभियों की ओर से रकंतदान की िी पहल की गई। यौमे आशूरा का िुलूस दोपहर बाद पावर
हाउस ओवर भंंिि पर इकटंंा होना शुरं हुआ। इस दौरान िम कर बाभरश होने लगी। लोग बाभरश में िीगते हुए करबला के शहीदों की याद में ‘या
हुसैन’की सदा बुलंद करते रहे। इस दौरान अखाड़े में हैरतअंगेि करतब भदखाते नौिवान आगे बढ़ते रहे। यहां से िुलूस सेकंिर-1 से सेंटंंल एवेनंयू
और सेकंिर-5 चौक होते हुए रात में सेकंिर-6 मसंजिद तक पहुंचा। इसके बाद देर रात िुलूस करबला मैदान िीई रोड पहुंचा, िहां फाभतहा खंवानी के
बाद लोग सुबह तक घर लौिे।

िौजवािो् िे अखाड़े
मे् भदखाए करति 
इसके पहले तादिए का
िुलूस शहर की परंपरा
अनुसार 25-26 िून की
िरदमयानी रात पावर हाउस
चौक पर इकट््ा हुआ। कैम्प,
खुस््ीपार, फरीि नगर,
सुपेला और सेक्टर क््ेत्् के
तमाम तादिया, अखाडा और
सवारी की कमेदटयां िुलूस
के तौर पर पावर हाउस
पहुंचे। िहां अखाडे के
करतब नौिवानो् ने दिखाए।
वही् फादतहा ख्वानी हुई और
सुबह-सुबह सभी कमेदटयां
वापस अपने अपने
इमामबाडे पहुंची। िहां से
शुक््वार िोपहर बाि मुख्य
िुलूस के दलए सभी रवाना
हुए और िेर रात करबला
मैिान पहुंचे। तमाम तादिया,
अखाड्ा, सवारी कमेटी,
करबला कमेटी, अंिुमन
शहीिीया हाउदसंग बोड्र के
संज्थापक हािी एमएच
दसद््ीकी और अंिुमन
हुसैदनया-इलाहाबािी पंचायती
तादिया के सिर हुसैन अली
अशरफी ने मुहर्रम का
िुलूस दबना दकसी बाधा के
संपन्न होने और कानून-
व्यवज्था की स्जथदत को बनाए
रखने के दलए दिला प््शासन,
पुदलस प््शासन, नगर दनगम
के सहयोग के और आम
िनता का आभार िताया है।

नशीली दवाओं के दुरंपयोग और अवैध तसंकरी पर भी शशकंजा कसना आवशंयक

नशे मे् बब्ारि हो रहे युवा, उन्हे् इस िलिल से दनकालने के
दलए सामूदहक भागीिारी िर्री, पालको् की भूदमका अहम

दिु्ग। नशीली िवाओ ्क ेिरुप्योग एव ंअवधै
तजक्री क ेदखलाफ दिला दवदधक सवेा

प््ादधकरण न ेअदभयान छडे ्रखा ह।ै इस ेलकेर
महावीर िनै पसल्लक जक्लू मे ्दवदधक िागरक्ता
दशदवर का आयोिन दकया गया। इस अवसर पर प्ध्ान
दिला एव ंसत् ्नय्ायालय क ेपाचं नय्ायाधीश श््तेा पटले,
रदव कमुार कशय्प, अिंली दसहं, मदहमा शमा्र एवं
आरती ध््वु दवशषे रप् स ेशादमल हएु। काय्रक्म् मे्
दवद््ालय की प््ाचाय्र सनुाली पातरा सदहत दवद््ालय का
समस् ्जट्ाफ उपसज्थत थ।े सबस ेपहल ेनय्ायाधीशो ्का
दवद््ालय पदरवार न ेभवय् जव्ागत दकया। इसक ेबाि
नय्ायाधीशो ्न ेदवद््ादथ्रयो ्स ेसवंाि जथ्ादपत करत ेहएु
उनह्े ्काननू, नय्ाय वय्वजथ्ा एव ंनागदरक कत्रवय्ो ्के
सबंधं मे ्सरल एव ंसहि भाषा मे ्महतव्पणू्र िानकारी
प्ि्ान की। दशदवर क ेिौरान दवद््ादथ्रयो ्को एनडीपीएस
अदधदनयम क ेसबंधं मे ्दवस््ारपवू्रक िानकारी िी गई।
नय्ायाधीशो ्न ेनशील ेपिाथ््ो ्क ेसवेन स ेहोन ेवाले
शारीदरक, मानदसक एव ंसामादिक िषुप््भ्ावो ्पर
प्क्ाश डालत ेहएु बताया दक नशा न कवेल वय्सक्त के
जव्ाजथ्य् को प्भ्ादवत करता ह,ै बसक्क उसक ेपदरवार,
दशक््ा एव ंभदवषय् को भी गभंीर रप् स ेनकुसान पहुचंाता
ह।ै दवद््ादथ्रयो ्को नश ेस ेिरू रहन ेतथा जव्जथ् एवं
सकारातम्क िीवनशलैी अपनान ेक ेदलए प््देरत दकया
गया। इसका दशकार सबस ेजय्ािा यवुा है।् 

कार्नर
न्यूज हेलमेि के उपयोर और साइिर

फ््ॉड से ििाव के िारे मे् िताया
इसके अदतदरक्त दवद््ाद्थरयो् को यातायात दनयमो्

की िानकारी िेते हुए दबना हेलमेट एवं दबना वैध
ड््ाइदवंग लाइसे्स के वाहन न चलाने की
समझाइश िी गई। साथ ही मोबाइल एवं इंटरनेट
के माध्यम से होने वाले साइबर अपराधो्,
ऑनलाइन ठगी, फि््ी कॉल, संदिग्ध दलंक एवं
ओटीपी साझा करने के खतरो् के बारे मे् भी
िागर्क दकया गया तथा साइबर फ््ॉड से बचाव
के उपाय बताए गए। काय्रक््म के िौरान
दवद््ाद्थरयो् ने उत्साहपूव्रक भाग लेते हुए दवदभन्न
दवषयो् पर प््श्न पूछे, दिनका न्यायाधीशो् ने
अत्यंत सरल, ज्पष्् एवं प््ेरणािायक ढंग से उत््र
िेकर उनकी दिज््ासाओ् का समाधान दकया। अंत
मे् दवद््ाद्थरयो् को नशामुक्त िीवन, सुरद््कत
दडदिटल व्यवहार तथा कानून के प््दत िागर्क
एवं दिम्मेिार नागदरक बनने का संिेश दिया
गया। नशे को लेकर वक्ताओ् ने कहा दक युवाओ्
को इस िलिल से दनकालने के दलए सामूदहक
सहभादगता आवश्यक है। पालको् और दशक््को्
की भूदमका सबसे अहम है। 

रो्डवािा समाज के तत्वावधाि मे् आयोजि 

दरु्ग। दवकास क ेनाम पर लरातार कार ेजा
रह ेजरंलो ्स ेआदिवासी समाज की ससंक्दृत
और पहचान पर खतरा मरंरा रहा ह।ै इस मदु््े
को लकेर िरु्ट मे ्यवुाओ ्न ेकचूी का सहारा
दलया। रो्रवाना समाज की दचत््कला
प्द्तयोदरता मे ् यवुाओ ् न े अपनी पेद्ररं के
जदरए जल-जरंल-जमीन बचान ेका सिंशे
दिया। यह दचत्क्ला प्द्तयोदरता िरु्ट के
दसदवल लाइन नस्थत कचंना िरुवा िवेालय
मे ् रोर्वाना समाज क े ततव्ाविान मे ् रत
दिवस आयोदजत दकया रया। काय्टक्म् का
शभुारभं बढू्ािवे की पजूा-अच्टना स ेहआु।
इस प्द्तयोदरता का दवषय था  जरंल दवहीन
आदिवासी। युवा दचत््कारो् ने अपनी
कलप्ना और कचूी स ेजरंलो ्की अिंािुिं
कराई का िि्ट कनैवास पर उतारा। दचत््ो ्मे्
दिखाया रया दक कसै े जरंल करन े से
आदिवासी सभय्ता, उनकी परपंराए ंऔर परूा
पया्टवरर ततं् ्प्भ्ादवत हो रहा ह।ै काय्टक्म् मे्
मखुय् रप् स े वदरष् ् समाजसवेी राकशे
ठाकरु, अदभयतंा अनसुईुया ठाकरु, पवू्ट
अदिकारी जीआर. सोरी, मदहला प्भ्ार
अधय्क् ् ममता अरमो, राजशे्र्ी नतेाम, रॉ.

कुतंी ठाकरु, समाजसदेवका अनन्परू््शे्र्ी
ठाकुर, रोरेलाल ठाकुर, रीआर. ध््ुव,
एफसीआई अदिकारी अद््शनी पोत््े व
महावीर ठाकरु आदि समाज प्म्खु उपनस्थत
थ।े इस अवसर पर वदरष् ्समाजसवेी राकशे
ठाकरु न ेकहा दक जल, जरंल और जमीन
आदिवादसयो ्की आतम्ा ह।ै दवकास क ेनाम
पर जरंलो ्की कराई स ेआदिवासी सभय्ता,
िादम्टक-शकै्द्रक और पया्टवरर वय्वसथ्ा
परूी तरह प्भ्ादवत होरी। हमे ्इस ेबचाना ही
होरा। ममता अरमो न ेकहा दक आज क ेयवुा
कला क ेमाधय्म स ेजाररक्ता फलैान ेका
जो प्य्ास कर रह े है,् वह सराहनीय ह।ै
उनह्ोन् े इस प्क्ार क े प्य्ासो ् मे ् भदवषय् मे्
साथ िने ेकी बात कही।

शानदार सफलता
सीए इंररमीदरएर मे् दिव्यांश
को ऑल इंदरया 33 वां रै्क

दुर्ग। शहर के छात्् दिव्यांश यािव ने चार्टर्ट अकाउंरे्र (सीए)
इंररमीदरएर परीक््ा मे् शानिार सफलता
प््ाप्त करते हुए ऑल इंदरया रै्क 33
हादसल की है। उन्हो्ने िोनो् ग््ुप की
परीक््ाएं एक साथ उत््ीर्ट कर िुर्ट शहर
एवं छत््ीसरढ् का नाम राष््् ्ीय स््र पर
रौरवान्नवत दकया है।

दिव्यांश की यह उपलन्धि उनकी
दनरंतर मेहनत, अनुशासन और समप्टर
का पदरराम है। 

इससे पूव्ट भी उन्हो्ने सीए फाउंरेशन परीक््ा मे्
छत््ीसरढ् मे् प््थम स्थान प््ाप्त कर अपनी
प््दतभा का पदरचय दिया था। अब एक बार दफर
राष््् ्ीय स््र पर उत्कृष्् प््िश्टन कर उन्हो्ने
अपनी क््मता दसद्् कर िी है। दिव्यांश ने बताया
दक परीक््ा की तैयारी के िौरान उन्हो्ने प््दतदिन
12 से 15 घंरे तक दनयदमत अध्ययन दकया।
उन्हो्ने सोशल मीदरया से पूरी तरह िूरी बनाते

हुए अपना सोशल मीदरया अकाउंर भी दरलीर कर दिया, तादक
पढ्ाई पर पूरा ध्यान के्द् ्ित कर सके्। उनका मानना है दक यदि स्पष््
लक्््य दनि्ाटदरत कर पूरी लरन और अनुशासन के साथ तैयारी की
जाए, तो सफलता अवश्य दमलती है। उन्हो्ने अपनी सफलता का
श््ेय अपने दपता रै्िलाल यािव, माता रश्मी यािव एवं भाई चंि््ांश
यािव को दिया, दजन्हो्ने हर किम पर उनका उत्साहवि्टन और
मार्टिश्टन दकया।

n यह पुरस्कार
प््ततवर्ष 23
जनवरी को
नेताजी
सुभारचंद््
बोस जयंती
पर दी जाती है

भित््कला प््भतयोभरता मे् युवाओ् िे पे्भिंर के
जभरए जल-जंरल-जमीि ििािे का भदया संदेश

विजतेा प्व्तभाववियो ्को वकया िया समम्ावित :
दनणा्रयक मडंल न ेदचत््ो ्क ेआधार पर
दवितेाओ ्की घोषणा की। प्द्तयोदगता मे ्सिंना
ठाकरु न ेप्थ्म और िदेवका िवेागंन तथा डोमेद्््
दसहं न ेद््ितीय जथ्ान प््ापत् दकया। सभी
प्द्तभादगयो ्को पषुप् गचुछ्, प्त्ीक दचनह् और
परुजक्ार रादश िकेर समम्ादनत दकया गया।
काय्रक्म् क ेअतं मे ्पया्रवरण क ेप्द्त
िागरक्ता फलैान ेक ेदलए सभी को छायािार
पौधो ्का दवतरण दकया गया। इस अवसर पर
लखन नतेाम, चिं ूध््वु, सागर मडंावी, मनोि
ठाकरु, कमल नागवशंी, िवेाि,ु शय्ामा ठाकरु,
सगंीता नतेाम, भारती ध््वु, दिनशे ठाकरु,
रािशे्र्ी, नम्त्ा, चचंल ठाकरु, परमानिं नतेाम
मडु्ािार, पवू्र सरपचं नतेाम, लता ठाकरु, कदनष््
ठाकरु, द््पयाशंी ठाकरु, चािंनी धवु््,े दहना ठाकरु,
पषुप्ा नतेाम समते अनय् लोग उपसज्थत थ।े 

n परीक््ा की
तैयारी के
दौरान उन्हो्ने
प््तततदन 12 से
15 घंटे तक
तनयतित  तकया
अध्ययन

िशीली दवाओ् की भिक््ी रोकिे से िशाखोरी म्े लरेरा अंकुश
दवशेषज््ो् ने िानकारी िी दक कानून का पालन हो रहा है। तादक नशीली िवा बेचने से
पहले हिार बार सोचे्। नशीली िवाइयो् की दबक््ी और फैलाव रोकने का एक ही
तरीका है। ऐसी िवा दिनमे् नशे की मात््ा है, वो डाक्टरो् की पच््ी के दबना दकसी भी सूरत
मे् नही् दमलनी चादहए, वह भी एक पच््ी से एक ही बार। िहां तक अज्पतालो् का सवाल
है, वहां ऐसे प््ावधान िर्री है दक मरीिो् का िीवन बचाने के दलए डॉक्टर दबना दकसी
बंधन के कोई भी फैसला ले सके्। िहां कही् भी नशे के उत्पािो् की दबक््ी की दशकायत
दमलती है, तत्काल इसकी सूचना पुदलस और प््शासन को िी िाए। तादक ऐसा करने
वालो् पर तुरंत कार्रवाई हो। पुदलस और नशा दनयंत््ण मे् लगी एिे्दसयो् को भी इसे
गंभीरता से लेना चादहए। तभी इस दवशेष दिवस की साथ्रकता है।

भिलाई-दुर्ग मे् जरह-जरह भिकला
ताभजया, लोरो् िे भकया स्वारत 
मुहर्रम के 10 वे् दिन यौमे आशूरा पर शहर की सभी
मस्जििो् मे् िोपहर के वक्त नमािे िुहर के बाि दमल
कर िुआएं आशूरा पढ़ी गई। वही् मस्जििो्, इमामबाड्ो्
और तादिया दनकलने के रास््े मे् िगह-िगह लंगर
और सबील का इंतिाम दकया गया था।  छत््ीसगढ़्
मुस्जलम फ्््ट की ओर से इमाम हुसैन की याि मे्
रक्तिान दशदवर और आम लंगर का आयोिन िामा
मस्जिि सेक्टर-6 दभलाई मे् दकया गया। दिसमे् बडी
तािाि मे् लोगो् ने भागीिारी िी। इधर करबला कमेटी
की ओर से भी करबला मैिान मे् राहगीरो् के दलए
शरबत की सबील का इंतिाम दकया गया। वही् कमेटी
ने िुलूस की व्यवज्था िेख रहे अदतदरक्त पुदलस
अधीक््क सुखनंिन राठौर, डीएसपी चंद््प््काश दतवारी
और अन्य पुदलस अफसरो् का इस््कबाल दकया। 



सिटी स्पोर्ि्न
कांस्य पदक जीत कर

राजधानी लौटने पर युवराज
ससमधा और अमन का स्वागत

रायपरु। कुआलालंपुर, मलेदरया मे् 16 से
22 जून तक आयोदजत प््थम स्कूल वप्ड्श
चै्दपयनदरप मे् भाग लेकर कोलकाता से
रायपुर ि््ेन द््ारा पहुंचने पर कांस्य पिक
दवजेता बस््र के युवराज दसंह, रायपुर की
सदमिा अग््वाल और एथलीट कमीरन के
चेयरमैन अमन यािव का राजिानी के रेप्वे
स्टेरन मे् राज्य म्यूथाई संघ के महासदचव
अनीस मेमन के नेतृत्व मे् रानिार स्वागत
दकया गया। उप्लेखनीय है दक इस
अंतरराष््््ीय चै्दपयनदरप मे् भारत को युवराज
दसंह ने कांस्य पिक दिलाया इसके अलावा
रायपुर की सदमिा क्वाट्शर फाइनल तक
पहुंची. स्वागत अवसर पर राज्य म्यूथाई संघ
के महासदचव अनीस मेमन, दवराल दहयाल,
रुभम दनषाि, आकार कासू, ररि अग््वाल
आदि उपल्सथत थे।

राजगोपालन लगातार तीसरे
वष्द इंग्लै्ड मे् मालबोरो कप के
सलए भारतीय टीम मे् ियसनत

भिलाई। इस्पात नगरी दभलाई के पूव्श रणजी
दखलाड्ी के
राजगोपालन लंिन मे्
5 जुलाई से 8 जुलाई
तक होने वाली
मालबोरो कप
प््दतयोदगता के दलए
लगातार तीसरे वष्श

चयदनत हुए है। यहां भारतीय टीम के
अदतदरक्त इंग्लै्ड, वेप्स और दजम्बाब्वे की
टीम्े दहस्सा ले्गी। इस प््दतयोदगता के पूव्श 28
जून से सभी टीमे् 2-2 प््ेल्कटस मैच खेले्गे।
दजसमे् गत वष्श के मालबोरो कप प््दतयोदगता
मे् राजगोपालन के रानिार प््िर्शन एवं इस
वष्श खेले गये घरेलू प््दतयोदगताओ् के आिार
पर इस वष्श भी चयन भारतीय टीम मे् दकया
गया। दभलाई इस्पात संयंत्् के ि््ीड्ा,
सांस्कृदतक एवं नागदरक सुदविा दवभाग मे्
काय्शरत राजगोपालन तत्कालीन एमपी से
ओपनर बप्लेबाज एवं दवकेट कीपर के र्प
मे् रणजी दखलाड्ी रहे है्। राजगोपालन
छत््ीसगढ् के रणजी टीम मे् बैदटंग कोच,
अंडर 19 एवं 16 के मुख्य कोच के र्प मे्
अपनी सेवाएं िे चुके है्।
राष््््ीय सककबास्कसंग मे् राज्य

की टीम ने जीते 45 पदक

रायपरु। मध्य प् ्िेर दककबाल्कसंग
एसोदसयेरन के तत्वािान मे् इंिौर पल्बलक
स्कूल मे् 17 से 21 जून तक सब जूदनयर
(बालक-बादलका) वग्श की राष््््ीय प््दतयोदगता
का आयोजन दकया गया। उक्त प््दतयोदगता मे्
िेर के सभी राज्यो् से 1600 दखलाड्ीयो् एवं
250 ऑदफदरयल ने दहस्सा दलया।

छत््ीसगढ दककबॉल्कसंग एसोदसएरन के
काय्शकारी अध्यक्् तारकेर दमश््ा एवं
महासदचव आकार गुर्िीवान ने बताया दक
स्पि्ाश मे् राज्य के रायपुर, दबलासपुर, कोरबा,
मुंगेली, बलौिा बाजार, सदहत दवदभन्न दजलो्
के 92 सब जूदनयर वग्श के बालक बादलका
दखलाद्डयो् ने पाइंट फाइदटंग, लाइट कांटेक्ट,
दकक लाइट, म्यूदजकल फाम्स्श एवं द््िएदटव
फाम्स्श की प््दतयोदगताओ् मे् दवदभन्न वजन
वग््ो मे् दहस्सा दलया। छत््ीसगढ के
प््दतभादगयो् ने 9 स्वण्श, 11 रजत तथा 25
कांस्य सदहत 45 पिक जीते। इस प््कार राज्य
की टीम ने 32 टीमो् के बीच आल ओवर
छठवां स्थान प््ाप्त दकया।

पदरणाम मे् कोरबा दजला वैदिक पलेदरया,
काव्या दिनेर एवं नादफया दसद््ीकी ने स्वण्श
एवं श््ेया, लक्््मी साहू सदहत काव्या ने डबल
इवे्ट मे् रजत तथा खुराल साहू एवं समायरा
नाहक ने 2 कांस्य पिक प््ाप्त दकया।
बलौिाबाजार से रदवंद्् वैष्णव रजत, रैली
यािव ने कांस्य पिक, बेमेतरा वसुंिरा रुक्ला
कांस्य पिक,दबलासपुर स्वण्श पिक कृिय
गांगुली, गोपाल प््साि, उनमुक्त साहू, सौम्य
साहू, अद्पशता साहू रजत पिक, परमेश््री
लोहार, रणवीर साहू, यमन साहू, उनदरका,
दरवाक््, गोपाल,कांस्य पिक दमदरता साहू,
मानसी साहू, सृद् ्ष कश्यप, िेदवका साहू,
दरवाक्् पटेल, परमेश््री लोहार, अद्पशता साहू
रायपुर, स्वण्श पिक दवजेता अवयांर जोरी,
श्लोक झा, कांस्य पिक दवजेता अवयांर
जोरी, कदनका साहू श्लोक झा, काश््ी गे्ड््े,
कुंजल पटेल, दिव्यांरी पोयाम, वादनया साहू.
प््दरक््क के र्प मे् अमन सोनी, अंकुर लाल
यािव, लोदकत््ा चौहान, बर्न बाग, दहमांरु
एवं रेफरी प््भात साहू, मयंक डडसेना, मनीष
बाग उपल्सथत रहे। सभी दखलाद्डयो् एवं
आदफदरयल को दककबाल्कसंग एसोदसएरन
के अध्यक्् छगनलाल मूंिडा, काय्शकारी
अध्यक्् तारकेर दमश््ा, महासदचव आकार
गुर्िीवान आदि ने बिाई िी। 
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थायराइड का असर हो तो ददख जाते है् इसके
लक््ण, जान लीदजए आप भी तो नही् है् चपेट मे्

थायराइड एक आम
समस्या है, लेदकन ध्यान

नही् दिया जाए, तो
दिक््त हो जाती है। अगर
आपको सुबह उठते ही कुछ
लक््ण दलखाई िे तो आपको
डॉक्टर के पास तुरंत जाना
चादहए। आज की भाग िौड् भरी
दजंिगी मे् थायराइड की समस्या
एकिम आम हो गई है। दकसी को
भी थायराइड अपनी चपेट मे् ले
सकता है। सबसे पहले जानते है्
दक थायराइड क्या है?

थायराइड एक दततली के
आकार की ग््ंदथ होती है, जो हमारे
गले के सामने वाले दहस्से मे्
मौजूि होती है। यह ग््ंदथ टी 3 और
टी 4 नामक हाम््ोन बनती है, जो
ररीर के कई काय््ो के दलए जर्री
है। यह मेटाबॉदलज्म, एनज््ी,
वजन, मूड यहां तक की ल्सकन
और बालो् की सेहत के दलए
जर्री है।

थायराइड िो तरह का होता है।
एक दजसमे् हाम््ोन कम बनने
लगता है और िूसरा दजसमे्
हाम््ोन जर्रत से ज्यािा बनने
लगता है। अदिकतर लोगो् को
कम हाम््ोन बनने वाली ही
दरकायत होती है। कई बार
थायराइड बढ् जाता है और इसकी
जानकारी हमे् बाि मे् होती है ऐसे
मे् आपको कुछ ऐसे लक््ण के बारे
मे् जानना चादहए जो सुबह उठने
पर दिखाई िेते है्।
सुबह आंख खुलते ही

राजधानी मे् समनीगोल्फ
नेशनल्स िै्सपयनसशप शुर्

सुबह आंख खुलते ही दिखें ऐसे लकंंण, तो समझ जाएं थायराइड िसंंक िे चुका  

रायपरु। दमनीगोप्फ फेडरेरन ऑफ इंदडया के दनि््ेरन मे्
दमनीगोप्फ एसोदसएरन ऑफ छत््ीसगढ् की ओर से 11वी्
दमनीगोप्फ नेरनप्स चै्दपयनदरप का रुभारंभ रुि््वार की
राम मुख्य अदतदथ प््िेर के कैदबनेट मंत््ी  गुर् खुरवंत साहेब

ने दकया। श््ी िावड्ा यूदनवद्सशटी, नया
रायपुर मे् 30 जून तक आयोदजत इस
राष््््ीय प््दतयोदगता का रुभारंभ करते
खुरवंत साहेब ने कहा दक खेल युवाओ्
मे् अनुरासन, आत्मदवश््ास और नेतृत्व
क््मता का दवकास करते है्। उन्हो्ने कहा

दक छत््ीसगढ् मे् पहली बार दमनीगोप्फ की राष््् ्ीय
प््दतयोदगता का आयोजन प््िेर के दलए गौरव का दवषय है
तथा इससे राज्य मे् इस खेल को नई पहचान दमलेगी।

काय्शि््म की अध्यक््ता  िावडा यूदनवद्सशटी के सी ई ओ
दचन्मय िावड्ा ने की। अपने अध्यक््ीय उद््ोिन मे् उन्हो्ने
कहा दक इस प््कार के राष््््ीय आयोजन दखलाद्डयो् को अपनी
प््दतभा प््िद्रशत करने का उत्कृष्् अवसर प््िान करते है् तथा
खेल संस्कृदत को मजबूत बनाने मे् महत्वपूण्श भूदमका दनभाते
है्। दवदरष्् अदतदथ दमनीगोप्फ फेडरेरन ऑफ इंदडया के

अध्यक्् सुिाकर कोहले ने सभी प््दतभागी दखलाद्डयो् का
स्वागत करते हुए उनके उज्््वल भदवष्य की कामना की तथा
आयोजन सदमदत को सफल आयोजन के दलए रुभकामनाएं
िी्। दवदरष्् अदतदथ प््वीण मानवटकर,सूरज योदतकर,राजेर
सेन्डेकर ,सुरे्द्् चौहान, श््ीराम िम्ाशदिकारी ने  भी अपनी
गदरमामय उपल्सथदत िी।

आयोजन महासदचव सीमा यािव एवं प््िेर मीदडया
प््भारी व आयोजन सदमदत के वदरष्् उपाध्यक्् हेमंत खुटे ने
बताया दक प््दतयोदगता मे् उत््राखण्ड, उत््र प््िेर, केरल,
दिप्ली, पांदडचेरी, पद् ्िम बंगाल, असम, महाराष््् ्,
तदमलनाडु, दहमाचल प््िेर, ओदडरा, राजस्थान तथा
मेजबान छत््ीसगढ् सदहत कुल 14 राज्यो् के लगभग 300
दखलाड्ी भाग ले रहे है्।

उन्हो्ने बताया दक प््दतयोदगता के चयदनत दखलाड्ी
मेघालय मे् आयोदजत होने वाले नेरनल गेम्स तथा
अंतरराष््््ीय प््दतयोदगताओ् मे् भारत का प््दतदनदित्व करने के
पात्् हो्गे। प््दतयोदगता मे् मदहला एवं पुर्ष वग्श की टीम स्पि्ाश,
दसंगल, डबल तथा दमक्स डबल स्पि्ाशएं आयोदजत की जा
रही है्। आयोजन को सफल बनाने मे् आयोजन अध्यक्् एस.
के. साहू, आयोजन महासदचव सीमा यािव, सदचव भूपे्द््
प््साि, उपाध्यक्् जयेर दतवारी,  आयोजन सदमदत के वदरष््
उपाध्यक््  हेमंत खुटे , कोषाध्यक्् वंिना दमंज सदहत आयोजन
सदमदत के सिस्य जुटे हुए है्। काय्शि््म मे् उपल्सथत सभी
अदतदथयो् एवं दखलाद्डयो् का आभार आयोजन सदमदत के
अध्यक्् एस के साहू ने माना।

टेसनस मे् सखलास्ियो् ने सकया शानदार प््दश्दन 

अक्सर कुछ लोगो् को बहुत ज्यािा
जम्हाई आती है। आमतौर पर इसके
पीछे नी्ि की कमी होना बड्ा कारण
माना जाता है, लेदकन इसके अलावा
भी कुछ कारण हो सकते है्। आइए,ऐसे
ही चार बड्े कारणो् के बारे मे् दवस््ार से
जानते है्।

जम्हाई लेना एक ऐसी सामान्य
रारीदरक प््द््िया है, दजसे हम सभी
अनुभव करते है्। अक्सर हम इसे तुरंत
नी्ि आने या अत्यदिक थकान से
जोड्कर िेखते है्, और मान लेते है् दक
बस थोड्ी िेर आराम करने से यह ठीक
हो जाएगी। लेदकन क्या आपने कभी
सोचा है दक बार-बार जम्हाई आने के
पीछे नी्ि की कमी के अलावा कई
अन्य दछपे हुए कारण भी हो सकते है्?
यह केवल आपकी सुस््ी का संकेत
नही् है, बल्पक कभी-कभी यह ररीर के
अंिर स्वास्थ्य समस्याओ् की ओर भी
इरारा कर सकता है, दजन पर ध्यान
िेना जर्री है।

इसदलए, अगर आपको लगता है
दक आप सामान्य से ज्यािा जम्हाई ले
रहे है् और पय्ाशप्त नी्ि लेने के बाि भी
बार-बार जम्हाई आ रही है, तो इसे
नजरअंिाज न करे्। आइए इस लेख मे्
दवस््ार से जानते है् दक बार-बार

शरीर के अंदर स्वास्थ्य समस्याओ् की ओर इशारा है जम्हाई 

क्या आपको भी बार-बार जम्हाई आती है तो नी्द
की कमी के अलावा भी हो सकते है् दूसरे कारण

कार्नर
न्यूज

रायपरु। टीपीएल टेदनस टून्ाशम्ेट के अंतग्शत
पहले दिन खेले गए मुकाबलो् मे् दखलाद्डयो्
ने रानिार खेल का प््िर्शन करते हुए अगले
िौर म्े अपनी जगह बनाई। 26-28 जून तक
वी आई पी क्लब मे् आयोदजत टून्ाशमे्ट मे्
आज कई दखलाद्डयो् ने प््भावराली जीत िज्श
की, वही् कुछ मुकाबले रोमांचक रहे।

पुर्ष वग्श म्े रेयांर अडवानी ने हराव जैन
को 6-2, अव्यय दजंिल ने मोय्ाशन मेघानी को 6-2,
उमेर सोनाराम ने आय्शन जय को 6-1, कृदषव जैन ने
दहमांक चौहान को 6-2, रेयांर दनगम ने अक््ज दमश््ा को
6-1 एवं रारव अरोड्ा को 6-1, अनंत रम्ाश ने अज्शन
दवदचत््ा को 6-0, अबीर लूथरा ने ईरान साइमन को 6-
4, हद्षशल नाथानी ने नदमर मेघानी को 6-2, आकष्श
पांडेय ने राश््त अग््वाल को 6-0, दसद्् पटेल ने
आरीष सोनाराम को 6-3, कुर गग्श ने दहरांर लालवानी
को 6-1, युवांर भोजवानी ने टंकन राज को 6-2,

अमोल ने चैतन्य को 6-3, दवहार ने जसमान
को 6-1 तथा अयान सरवत ने दववान
हदररामानी को 6-3 से परादजत दकया।

बादलका वग्श मे् ल्सनजा नायर ने हरलीन को
6-2 तथा श््ेया साव को 6-1 से हराकर लगातार
िो जीत िज्श की। आकृदत अर्ण ने अनन्या
अल्नवता को 6-2, वान्या ने भद््कद्णशका को 6-
1 तथा टाईब््ेक तक पहुंचे रोमांचक मुकाबले मे्

दरवाली को 6-5 (7-0) से हराया। वही् अरांचा माथुर
ने काश््ी को 6-2 तथा भाव्या ने अनन्या अल्नवता को 6-
1 से परादजत दकया। प््दतयोदगता के िौरान दखलाद्डयो् ने
उत्कृष्् खेल भावना एवं अनुरासन का पदरचय दिया।
कल प््दतयोदगता के िूसरे दिन क्वाट्शर फाइनल एवं
सेमीफाइनल मुकाबले एवं डबप्स के मुकाबले खेले
जायेगे प््दतयोदगता के दनण्ाशयक लुकेर नेताम है यह
जानकारी छ्ग टेदनस संघ के उपाध्यक्् एवं प््दतयोदगता
संचालक र्पे्द्् दसंह चौहान ने िी 

रसोई घर मे्
रखे जाने
वाली वस््ुओ्
की दिरा और
िरा का ध्यान
रखना भी
बेहि जर्री
होता है। वास््ु रास्््् के अनुसार कुछ चीजो् को उप्टा
रखना घर के वातावरण मे् असंतुलन उत्पन्न कर सकता
है। आइए जानते है् दक रसोई मे् दकन बातो् का ध्यान
रखना जर्री माना जाता है।
कढ्ाई को उल्टा न रखे्

वास््ु रास्््् मे् कढ्ाई को राहु ग््ह का प््तीक माना गया
है। मान्यता है दक रसोई मे् कढ्ाई को उप्टा करके रखने से
घर मे् अरांदत, तनाव और आद्थशक परेरानी बढ् सकती
है। इसदलए कढ्ाई को हमेरा सीिा और सही दिरा मे्
रखे्।
धारदार वि््ुएं उलटी न रखे्

दकचन मे् इस््ेमाल होने वाले चाकू, कांटे या दकसी
भी तरह की िारिार वस््ुओ् को उलटा रख िेना भी वास््ु
िोष उत्पन्न कर सकता है। इससे घर के सिस्यो् के बीच
झगड्े, तनाव और अनबन की संभावना 
गैस स्टोव की सदशा का रखे् ध्यान

वास््ु रास्््् के अनुसार रसोई मे् खाना पकाने के दलए
सबसे रुभ दिरा अल्गनकोण यानी िद््कण-पूव्श मानी गई है।
इसदलए गैस चूप्हा या स्टोव इसी दिरा मे् होना चादहए।
यदि यह उत््र या पद््िम दिरा मे् रखा जाए, तो इससे
पदरवार के स्वास्थ्य और आद्थशक ल्सथदत पर प््दतकूल
प््भाव पड् सकता है।

रसोई मे ्इन िीजो ्को
नही ्रखना िासहए उलट्ा

सदखते है् ये लक््ण
रात भर सोने के बाि जब आप सुबह उठती है् और आपको थकान

महसूस होती है, तो समझ जाइए की
थायराइड आपके घेर रहा है। बता िे् दक
थायराइड ग््ंदथ ररीर के मेटाबॉदलज्म
बनाने की प््द््िया को दनयंद््तत करती है
और जब यह ग््ंदथ ठीक से काम नही्
करती है तो ररीर मे् बिलाव आने लगते
है्। इसकी कमी से सुस््ी महसूस होती
है।

जब ररीर मे् इस हाम््ोन की कमी
होने लगती है, तो ररीर मे् फ्लुएड
दरटे्रन होने लगता है। दजस वजह से
सुबह के वक्त आपका चेहरा सूजा हुआ लगता है और आंखे् भरी लगती
है। अगर आप खुि मे् यह बिलाव नोदटस कर रही है्, तो आपको डॉक्टर
से दमलना चादहए

बता िे की थायराइड हाम््ोन की कमी ररीर के हर सेल को प््भादवत
करती है। चाहे वह मांसपेदरयां, जोड् हो या तंद््तका तंत््। थायराइड हाम््ोन
की कमी से मांसपेदरयो् मे् ऊज्ाश की सप्लाई घट जाती है। इससे
मांसपेदरयो् मे् अकड्न और िि्श महसूस होता है। कई बार उंगदलयो् के
जोड्ो् मे् अकड्न और िि्श भी होता है।

अगर सुबह उठते ही आपको लगता है दक दिल की िड्कन काफी
ज्यािा तेज है तो यह थायराइड हाम््ोन के बहुत ज्यािा स््र का संकेत हो

सकता है। इसे पैल्पपटेरन कहा जाता है। ऐसा
हाइपरथायरायदडज्म मे् होता है।
पुर्षो् मे् थायराइड के लक््ण हो सकते है्
बेवजह सिढ्ना और पैरो् म्े दद्द जैसी समस्याएं

पुर्षो् मे् थायराइड के प््मुख लक््ण: पुर्षो् मे् अगर
मोटापा है तो उन्हे् अपना थायराइड टेस्ट करवाना चादहए।
क्यो्दक ये थायराइड के प््मुख लक््णो् मे् से एक है जो दक
मेटाबोदलज्म ठीक रखने वाले थायराइड हाम््ोन्स की
गड्बद्डयो् के कारण हो
सकता है।

बेवजह सिढ्ना
और मूड स्सवंग्स

हाइपोथायरायदडज्म
दजसमे् दक थायराइड
हाम््ोन का प््ोडक्रन
कम होता है। इस ल्सथदत
मे् पुर्षो् मे् मदहलाओ् के
जैसे मूड ल्सवंग्स होने
लगते है्। ऐसे मे् पुर्ष
कभी बेवजह दचढ्ने
लगते है् तो कभी तुरंत
गुस्सा हो जाते है्।
िरअसल,ये सब टेस्टोस्टेरोन हाम््ोन का लेवल कम होने
की वजह से होता है और इसदलए ये पुर्षो् मे् एंग्जायटी
और दडप््ेरन जैसे समस्याओ् का कारण भी बन सकता
है।
पैरो् मे् दद्द रहना 

पैरो् मे् िि्श को अक्सर लोग नजरअंिाज कर िेते है्।
जबदक ये कुछ गंभीर ल्सथदतयो् का लक््ण हो सकता है।
िरअसल, जब थायराइड ग््ंदथ ररीर मे् जर्रत से ज्यािा
थायराइड हाम््ोन का उत्पािन करने लगती है तो ये
मांसपेदरयां को कमजोर करती है और मसप्स के दखंचाव
पैिा करती है। इससे पैरो् मे् जलन और िि्श की समस्या
होती है।

जम्हाई आने के पीछे क्या क्या कारण हो सकते है्।
मस््िष्क को ऑक्सीजन की कमी

जम्हाई का एक प््मुख कारण मद््सष्क तक
पय्ाशप्त ऑक्सीजन न पहुंचना है। जब ररीर मे्
ऑक्सीजन का स््र कम होता है या काब्शन
डाइऑक्साइड का स््र बढ् जाता है, तो मद््सष्क
जम्हाई के माध्यम से तापमान और ऑक्सीजन की
मात््ा को दनयंद््तत करता है। यह ल्सथदत गम्श और
उमस भरे वातावरण मे्, या लंबे समय तक एक ही

जगह बैठे रहने से हो सकती है। गहरी सांस लेना,
ताजी हवा मे् टहलना, और हवािार जगह पर रहना
इस समस्या को कम कर सकता है।
शारीसरक और मानससक तनाव

तनाव और दचंता भी बार-बार जम्हाई का
कारण बन सकते है्। जब हम तनावग््स्् होते है्,
तो हमारी सांस लेने की प््द््िया अदनयदमत हो
जाती है, दजससे मद््सष्क को ऑक्सीजन की
आपूद्तश प््भादवत होती है। इसके अलावा, तनाव के
कारण ररीर का तापमान बढ् सकता है, दजसे
दनयंद््तत करने के दलए मद््सष्क जम्हाई को द््िगर
करता है। ऐसे मे् तनाव कम करने के दलए योग,
ध्यान, और गहरी सांस लेने की तकनीके् की मिि
ले सकते है्।
दवाओ् का दुष्प््भाव

कुछ िवाएं, जैसे एंटी-दडप््े्से्ट्स,
एंटीदहस्टामाइन, या िि्श दनवारक िवाएं, बार-बार
जम्हाई का कारण बन सकती है्। ये िवाएं मद््सष्क
के रसायनो् को प््भादवत करती है्, दजससे नी्ि या

सुस््ी जैसा अनुभव हो सकता है। यदि
आपको लगता है दक िवाओ् के कारण
जम्हाई बढ् रही है, तो अपने डॉक्टर से
परामर्श करे्। वे िवा की खुराक को
समायोदजत कर सकते है् या वैकल्पपक
उपचार सुझा सकते है्।

स्वास्थ्य समस्याएं
बार-बार जम्हाई कुछ गंभीर स्वास्थ्य

समस्याओ् का संकेत भी हो सकती है,
जैसे स्लीप एपदनया, नाक््ोलेप्सी, या
थायराइड की समस्या। स्लीप एपदनया मे्
अत्यदिक नी्ि आती है और रात मे् सोते
समय कई तरह की दिक््तो् का सामना
भी करना पड्ता है, दजससे नी्ि पूरी नही्
हो पाती है और अगले दिन काफी थका
हुआ महसूस कर सकते है्, दजसके
कारण दिन मे् बार-बार जम्हाई आ
सकती है।  नाक््ोलेप्सी भी नी्ि से जुड्ी
एक समस्या है। इसमे् व्यल्कत कभी भी
और कही् भी अचानक सो सकता है।
इस बीमारी म्े मरीज को दिनभर मे् कई
बार नी्ि आती है, दजससे उसे ज्यािा
उबासी आती रहती है। यदि जम्हाई के
साथ थकान, दसरिि्श, या सांस लेने मे्
तकलीफ जैसे लक््ण दिखे्, तो तुरंत
दचदकत्सक से संपक्क करे्।

n 14 राज्यो् के
लगभग 300
निलाड्ी भाग
ले रहे 

n टीपीएल आर
एस सी टेनिस
एकेडमी का
टूि्ाामे्ट
वीआईपी
क्लब मे् जारी



रायपुर, शसनवार 27 जून  2026 04haribhoomi.comग्लैमर & ि़शन

ब्लैक एंड वाइट 

आज के समय मे् हेयर कलर न फसि्क सिेद
बालो् को फछपाने का सही तरीका है, बस्लक
अब ये एक स्टाइल स्टेटमे्ट भी बन गया है।
इसकी वजह से लुक कािी बदल जाता है।
इसीफलए अब तो युवाओ् के बीच बालो् को
रंगने का कािी के््ज है। अगर आप भी अपने
बालो् को कलर कराना चाहते है्, तो एक बार
पहले अच्छे से सोच लीफजए। यहां आपके
फलए कुछ ऐसे फटप्स है्, फजनका ध्यान आपको
तब रखना है, अगर आप पहली बार हेयर
कलर करने जा रहे है्। ऐसा करने से आपको
फकसी तरह की एलज््ी का खतरा नही् रहेगा। 
सही शेड चुने्
अगर पहली बार कलर कराने जा रहे है् तो
कलर चुनने से पहले सोच-समझकर िैसला
ले्। एक बार गलत कराने से आपका पैसा,
समय बब्ानद हो सकता है। इसफलए पहली बार
मे् बहुत ब््ाइट या एक्सपेफरमे्टल कलर पहली
बार मे् अवॉइड करे्। कलर पसंद करते समय

अपनी पस्ननाफलटी का खास ध्यान रखे्।  
पैच टेस्ट है सबसे जर्री
पहली बार बालो् मे् कलर कराना है तो पैच
टेस्ट पहले अवश्य करा ले्। क्यो्फक अगर
कलर कराने के बाद ये आपको सूट नही् फकया
तो भयंकर एलज््ी का सामना आपको करना
पड् सकता है। कलर लगाने से 24 घंटे पहले

पैच टेस्ट करे् ताफक फकसी एलज््ी या फरएक्िन
का खतरा न हो। ऐसा करने से आप एलज््ी से
बच जाएंगे। 
ि््ोिेशनल से करवाना बेहतर
पहली बार हेयर कलर कभी भी घर पर न करे्।
इसके फलए फकसी अच्छे हेयर एक्सपट्न की
सलाह ले्। इससे आपको अच्छा
एक्सपीफरएंस फमलेगा। एक अच्छा हेयर
एक्सपट्न आपके स्सकन और बालो् को देखकर
ही राय देता है।  
कलर से पहले हेयर केयर करे् 
पहली बार हेयर कलर कराने से एक हफ्ते
पहले से ही अपने बालो् का खास ध्यान रखे्।
इसके फलए हेयर कलर से कुछ फदन पहले
बालो् को अच्छे से मॉइस्चराइज् और ऑयल
करे्। यफद आप डैमेज बालो् मे् कलर
लगवाएंगे तो इसका असर लंबे समय तक
फटकने वाला नही् होगा। 

पहली बार हेयर कलर कराने जा
रहें हैं  तो धंयान रखें इन बातों का

मिर लौट रहा ‘वाय2 के’ वाला
टंंेंडंस, लुभा रहा 2000 का गंलैिर  

मिलंि इवंेट

बॉलीवुड

सुपरहीरो ही-मैि िे टफर एक
बार बड्े पर््े पर री रस््क

टिरे््शक आकाशाटरत्य की ‘रुल्हटिया
ले आएगी' का फर्ि्ट लुक जारी

हॉ ली वु ड
फिल्मो् का
च फ् चन त
सुपरहीरो ही-
मैन एक बार
फिर बड्े पद््े
पर दस््क दे
चुका है। 'ही-
मैन एंड द मास्टस्न ऑि द यूफनवस्न' फिल्म फसनेमाघरो् मे्
फरलीज हो चुकी है। 'आई हैव द पावर'।।। यह डायलॉग सुनते
ही 80 और 90 के दिक मे् बड्े हुए लाखो् िै्स के चेहरे पर
मुस्कान आ जाती है। ही-मैन फसि्क एक काट्नून फकरदार नही्
था, बस्लक उस दौर का सुपरस्टार था।1987 मे् जब ही-मैन
पहली बार बड्े पद््े पर पहुंचा था, तब उर्मीदे् भी बड्ी थी्।
लेफकन फिल्म बॉक्स ऑफिस पर फटक नही् पाई। इसके
बावजूद डॉल्ि लुंडग््ेन का ही-मैन आज भी िै्स के बीच याद
फकया जाता है।
करीब चार दिक बाद 'ही-मैन एंड द मास्टस्न ऑि द
यूफनवस्न' के साथ ही-मैन बड्े पद््े पर लौट आया है। फनद््ेिक
ट््ैफवस नाइट के सामने चुनौती फसि्क एक फिल्म बनाने की नही्
थी, बस्लक यह साफबत करने की भी थी फक ही-मैन का जादू
आज भी बरकरार है, ऐसे समय मे् जब दि्नको् के पास 'ड््ून',
'अवतार' और 'हाउस ऑि द ड््ैगन' जैसी भव्य िै्टेसी दुफनया
मौजूद है्। नई फिल्म ही-मैन की कहानी को थोड्ा अलग तरीके
से फदखाती है। इसमे् फ््पंस एडम (फनकोलस गैफलव्ज्ीन)
िुर्आत से ईटफ्ननया मे् नही् रहता, बस्लक बचपन मे् अपनी
दुफनया से फबछड्कर पृथ्वी पर आ जाता है और वही् बड्ा होता
है। कई साल बाद जब उसके हाथ फिर से स्वॉड्न ऑि पावर
लगती है तो उसे पता चलता है फक वह कोई साधारण युवक
नही्, बस्लक ईटफ्ननया का उत््राफधकारी है। उधर स्केलेटर
(जैरेड लेटो) ने ईटफ्ननया पर कब्जा कर फलया है। 

भोजपुरी 
आकांक््ा के साथ रोमांटिक हुआ थाई

एक्िर, कुछ ही घंिो् मे् लाखो् व्यूज

वैसे तो िादी का फदन लड्फकयो् के
साथ-साथ लड्को् के फलए भी बेहद
खास होता है, लेफकन अपने लुक
को खास बनाने के फलए सबसे
ज्यादा मेहनत लड्फकयां करती है्।
हर होने वाली दुल्हन अपने ब््ाइडल
लुक को महीनो् पहले से प्लान करने
लगती है। वो चाहती है् फक उनका
लहंगा, मेकअप और ज्वेलरी सब
एकदम परिेक्ट हो।
लहंगा और मेकअप तो लड्फकयां
कािी सोच-समय कर खरीदती है्,
लेफकन सही ज्वेलरी का चयन
करना उनके फलए कािी मुस्शकल
हो जाता है। इसी के चलते हम
आपको बताएंगे फक ब््ाइडल गहने
खरीदते समय कुछ बातो् का ध्यान
अवश्य रखना चाफहए। यफद आप इन
बातो् का ध्यान रखे्गी तो आपका
वेफडंग लुक सबसे कमाल का और
खूबसूरत लगेगा। 
आउटसिट के साथ मैच करे्
ब््ाइडल लुक को कंप्लीट करने के
फलए यफद आप आफ्टनफिियल गहने
खरीदने का प्लान कर रही है् तो
सबसे पहले लहंगा, साड्ी या
ब््ाइडल ड््ेस िाइनल करे्। इसके

फन द् ्े ि क
आकािाफदत्य
लामा की
बहुप् ् ती फ् ्कत
पा फर वा फर क
ड््ामा और
कॉ मे डी
फि ल् म
'दुल्हफनया ले आएगी'  अगले महीने 24 जुलाई को
फसनेमाघरो् मे् फरलीज होगी। लेफकन इसके पहले
आफधकाफरक तौर पर इस फिल्म का िस्ट्न लुक जारी कर
फदया गया है। छत््ीसगढ् के फभलाई और मध्यप््देि के
ग्वाफलयर से गहरा नाता रखने वाले आकाि अपनी इस मूवी
को लेकर बेहद उत्साफहत है। आकाि की यह फिल्म पूरी
तरह बॉलीवुड पाफरवाफरक मनोरंजक (िैफमली एंटरटेनर)
है। इस फिल्म का िस्ट्न लुक पसंद फकया जा रहा है। मुख्य
कलाकार खुिाली कुमार इस फिल्म मे् एक अनोखी और
बेबाक दुल्हन के मुख्य फकरदार म्े है्। वही् फनद््ेिक और
अफभनेता महेि मांजरेकर भी एक अहम भूफमका मे् नजर
आएंगे। पीयूर फमश््ा को भी खास फकरदार फदया गया है।
स्नेफहल दीफ््कत मेहरा अन्य महत्वपूण्न भूफमका मे् फदख्ेगी।
यह फिल्म एक "फबग िैट इंफडयन वेफडंग" (बड्ी भारतीय
िादी) की पृष््भूफम पर आधाफरत है, फजसमे् कुछ गड्बड् हो
जाती है। कहानी एक ऐसी दुल्हन के इद्न-फगद्न घूमती है, जो
र्फ्ढवाफदता को तोड्ती है लेफकन अपने पाफरवाफरक मूल्यो् से
जुड्ी हुई है। फिल्म मे् इस दुल्हन के सामने एक समय-सीमा
है, जो कहानी मे् कई मजेदार और अप््त्याफित मोड् लाती
है। मिहूर फिल्म फनम्ानता फ््पयदि्नन ने सोिल मीफडया पर
इस फिल्म की सराहना की है। फनद््ेिक आकािाफदत्य लामा
ने पूव्न म्े फ््पयदि्नन के साथ काम फकया है, इसफलए उन्हो्ने
पूरी टीम को इस अनोखे पाफरवाफरक प््ोजेक्ट के फलए बधाई
और िुभकामनाएं दी है्। आकाि ने इसके फलए फ््पयदि्नन
का आभार जताया है।  

भोजपुरी इंडस्ट््ी मे् आकांक््ा पुरी का नया गाना 'फमजाजी सई्या'
फरलीज होते ही
चच्ान मे् आ
गया है। खास
बात ये है फक
इस गाने मे् थाई
एक्टर फनपत
चा रो ए न िो ल
उि्क पैफ््टक भी
नजर आ रहे है्। फरलीज के कुछ ही घंटो् मे् गाने को लाखो् व्यूज
फमल चुके है् और िै्स इस इंटरनेिनल जोड्ी की जमकर तारीि
कर रहे है्। आकांक््ा पुरी ने भोजपुरी इंडस्ट््ी मे् खुद की कमाल
की पहचान बना ली है, अक्सर वो भोजपुरी गानो् के वीफडयोज
मे् नजर आती है्। हाल ही मे् उनका नया गाना फरलीज हुआ है,
फजसको चंद घंटो मे् लाखो् व्यूज हाफसल हो चुके है्। कमाल की
बात है फक इस गाने मे् थाई एक्टर की एंट््ी हुई है, फजनका नाम
पैफ््टक है, लोग उन्हे् फनपत चारोएनिोल के नाम से भी जानते है्।
गाने का टाइटल ‘फमजाजी सई्या’है, फजसे फिल्पी राज ने गाया
है। 8 जून को आकांक््ा पुरी के नए गाने ने फरलीज के बाद सोिल
मीफडया पर धूम मचाई है। गाने का टाइटल ‘फमजाजी सई्या’ है,
जो फक गजब की धूम मचा रहा है। इस गाने को टी सीरीज हमार
भोजपुरी चैनल पर फरलीज फकया है। इस खबर के बनने तक इस
गाने को 12 घंटे हुए है् और तब तक गाने को 6 लाख से ज्यादा
लोगो् ने देखा है, साथ ही साथ कमे्ट सेक्िन मे् लोगो् ने इस गाने
की खूब तारीि की है। गाने मे् थाई एक्टर का होना भी कािी
कमाल का है, फजसके साथ आकांक््ा की जोड्ी बनी है। थाइलै्ड
के जाने माने एक्टर पैफ््टक उि्क फनपत चारोएनिोल लोगो् के
बीच अपनी एक वीफडयो के चलते आए थे। दरअसल, उन्हो्ने
एक िॉफपंग माट्न मे् भोजपुरी गाने पर डांस फकया था। 

शादी का ददन ज्वेलरी के मामले मे् बनाएं खास 

दुल्हन के लिए खरीदनी है आल्टिलिलियि ब््ाइडि
ज्वेिरी तो पहिे कुछ लटप्स को जर्र जाने् 

कानंनर
नंयूज

15 मिनट िे ंचहेर ेपर आ जाएगा
मनखार, लोग पछूेगं ेइसका राज

कई बार फबना फकसी प्लाफनंग के अचानक से
पाट््ी मे् जाने का प्लान बन जाता है। ऐसे मे्
आपको ऐसे िेसपैक के बारे मे् जानना चाफहए,
फजन्हे् न फसि्क बनाना बस्लक इस््ेमाल करना
भी कािी आसान है। 
पहला िेस पैक
इस पहले िेस पैक को बनाने के फलए आपको
दही, हल्दी और थोड्े से बेसन की जर्रत
पड्ेगी। इसे बनाने का तरीका कािी आसान है।
इसे तैयार करने के फलए सबसे पहले सभी
चीजो् को फमलाकर चेहरे पर लगाएं। अच्छी
तरह से पैक को लगाने के 10-15 फमनट तक
ऐसे ही छोड् दे्। अब 15 फमनट के बाद चेहरे को
हल्का गीला करे् और फिर हल्के हाथ से
मसाज करते हुए साि कर ले्। इस िेस पैक के
इस््ेमाल से आपका चेहरा पूरी तरह से फखल
उठेगा। पैक को हटाने के बाद मॉइश््राइर लगाएं
और टोनर का इस््ेमाल अवश्य करे्। इसके
बाद आपकी स्सकन मेकअप के फलए तैयार है। 
दूसरा िेस पैक

इस दूसरे पैक को तैयार करने के फलए आपको
केवल दो चीजो् की जर्रत पड्ेगी। इन चीजो्
मे् एलोवेरा और िहद िाफमल है। िेस पैक
बनाने के फलए सबसे पहले एक कटोरी मे्
एलोवेरा फमक्स करे्। इसके बाद इसमे् िहद
डालकर दोनो् चीजो् को अच्छी तरह से फमक्स
करे्। दोनो् चीजो् को अच्छे से फमक्स होने के
बाद आपका ये िेस पैक तैयार है। अब इसे ब््ि
की मदद से अपने चेहरे पर अप्लाई करे् और
कम से कम 15 फमनट ऐसे ही लगा रहने दे्। 15
फमनट के बाद अपने चेहरे को ठंडे पानी से धो
ले्। इससे आपका चेहरा न फसि्क टाइट हो
जाएगा, बस्लक ग्लो भी करेगा। 

हॉलीवुड 

फिर लौट रहा ‘वाय2 के’ वाला ट््े्ड्स, लुभा रहा 2000 का ग्लैमर 
िैिन कभी आउट ऑि ट््े्ड नही् होता। साल 2000 के दिक का
िैिन ट््े्ड अब ‘वाय2के’ बनकर लौटा है। फमलेफनयल्स और जेन-
जी को यह िैिन स्टाइल खूब भा
रहा है। दादी का दौर हो या मर्मी का,
हर दिक के िैिन की एक खास
बात रही है। िायद यही वजह है फक
िैिन ट््े्ड्स समय के साथ बदलते
जर्र है्, लेफकन अक्सर वापस
लौटते है्। आज के समय मे् नई पीढ्ी
उस दौर के कपड्े और एक्सेसरीज
को नया स्ववस्ट दे रही है, फजससे वे
पुराने होते हुए भी ट््े्डी लगते है्।
ऐसा ही एक िैिन ट््े्ड लौटकर
आया है, फजसके दीवाने सेफलफ््बटी
से लेकर आम मफहलाएं भी हो रही
है्। यह िैिन ट््े्ड है- ‘वाय2के’।
क्या है यह ट््े्ड 
वाय 2 के यानी ‘ईयर 2000’ का

िैिन ट््े्ड उस दिक की िुर्आत
का ग्लैमरस और बोल्ड स्टाइल था।
पॉप कल्चर से प््ेफरत यह ट््े्ड िैिन
मे् नॉस्टैस्लजया यानी पुरानी यादो् को
जोड्ते हुए आपको नए अंदाज से
जीने का मौका देता है। नई पीढी के
फलए यह इस गम््ी का आकर्नक ट््े्ड
बन गया है। जेन-जी और
फमलेफनयल्स ‘वाय2के’ िैिन को
मॉडन्न ट््े्ड्स और पस्ननल स्टाइल
के साथ कॉपी कर रहे है्, जो पुराने
दौर को नए जमाने से जोड् रहा है।
मैटेसलक ि़स््िक 
फसल्वर  और गोल्ड  िेड्स जैसे ग्लॉसी लुक देने वाले मटेफरयल्स
‘वाय2के’ िैिन की पहचान थे। ये िेड्स पाट््ी फवयर, बैग,
िुटफवयर और मेकअप मे् खूब फदखे। उनका चमकदार,
फ्यूचफरस्सटक (अत्याधुफनक) लुक उस दौर की टेक्नोलॉजी और
पॉप कल्चर से प््ेफरत था। ऐसे मे् ‘वाय2के’ ट््े्ड के जफरए मैटेफलक
जैकेव्स और िाइनी एक्सेसरीज फिर से युवफतयो् को आकफ्रनत कर
रही है्।

जल्दबाजी मे् ज्यादातर लोग ऐसे हेयर फरमूवल क््ीमो् का
इस््ेमाल करते है्, जो बाजार म्े बेहद कम दाम मे् फमल
जाती है। 
हो सकता है म्सकन बन्न
ज्यादातर हेयर फरमूवल क््ीमो् मे् रसायन तत्व होते है्,
जोफक स्सकन बन्न का कारण बन सकते है्। खासतौर पर
कैस्लियम थायोग्लाइकोलेट और पोटैफियम
हाइड््ॉक्साइड जैसे तत्वो् से तो स्सकन की ऊपरी परत जल
जाती है, फजससे त्वचा पर छाले हो सकते है्। 
सपगम्ेटेशन का रहता है खतरा
यफद आप अपनी स्सकन टाइप के फहसाब से हेयर फरमूवल
क््ीम का इसे््माल नही् करते है् तो आपकी त्वचो पर
फपगमे्टेिन का खतरा बढ् जाता है। फपगमे्टेिन मे् त्वचा
पर डाक्क पैच आ जाते है्, जोफक देखने मे् अजीब लगते है्।
ये फदक््त ज्यादातर अंडरआर्स्न म्े सामने आती है। 
त्वचा होगी ड््ाई
अगर आप बार-बार हेयर फरमूवल क््ीम का इस््ेमाल
करते है् तो आपको संभलने की जर्रत है। क्यो्फक ज्यादा
हेयर फरमूवल क््ीम के इस््ेमाल से त्वचा का र्खापन
कािी बढ् जाता है, फजस कारण आपको परेिानी हो

सकती है।  
हो सकती है एलज््ी
फजन लोगो् की त्वचा कािी संवेदनिील है, उनको तो इस
हेयर फरमूवल क््ीमो् के इसे््माल से दूर ही रहना चाफहए।
ऐसा इसफलए क्यो्फक अगर आपकी त्वचा संवेदनिील है,
तो एलज््ी की प््फतफ््कया हो सकती है। इसके बाद आप
खुजली, सूजन, रैि और लाल दाने जैसी समस्याओ् के
फिकार हो सकते है्। अगर आप चाहते है् फक फबना फकसी
परेिानी के आप हेयर फरमूवल क््ीम का इस््ेमाल कर ले्
तो सबसे पहले इसका पैच टेस्ट करके पता लगाएं फक ये
आपको सूट करेगी या नही्। इसके फलए इसके इस््ेमाल से
24 घंटे पहले हाथ या पैर पर क््ीम लगाकर परीक््ण करे्।

जानें हेयर ररमूवर कंंीम के पीछे रछपा कडंवा सच 

बाद ही ज्वेलरी खरीदे्। ये आउटफिट
के फहसाब से ही होनी चाफहए। अगर
मैच करानी है तो मैच कराइए, वरना
आप कॉन्ट््ास्ट मे् भी इसे कैरी कर
सकती है।  
ब्लाउज की नेकलाइन के
अनुसार देखे्
गले का नेकपीस खरीद रही है् तो पहले
अपने ब्लाउज की नेकलाइन देखे्।
ऐसा इसफलए क्यो्फक ब््ाइडल ब्लाउज
कािी हैवी होता है। ऐसे मे् यफद उसके
साथ सही ज्वेलरी का चयन आप नही्
करे्गी तो इससे आपका लुक ही पूरी
तरह से खराब हो जाएगा। नेकलाइन
और ज्वेलरी के बीच मे् गैप होना बेहद
जर्री है। 
क्वासलटी अवश्य चेक करे्
आपके ब््ाइडल लुक मे् हर एक चीज
परिेक्ट होनी चाफहए। ऐसे मे् पैसे

बचाने के फलए खराब क्वाफलटी की
ज्वेलरी कतई न खरीदे्। कई बार
खराब क्वाफलटी के गहनो् से स्टोन
अपने आप ही फनकलने लगते है्,
फजससे आपका लुक खराब हो सकता
है। स्टोन के साथ-साथ मटेफरयल की
फिफनफिंग, पॉफलि और वक्क को ध्यान
से देखे्। 

ग्लोबल फ़्शन मे् ब्लैक एंड वाइट ड््ेस हमेशा पसंद की जाने वाली क्लाससक स्टाइल रही ह्ै। ये सादगी और शानदार
नफ्ासत के बीच बेहतरीन तालमेल सबठाती ह्ै। रंगो् का यह मशहूर कॉम्बबनेशन हर मौसम और संस्कृसत म्े सिट बैठता
है और इसम्े क्लाससक रेट््ो स््िंट से लेकर नए ज्माने के रै्प सडज्ाइन तक, कई तरह के स्टाइल देखने को समलते ह्ै।
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